
安全・安心な文化都市としま

平成２４年（２０１２年）

No.1551
11/1 �児童手当などのご案内……………２面
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�１１月は児童虐待防止推進月間です

………４面
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〈毎月１・１１・２１日発行〉

●「広報としま」は、新聞折り込みで配布しています。そのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内全店）などに置いてあるほか、希望する区民の方に配達しています。
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児
童
に
関
す
る
手
当
を
受
給
す

る
た
め
に
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

手
当
は
原
則
と
し
て
、
申
請
し
た

月
の
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
各
手
当
の
支
給
月
額
な
ど
は
、

下
表
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
に
必
要
な
書
類
や
所
得
制

限
額
な
ど
に
つ
い
て
は
事
前
に
問

い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�問
子
育
て
支
援
課
児
童
給
付
係

�
児
童
手
当
…
�
３
９
８
１
・
１

４
１
７
、
�
児
童
育
成
手
当
・
児

童
扶
養
手
当
�
３
９
８
１
・
３
４

１
７
、
�
子
ど
も
の
医
療
費
助
成

制
度
�
３
９
８
１
・
１
４
３
７

�
児
童
手
当

◇
対
象
…
豊
島
区
に
住
民
登
録
が

あ
り
、
中
学
校
３
年
生（
平
成
９

年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
）ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方
。

※
平
成
２４
年
６
月
か
ら
、
保
護
者

等
の
所
得
制
限
が
導
入
さ
れ
ま
し

た（
表
２
参
照
）。
所
得
制
限
額
以

上
の
方
に
対
し
て
は
、
児
童
１
人

に
つ
き
、
一
律
月
額
５
千
円
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

※
公
務
員
の
方
は
、
勤
務
先
か
ら

支
給
さ
れ
ま
す
。

※
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

（
ア
）児
童
が
施
設
に
入
所
し
て
い

る
、（
イ
）児
童
が
日
本
に
住
所
を

有
し
て
い
な
い
。
た
だ
し
、
留
学

し
て
い
る
と
き
は
受
給
で
き
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

※
制
度
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
事

前
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�
児
童
扶
養
手
当

◇
対
象
…
次
の
�
〜
�
の
い
ず
れ

か
の
状
態
に
あ
る
１８
歳
に
達
し
た

日
以
降
最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の

児
童（
中
程
度
以
上
の
障
害
が
あ

る
場
合
は
２０
歳
未
満
）を
養
育
し

て
い
る
父
ま
た
は
母
も
し
く
は
養

育
者
。
�
父
母
が
離
婚
、
�
父
ま

た
は
母
が
死
亡
、
�
父
ま
た
は
母

に
重
度
の
障
害
が
あ
る
、
�
父
ま

た
は
母
の
生
死
が
不
明
、
�
父
ま

た
は
母
に
１
年
以
上
遺
棄
さ
れ
て

い
る
、
�
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所

か
ら
の
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
て

い
る
、
	
父
ま
た
は
母
が
法
令
に

よ
り
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る
、

�
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
生
ま
れ
、

父
ま
た
は
母
に
扶
養
さ
れ
て
い
な

い※
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

（
ア
）事
実
上
婚
姻
関
係
と
同
様
の

状
態
に
あ
る
（
父
母
の
障
害
を
理

由
と
す
る
場
合
を
除
く
）、（
イ
）

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入

所
し
て
い
る
、（
ウ
）国
内
に
住
所

が
な
い
、（
エ
）、
公
的
年
金
を
受

給
し
て
い
る
、（
オ
）す
で
に
時
効

と
な
っ
て
い
る（
平
成
１０
年
４
月

１
日
以
前
に
支
給
要
件
が
発
生
し

て
い
る
）

※
父
母
の
障
害
を
事
由
と
す
る
場

合
、
手
当
額
が
障
害
年
金
の
子
の

加
算
額
を
上
回
る
場
合
に
は
支
給

さ
れ
ま
す
。

�
児
童
育
成
手
当（
育
成
手
当
）

◇
対
象
…
児
童
扶
養
手
当
に
準
ず

る
。
公
的
年
金
を
受
給
し
て
い
る

方
も
対
象
。
時
効
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

（
ア
）事
実
上
婚
姻
関
係
と
同
様
の

状
態
に
あ
る（
父
母
の
障
害
を
理

由
と
す
る
場
合
を
除
く
）、（
イ
）

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入

所
し
て
い
る

�
児
童
育
成
手
当（
障
害
手
当
）

◇
対
象
…
次
の
�
〜
�
の
い
ず
れ

か
の
状
態
に
あ
る
２０
歳
未
満
の
児

童
を
養
育
し
て
い
る
方
。
�「
身

体
障
害
者
手
帳
」１
〜
２
級
程
度
、

�「
愛
の
手
帳
」１
〜
３
度
程
度
、

�
脳
性
ま
ひ
、
ま
た
は
進
行
性
筋

萎
縮
症

※
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど
に
入

所
し
て
い
る

�
特
別
児
童
扶
養
手
当

◇
対
象
…
次
の
�
・
�
の
い
ず
れ

か
の
状
態
に
あ
る
２０
歳
未
満
の
児

童
を
養
育
し
て
い
る
方（
下
肢
障

害
４
級
の
一
部
や
�
・
�
と
同
程

度
の
内
部
障
害
・
精
神
障
害
を
有

す
る
児
童
も
該
当
）�
身
体
障
害

者
手
帳
１
〜
３
級
程
度
、
�
愛
の

手
帳
１
〜
３
度
程
度

※
対
象
に
な
ら
な
い
場
合

（
ア
）児
童
が
児
童
福
祉
施
設
な
ど

に
入
所
し
て
い
る
、（
イ
）国
内
に

住
所
が
な
い
、（
ウ
）児
童
が
そ
の

障
害
を
理
由
と
す
る
公
的
年
金
を

受
給
し
て
い
る

�
子
ど
も
の
医
療
費
助
成

区
内
に
居
住
し
、
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
中
学
校
３
年
生
ま

で
の
子
ど
も
に
つ
い
て
、
入
院
と

通
院
に
か
か
る
医
療
費
を
助
成
し

て
い
ま
す（
乳
幼
児
は
、
入
院
時

の
食
事
療
養
標
準
負
担
額
も
助
成

さ
れ
ま
す
）。

対
象
と
な
る
子
ど
も
の
保
護
者

で
、
ま
だ「
子
ど
も
の
医
療
証
」の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
至

急
交
付
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
…
１５
歳
に
達
し
た
日
以
降

最
初
の
３
月
３１
日
ま
で
の
子
ど
も

で
、
次
の
�
・
�
の
要
件
を
満
た

す
方
。
�
保
護
者
と
子
ど
も
が
、

と
も
に
豊
島
区
に
居
住
し
て
い
る
、

�
子
ど
も
が
国
民
健
康
保
険
ま
た

は
社
会
保
険
な
ど
の
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
※
外
国
籍
の
方
で

在
留
資
格
が
短
期
滞
在
や
興
業
、

ま
た
は
在
留
資
格
が
な
い
方
は
、

助
成
を
受
け
る
事
は
で
き
ま
せ
ん
。

◇
申
請
に
必
要
な
も
の
…
�
保
護

者
の
印
鑑
、
�
対
象
と
な
る
子
ど

も
の
健
康
保
険
証
の
コ
ピ
ー

※
出
生
の
場
合
、
加
入
予
定
で
あ

る
保
護
者
の
保
険
証
の
コ
ピ
ー
で

も
医
療
証
を
発
行
し
ま
す
。
こ
の

場
合
は
子
ど
も
の
保
険
証
が
で
き

た
ら
、
コ
ピ
ー
を
送
付
し
て
く
だ

さ
い
、
�
外
国
籍
の
方
は
、
在
留

カ
ー
ド
ま
た
は
特
別
永
住
者
証
明

書
の
コ
ピ
ー（
表
・
裏
両
面
）

�
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

医
療
機
関
で
保
険
診
療
を
受
け

た
と
き
に
支
払
う
自
己
負
担
金
の

全
部
ま
た
は
一
部
を
助
成
し
ま
す

（
表
４
参
照
）。

◇
対
象
…
児
童
育
成
手
当（
育
成

手
当
）に
準
ず
る
が
、
健
康
保
険

未
加
入
の
方
は
対
象
外
で
す
。
な

お
、
所
得
制
限
額
は
児
童
扶
養
手

当
に
準
じ
ま
す
。

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

児
童
手
当
な
ど
の
ご
案
内

表４…ひとり親家庭等医療費助成受給者負担額

入院

１割負担
（個人上限額）４４，４００円／月

および
食事療養標準負担額

または生活療養標準負担額

食事療養標準負担額
または

生活療養標準負担額

※上記、上限額を超えた場合のほか、入院・外来を含めた世帯合算額が（４４，４００円／月）を超えた場合も高
額医療費として助成します。

※平成２４年１月１日から１２月３１日の助成期間は、平成２３年度住民税が基準となります。

外来

１割負担
（個人上限額）
１２，０００円／月

自己負担なし

申請者および扶養義務者
などの住民税

課税されている方が
いる場合

全員が非課税の場合

表３…控除額表 （単位：円）

児童育成手当

控除相当額

控除相当額

１００，０００

２５０，０００

２７０，０００

３５０，０００

２７０，０００

４００，０００
○控除後の金額が表２の制限額未満であれば手当を受給できます。
控除後の金額は下記の計算によります。
【控除後の金額】＝【所得金額】－【控除額表（表３）に該当する控除額の合計】

児童手当

控除相当額

なし

６０，０００

なし

２７０，０００

３５０，０００

２７０，０００

４００，０００

控除項目
雑損・医療費・
小規模共済等控除
配偶者特別控除

老人扶養

特定扶養
本人が寡婦（夫）・

勤労学生
本人が特別寡婦

普通障害（本人・扶養）

特別障害（本人・扶養）

表１…手当別月額・対象年齢など

特別児童扶養手当

１級 ５０，４００円
２級 ３３，５７０円

２０歳未満

あり（各手当によって制限額が異なります。必ず事前に問い合わせてください）

４・８・１２月

銀行口座振込（申請者名義）※現在、ネット銀行の取り扱いはできません。

※児童扶養手当および特別児童扶養手当は、２４年４月分からの金額です。

児童育成手当（障害）

１５，５００円

６・１０・２月

児童育成手当（育成）

１３，５００円

１８歳の年度末
まで

児童扶養手当

全額支給 ４１，４３０円
一部支給 ９，７８０円～４１，４２０円
児童２人の場合 ５，０００円加算
児童３人目から １人 ３，０００
円加算

１８歳の年度末まで（児童に中程度以上
の障害がある場合は２０歳未満まで）

４・８・１２月

児童手当

・０～３歳未満
１５，０００円

・３歳以上小学校修了前
１０，０００円（第１子・第２子）
１５，０００円（第３子以降）

・中学生
１０，０００円

※平成２４年６月から
・所得制限額以上の方
児童１人につき５，０００円（一律）

中学校修了前
（１５歳の年度末まで）

あり

６・１０・２月

区分

手当
月額

対象
年齢

所得制限

支給月

支給方法

表２…児童手当・児童育成手当（育成・障害）所得制限額表
（単位：円）

児童育成手当

３，６８４，０００

４，０６４，０００

４，４４４，０００

４，８２４，０００

５，２０４，０００

以降一人増すごとに、
３８０，０００円加算

※受給者の平成２３年中の所得を基にしています。
※上記所得制限額表には、社会保険料控除一律８０，０００円を加算しています。

児童手当

６，３００，０００

６，６８０，０００

７，０６０，０００

７，４４０，０００

７，８２０，０００

扶養人数

０人

１人

２人

３人

４人

５人以上

�平成２４（２０１２）年１１月１日第１５５１号
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国保・健康保険な
ど＋介護保険（７０歳
未満を含む）

１２６万円

６７万円

３４万円

国保・健康保険な
ど＋介護保険（世帯
内の７０～７４歳）

６７万円

５６万円

３１万円

１９万円

後期高齢者医
療制度＋介護
保険

６７万円

５６万円

３１万円

１９万円

所得区分

現役並み
所得者

（上位所得者）

一般

�

�

低
所
得
者

区
民
ひ
ろ
ば
は
、
セ
ー
フ
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
の
拠
点
と
し
て
、
様
々

な
安
全
・
安
心
に
関
す
る
事
業
に

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
の
一
つ
と
し
て
、
緊
急
時
や
災

害
時
の
行
動
判
断
に
役
立
つ「
救

急
安
心
カ
ー
ド
」を
作
成
、
配
布

し
て
い
ま
す
。
お
近
く
の
区
民
ひ

ろ
ば
で
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◇
対
象
…
希
望
す
る
区
民
ひ
ろ
ば

利
用
者
お
よ
び
一
般
の
区
民
の
方
。

◇
内
容
…
氏
名
、
生
年
月
日
、
性

別
、
顔
写
真（
任
意
）が
あ
ら
か
じ

め
入
っ
た
カ
ー
ド
を
お
渡
し
し
ま

す
。
他
に
住
所
、
か
か
り
つ
け
医

療
機
関
、
病
歴
、
服
薬
情
報
、
緊

急
連
絡
先
情
報
な
ど
を
所
持
者
が

書
き
込
め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
�申
所
定
の
用
紙（
各
区
民
ひ
ろ

ば
お
よ
び
要
町
地
区
分
室
に
設

置
）に
氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別

を
記
入
し
、
顔
写
真
を
撮
影（
任

意
）し
ま
す
。
後
日
ひ
ろ
ば
に
て

カ
ー
ド
を
お
渡
し
し
ま
す
。

�問
地
域
区
民
ひ
ろ
ば
課
管
理
グ
ル

ー
プ
�
３
９
８
１
・
１
４
７
９

勤
務
先
な
ど
の
健
康
保
険
証
を

お
持
ち
の
方
は
国
民
健
康
保
険

を
や
め
る
手
続
き
が
必
要
で
す

勤
務
先
な
ど
国
民
健
康
保
険
以

外
の
健
康
保
険
に
新
た
に
加
入
し

た
方
、
す
で
に
加
入
し
て
い
る
方

は
、
自
分
で
国
民
健
康
保
険
を
や

め
る
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

勤
務
先
が
手
続
き
を
行
な
う
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
受
付
窓
口
…
国
民
健
康
保
険
課
、

区
民
事
務
所
◇
持
参
す
る
も
の
…

国
民
健
康
保
険
証
、
勤
務
先
の
健

康
保
険
証
、
印
鑑

社
会
保
険
の
加
入
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
る
事
業
所（
�
株
式
会

社
な
ど
の
法
人
事
業
所
�
常
時
５

人
以
上
の
従
業
員
が
い
る
事
業
所
、

工
場
、
商
店
な
ど
の
個
人
事
業
所

※
一
部
例
外
あ
り
）に
勤
務
し
て

い
る
方（
パ
ー
ト
や
ア
ル
バ
イ
ト

の
方
は
労
働
日
数
や
労
働
時
間
な

ど
の
基
準
に
よ
り
判
断
）は
、
社

会
保
険（
健
康
保
険
・
厚
生
年
金

保
険
）の
被
保
険
者
と
な
り
ま
す
。

該
当
す
る
方
は
、
事
業
主
を
通
じ

て
速
や
か
に
勤
務
先
の
健
康
保
険

へ
加
入
し
て
く
だ
さ
い
。

勤
務
先
の
健
康
保
険
に
つ
い
て

は
、
事
業
所
の
所
在
地
を
管
理
す

る
年
金
事
務
所
に
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。

�問
資
格
・
保
険
料
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
９
２
９

介
護
保
険
に
は
、
高
額
医
療
合

算
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
支
給
制

度
が
あ
り
ま
す

介
護
保
険
と
医
療
保
険
の
月
ご

と
の
自
己
負
担
限
度
額
を
適
用
し

た
後
に
、
世
帯
内
で
１
年
間（
毎

年
８
月
〜
７
月
末
）の
自
己
負
担

合
計
額
が
別
表
の
年
間
自
己
負
担

上
限
額
を
超
え
た
場
合
、
超
え
た

分
に
つ
い
て
は
、
申
請
に
よ
り
払

い
戻
さ
れ
ま
す
。

�
平
成
２４
年
７
月
３１
日
現
在
、
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の
方

に
は
、
支
給
額
が
あ
る
方
の
み
に
、

東
京
都
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
よ
り
申
請
の
お
知
ら
せ
を
送
付

し
ま
す
の
で
、
そ
れ
ま
で
お
待
ち

く
だ
さ
い（
平
成
２５
年
１
月
以
降

に
送
付
の
予
定
で
す
）。

�
平
成
２４
年
７
月
３１
日
現
在
、
豊

島
区
の
国
民
健
康
保
険
に
加
入
の

方
に
は
、
支
給
額
が
あ
る
方
の
み

に
、
国
民
健
康
保
険
課
よ
り
申
請

の
お
知
ら
せ
を
送
付
し
ま
す
の
で
、

そ
れ
ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

※
�
・
�
以
外
の
方
は
、
介
護
保

険
課
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
申

請
を
受
付
け
た
方
に
、
介
護
保
険

自
己
負
担
額
証
明
書
を
後
日
郵
送

し
ま
す
。
郵
送
さ
れ
た
自
己
負
担

額
証
明
書
を
添
付
し
、
平
成
２４
年

７
月
３１
日
現
在
加
入
の
医
療
保
険

担
当
窓
口
に
支
給
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
申
請
に
必
要
な
も
の
…
�
介
護

保
険
の
被
保
険
者
証
、
�
医
療
保

険
の
被
保
険
者
証
、
�
被
保
険
者

本
人
の
金
融
機
関
の
口
座
番
号
が

わ
か
る
も
の
、
�
被
保
険
者
本
人

の
印
鑑

�問
介
護
保
険
課
給
付
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
３
８
７

豊
島
区
環
境
審
議
会
委
員
を
募

集
し
ま
す

環
境
基
本
計
画
の
改
定
や
環
境

施
策
に
関
す
る
事
項
に
つ
い
て
審

議
を
す
る
、
区
長
の
附
属
機
関
で

す
。

◇
募
集
人
数
…
３
名
程
度
◇
対
象

…
平
成
２４
年
４
月
１
日
現
在
、
区

内
在
住
の
２０
歳
以
上
の
方
で
、
１

〜
２
か
月
に
１
回
開
催
の
審
議
会

（
平
日
昼
間
に
開
催
予
定
）に
出
席

可
能
な
方
◇
任
期
…
委
嘱
日（
１

月
予
定
）か
ら
２
年
◇
報
酬
…
審

議
会
出
席
１
回
に
つ
き
１
万
３
千

７００
円（
所
得
税
含
む
、
交
通
費
支

給
な
し
）�申
所
定
の
用
紙（
環
境
政

策
課
窓
口
で
配
布
。
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。

ア
ド
レ
ス
１
面
上
部
参
照
）に
、

応
募
の
動
機
、
環
境
保
全
に
関
す

る
意
見（
８００
字
程
度
）、
住
所
・
氏

名
・
生
年
月
日
・
電
話
番
号
・
職

業
・
活
動
履
歴
な
ど
を
記
入
し
、

郵
送
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
１１
月
２２
日

（
必
着
）ま
で
に「
環
境
政
策
担
当

係（
あ
て
先
上
部
欄
外
参
照
）、
�EM

A００２９１８０
@
city.toshim

a.lg.jp

」

へ
※
直
接
窓
口
持
参
も
可
。
結
果

は
１２
月
中
旬
に
応
募
者
全
員
に
郵

送
で
通
知
。

�問
当
係
�
３
９
８
１
・
１
５
９
７

ア
ス
ベ
ス
ト
分
析
調
査
の
助
成

金
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
と
し
て
、
区

内
の
建
築
物
に
飛
散
性
の
吹
き
付

け
ア
ス
ベ
ス
ト
が
使
わ
れ
て
い
る

か
を
確
認
す
る
分
析
調
査
に
対
し

て
助
成
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

◇
対
象
…
�
区
内
建
築
物
の
所
有

者
、
�
区
内
分
譲
共
同
住
宅
の
管

理
組
合
◇
助
成
内
容
…
建
物
一
棟

に
つ
き
一
回
、
上
限
２５
万
円
ま
で

助
成
※
詳
し
く
は
環
境
課
環
境
保

全
係
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

�問
当
係
�
３
９
８
１
・
２
４
０
５

東
京
税
理
士
会
「
税
を
考
え
る

週
間
」
街
頭
無
料
相
談

１１
月
１２
日
�

午
前
１０
時
３０
分

〜
午
後
３
時
３０
分

メ
ト
ロ
ポ
リ

タ
ン
プ
ラ
ザ
ビ
ル
１
階

自
由
通

路
◇
相
続
、
贈
与
、
譲
渡
な
ど
、

税
理
士
業
務
に
関
す
る
相
談
を
、

税
理
士
が
無
料
で
お
受
け
し
ま
す

◇
主
催
／
東
京
税
理
士
会
豊
島
支

部
◇
事
前
予
約
は
必
要
な
し
。
当

日
直
接
会
場
へ
。

�問
当
支
部
�
３
９
８
１
・
４
５
８

５
、
区
民
相
談
グ
ル
ー
プ
�
３
９

８
１
・
４
１
６
４

納
税
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し

ま
す１１

月
１３
日
�

午
後
２
時
か
ら

（
１
時
間
程
度
）
池
袋
東
武
ホ
ー

プ
セ
ン
タ
ー
内
◇「
税
を
考
え
る

週
間
」の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
と
し
て

豊
島
都
税
事
務
所
、
豊
島
納
税
貯

蓄
組
合
連
合
会
、
区
が
合
同
で
地

方
税
の
納
期
内
納
税
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
す
。

�問
豊
島
都
税
事
務
所
�
３
９
８
１

・
１
２
１
１
、
税
務
課
�
３
９
８

１
・
１
３
７
６

「
第
４
期
豊
島
区
リ
サ
イ
ク
ル

・
清
掃
審
議
会
」（
第
７
回
）

１１
月
８
日
	

午
後
３
時
か
ら

議
員
協
議
会
室
◇
当
日
直
接
会
場
へ
。

�問
清
掃
計
画
係

�
３
９
８
１
・
１
３
２
０

●
豊
島
税
務
署

「
年
末
調
整
等
説
明
会
」

�
１１
月
７
日
�
…
午
後
１
時
３０
分

か
ら
◇
高
松
・
西
池
袋
・
南
池
袋

地
区

�
１１
月
８
日
�
…
午
前
９
時
３０
分

か
ら
◇
池
袋
・
池
袋
本
町
・
要
町

・
高
田
地
区
、
午
後
１
時
３０
分
か

ら
◇
千
川
・
雑
司
が
谷
・
長
崎
・

南
大
塚
・
南
長
崎
・
目
白
地
区

�
１１
月
９
日
�
…
午
前
９
時
３０
分

か
ら
◇
上
池
袋
・
東
池
袋
地
区
、

午
後
１
時
３０
分
か
ら
◇
北
大
塚
・

駒
込
・
巣
鴨
・
千
早
・
西
巣
鴨
地

区

い
ず
れ
も
◇
豊
島
公
会
堂
◇
年

末
調
整
の
し
か
た
、
法
定
調
書
・

給
与
支
払
報
告
書
の
作
成
と
提
出

方
法
な
ど
◇
各
回
３０
分
前
か
ら
用

紙
配
布
◇
当
日
直
接
会
場
へ
。

�問
当
署
源
泉
所
得
税
担
当

�
３
９
８
４
・
２
１
７
１

●
東
京
都
監
察
医
務
院

「
公
開
講
座
」

１１
月
１７
日



午
後
１
時
〜
３

時
３０
分（
正
午
開
場
）
南
大
塚
地

域
文
化
創
造
館
◇
寝
た
き
り
の
高

齢
者
が
発
病
す
る
肺
炎
と
寝
た
き

り
に
な
っ
た
き
っ
か
け
と
の
関
連
、

監
察
医
制
度
の
有
無
に
よ
る
死
因

究
明
の
差
異
と
制
度
の
意
義
◇
３００

名
※
当
日
先
着
順
受
付
。

�問
当
院
�
３
９
４
４
・
１
４
８
１

●
豊
島
都
税
事
務
所

「
１１
月
は
、個
人
事
業
税
第
２
期
分

の
納
期
で
す
」

１１
月
３０
日
�
ま
で
に
、
お
手
元

の
納
税
通
知
書
裏
面
に
記
載
の
金

融
機
関
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
省
エ
ネ
促
進
税
制
に
係
る

減
免
の
申
請
も
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く

だ
さ
い
。

�問
当
事
務
所

�
３
９
８
１
・
１
２
１
１

豊
島
区
救
急
安
心
カ
ー
ド
の

作
成
サ
ー
ビ
ス
開
始

◆「広報としま」に掲載する広告を募集しています◆空き枠先着順。詳しくは区ホームページ（アドレス１面上部）をご覧ください。

広告（内容は各広告主に問い合わせてください）

平成２４（２０１２）年１１月１日第１５５１号3
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問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は[保育あり]です。※費用の記載がない事業は無料です。

「Echika 池袋ギャラリー」１１月展
示のお知らせ「障害者アート展」

１１月１日�～１１月２９日� Echika

池袋ギャラリー（東京メトロ副都心線

池袋駅構内）◇今年３月の豊島区障害

者美術展の受賞作品を展示◇当日直接

会場へ。

�問文化芸術グループ�３９８１‐１２７０

『赤い鳥』を語り継ぐおばあちゃん
のおはなし会

１１月３日� 午後２～３時 雑司が

谷区民集会室（旧宣教師館は事務棟建

替工事のため休館中）◇大正時代に創

刊した童話・童謡雑誌『赤い鳥』の読み

聞かせ。小川未明「赤い実」、三宅周太

郎「子狐」「小鼠」◇当日直接会場へ。

�問雑司が谷旧宣教師館�３９８５‐４０８１

としま商人まつり

１１月３日� �午前１０時～午後５時
中池袋公園◇区内商店の物品販売・模

擬店コーナー、交流地方都市の物産展、

�午前１１時４０分～午後５時 豊島公会

堂◇「秋の演舞のつどい」区民ひろば演

舞ほか、江戸芸かっぽれ、和太鼓破魔

ライブ、タップダンス、キッズダンス、

ジャズ、歌謡曲、お笑いなど◇主催／

豊島区商店街連合会、共催／公益財団

法人としま未来文化財団◇当日直接会

場へ。

�問商店街連合会�３９８１‐５４４５、区商店
街振興係�５９９２‐７０１７

「親子ふれあいまつり」

１１月６日� 午前１０時３０分～正午

区民ひろば富士見台◇人形劇「春きゃ

べつ」、お話コーナー（目白図書館）、

心肺蘇生法体験（長崎健康相談所）、手

作りおもちゃコーナーなど◇子育て中

の親子◇主催／子育て支援サービスネ

ット◇当日直接会場へ。

�問当ひろば�３９５３‐６３７６

第２０回すがも中山道菊まつり

１１月６日�～１４日� 午前１１時～午

後４時※模擬店は１２日まで。高岩寺、

眞性寺境内および巣鴨地区各所◇�菊
花の展示…三本立、五本立、だるま、

福助、懸崖、千輪咲き、盆栽、他大造

りなど、�特別展示…菊形造り「木花
咲耶姫（コノハナノサクヤヒメ：古事

記より）」、菊花盆景「中山道にちなみ」、

菊の「箱庭造り」、菊にちなんだ「生け

花展」、�来場者参加型ワークショッ
プ…「短歌・俳句展」、「菊の形造り」◇

当日直接会場へ。

�問当実行委員会 松宮�０９０‐７００６‐
１６８６、区観光交流グループ�３９８１‐１３１６

公的融資相談会

１１月８日� 午前１０時～正午、午後

１～４時 生活産業プラザ５階としま

ビジネスサポートセンター◇東京商工

会議所豊島支部、日本政策金融公庫、

豊島区の３団体による、各種公的融資

制度に関する個別相談会◇中小企業の

経営者、実務担当者など�申電話で東京
商工会議所豊島支部�５９５１‐１１００へ。
�問商工係�５９９２‐７０８９

としまアートステーション構想
「アートプロジェクト」

�「L AND PARK」で good morn

ing～たとえば、いつもより早く起き

てモーニングを食べてみるとする…１１

月１１日� 午前９～１１時、１１月１２日�
午前７時３０分～９時３０分 としまアー

トステーション「Ｚ」（千登世橋教育文

化センター地下１階）◇コーヒーのあ

る空間を通じて、人と人とをつなぐイ

ベントを行なっているカフェユニット

「L PACK」が、いつもとは違う朝の

空間をプロデュース。「L PACK」の

用意するコーヒーと朝ごはんを体験す

ることから始まる特別な一日を過ごし

てみませんか◇５００円（モーニング、コ

ーヒー）◇当日直接会場へ。

�劇作家・岸井大輔とまちあるき「界
（さかい）に立つ」…１１月１１日� １回

目…午後３～５時、２回目…午後７～

９時 駒込駅東口改札集合（散歩のコ

ースは異なります）◇豊島区の文化的

・歴史的・行政的な様々な界（さかい）

を、岸井大輔と散歩しながら新たな発

見をする◇各回２０名※先着順◇５００円

�申希望回を選び、電話かＥメール（８
面記入例参照。Ｅメールアドレスも記

入）で「としまアートステーション構想

事務局�０７０‐５５７９‐８５３８（日～水曜日
午前１１時～午後６時受付）、�EMtoiawa
se@toshima-as.jp」へ※当事務局ホ

ームページ�HPhttp : //toshima-as.jp
からも申込み可。

�問区文化環境整備グループ�３９８１‐
１１９３

第７回すがもビジネスフェア
「四の市」

１１月１４日� 午前１０時～午後３時

巣鴨信用金庫本店（巣鴨２‐１０‐２）◇

高齢者向け商品、豊島区の物産品、区

内事業者などの商品、製品の展示、試

食販売など◇当日直接会場へ。

�問巣鴨信用金庫「四の市」事務局�３９１８
‐０１９６、区商工係�５９９２‐７０８９

第九弾！雑司が谷ワンコイン落語
はなし か

会～地元噺家、川柳川柳師匠登場
“俺はまだまだ現役だよ！”

１１月１８日� 午後１時から 雑司が

谷地域文化創造館◇出演…川柳川柳◇

１００名◇５００円�申各地域文化創造館、勤
労福祉会館、雑司が谷案内処窓口でチ

ケット販売※先着順。

�問当館�３５９０‐１２５３

「とげぬき地蔵尊遺言相続セミナ
ー」と「無料法律相談」

�遺言相続セミナー…１１月２０日� 正

午～午後１時 とげぬき地蔵尊高岩寺

信徒会館（太助会館）１階◇「いい遺言」

の書き方を弁護士がわかりやすく解説

◇当日直接会場へ。

�無料法律相談…１１月２０日� 午後１

～４時 高岩寺生活館相談室１階◇主

催／第二東京弁護士会高齢者・障がい

者総合支援センター「ゆとりーな」�申電
話で当センター�３５８１‐２２５０（受付午
前９時１５分～午後５時１５分）へ※予約

の方優先。

�問区民相談グループ�３９８１‐４１６４

子育てフェスティバル

１１月２４日	 正午～午後３時３０分

区民センター◇手作りおもちゃ・ゲー

ム・親子で楽しむ歌遊び・絵本コーナ

ー・ベビーマッサージ・人形劇など◇

主催／豊島区公立保育園研究会◇当日

直接会場へ。

�問東池袋第一保育園�３９８７‐４６２１

「東商ビジネス交流会」

１２月３日� 午後４時～６時３０分

ホテルメトロポリタン２階「曙」◇異業

種間の交流で、ビジネスチャンスやパ

ートナーを発掘してみませんか◇
Ｐ
Ｒタイム（１社２分）、�交流・名刺交
換会、�懇親会（立食形式）◇３０社（１
社２名まで）◇１名８，０００円（飲食代含

む）�申電話で１１月２２日までに東京商工
会議所豊島支部�５９５１‐１１００へ。
�問区商工係�５９９２‐７０８９

ごみ処理施設見学会～東京湾から
見るごみの埋め立て地

１２月５日� 午前８時 豊島公会堂

前集合、午後４時解散予定◇竹芝桟橋

より新東京丸に乗船し、海上から東京

湾岸とごみの埋め立て地を、下船後は

大型バスの車窓より中央防波堤内のご

み処理関連施設を見学。往復はマイク

ロバスを利用し、現地では他の団体客

と同行。昼食は各自負担◇１５歳以上の

区内在住、在勤の方◇１８名

�申電話かファクスかＥメール（８面記
入例参照。乗船名簿が必要なため参加

者全員分を必ず記入）で１１月１５日まで

に「リサイクル推進係�３９８１‐１１４２、
�FAX３９８１‐６２０７、�EMA００１４８０１@city.tos
hima.lg.jp」へ※先着順。

第６回豊島区障害者美術展
「ときめき想造展」作品募集（予告）

◇募集期間…１２月３日�～平成２５年１
月３１日�◇募集案内配布窓口…障害者
福祉課、心身障害者福祉センター◇詳

細は１２月１日号の

「広報としま」でお

知らせします。

�問当課管理グルー
プ�３９８１‐１７６６、
�FAX３９８１‐４３０３

◆区民プロデュース講座
（ままなび庵）「ママの工作タイム
・ぺたぺたハンカチ作り」
１１月２７日� 午前１０時～正午 区民

ひろば南大塚◇スタンプの要領で白い

ハンカチ２枚にオリジナルの絵柄を入

れる◇講師…ままなび庵スタッフ／田

草川 恵氏◇１２名◇１，２００円（参加費）

�保６か月以上の未就学児。１０名。１人
５００円※先着順�申電話かファクスかＥ
メール（８面記入例参照）で「当会 田

草川�・�FAX６９１２‐２０３３、�EMmamana
bian@yahoo.co.jp」へ※先着順。

�（木工房～木林森～）「森の話と足ぶ
みろくろで木の指輪作り」

１１月１１日� 
午前１０時から、�午
後１時３０分から 巣鴨第一区民集会室

◇各４名◇１，０００円�申電話かファクス
かＥメール（８面記入例参照）で１１月９

日までに「生涯学習グループ�３９８１‐
１１８９、�FAX３９８１‐１５７７、�EMA００１４６０６@city.
toshima.lg.jp」へ※先着順。

�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９

◆ノロウイルス対策講習会
（生食カキ提供業者、一般区民対象）
１１月７日� 午後２時～３時３０分

健康プラザとしま７階多目的ホール◇

講師…食品衛生担当係食品衛生監視員

◇当日直接会場へ。

�問当係�３９８７‐４１７７
◆ねずみなどの駆除相談
�ねずみ駆除相談所開設…１１月７日�
・１４日�・２０日� いずれも午前１０時

～午後３時 池袋保健所１階会議室◇

専門家による３０分単位の個別相談、被

害内容にあわせた相談◇各日１６名�申電
話で環境衛生担当係�３９８７‐４１７６へ※
要予約。先着順。

�ねずみ・害虫などの「知って得する
駆除講習会」…１１月２７日� 午後３時

～４時３０分 池袋保健所３階講堂◇ね

ずみの駆除方法やゴキブリ・ダニ・蚊

・アタマジラミなどの駆除方法を学ぶ

�申電話で環境衛生担当係へ参加人数を
連絡※当日直接会場へも可。

�問当係�３９８７‐４１７６
◆知ってチャレンジ！対象事業
食育講座「気づかっていますか？

見えない骨への健康」
１２月３日� 午後１時３０分～３時

池袋保健所◇お話と乳製品レシピ紹介

◇講師…雪印メグミルク管理栄養士／

新原恵子氏◇４０名

�申電話で保健事業グループ�３９８７‐
４６６０へ※先着順。

◆やってチャレンジ！対象事業
「測定会に参加しよう！」
１１月１７日	 午後３～７時 池袋保

健所◇筋肉量や脂肪量を体の部位ごと

に細かく表示したシートを差し上げま

す◇当日直接会場へ。

�問保健事業グループ�３９８７‐４６６０
◆四種混合ワクチン（ジフテリア・
百日せき・破傷風・不活化ポリオワク
チン）の導入について（１１月より実施）
◇対象年齢…生後３か月～７歳半未満

の方※平成２４年８月以降に生まれた方

が対象です（８月生まれの方には予診

票を発送しました）。平成２４年７月３１

日までに生まれた方は、原則、三種混

合ワクチンと単独の不活化ポリオワク

チンを最後まで接種してください。

※不活化ポリオワクチンの追加接種（４

回目）は、１０月２３日に定期予防接種と

して承認されました。詳しくは問い合

わせてください。

◇接種スケジュール…
初回接種／生
後３～１２か月に達するまでの期間に、

２０～５６日までの間隔を置いて３回接種。

�追加接種／初回接種から１２～１８か月
後（最低６か月後）に１回接種。

◇接種方法…区内の四種混合実施医療

機関に電話予約し、接種を受けてくだ

さい。接種には、必ず母子手帳と予診

票を持参してください。

�問池袋保健所健康推進課�３９８７‐４１７３、
長崎健康相談所�３９５７‐１１９１
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◆心身障害者福祉センター
「布ぞうり作り教室」（全４回）
１１月１４・２８日、１２月１２・２６日 水曜

日 午後１～３時◇障害があっても作

れる道具や方法を紹介し、裂き布を使

って作成◇講師…民芸工芸家／佐藤佐

吉氏◇区内在住の障害者手帳をお持ち

の方◇３名◇５００円（１足分の材料費）

※送迎バス利用希望の方は要事前相談。

�申電話かファクス（８面記入例参照）で、
１１月９日までに当センター�３９５３‐
２８１１、�FAX３９５３‐９４４１へ※先着順。
◆家事家計講習会「家計簿をつけて
目指そうかしこい生活」
１１月１５日� 午前１０時～正午 東京

第一友の会・友の家（西池袋２‐２０‐

１１）◇家計簿１年生から大ベテランま

で、その体験を発表。健康な体を作る

ための食事のことなど◇５０名◇３００円

（資料代）�保事前に要予約。１歳以上の
未就学児。１５名。１名３００円（軽食付）

◇主催／東京第一友の会雑司が谷方面

◇当日直接会場へ。

�問当会 小野寺�５５６７‐０２８８、消費生
活センター�５９９２‐７０１５
◆シニア世代のインターネット活用術
今さら聞けない基本の「き」講座
１１月１８日� 午前１０時～正午 村上

学園ビル（南大塚１‐５８‐７）◇メール、

グーグルの活用など◇各１５名◇２，０００

円（資料代１，０００円含む）◇主催／ＮＰ

Ｏ法人ささえ手�申Ｅメールかファクス
（８面記入例参照）で「ＮＰＯ法人ささ

え手事務局�EMsasaete@gmail.com、
�FAX３５３０‐０５７４」へ※先着順。
�問当事務局�０８０－６７３５‐７８６０、タウ
ンデザインセクション�３９８１‐４７３２
◆消費生活講座「医療保険と介護保険」
１１月１９日� 午後２～４時 生活産

業プラザ地下展示場◇公的医療保険・

介護保険制度の概要から、民間で扱う

医療保険・介護保険の概要と、高額療

養費のしくみを学ぶ◇講師…（公財）生

命保険文化センター専任講師／松尾英

樹氏◇区内在住、在勤の方◇４０名

�申電話かファクス（８面記入例参照）で、
１１月１２日までに消費生活センター�
５９９２‐７０１５、�FAX５９９２‐７０２４へ※先着順。
◆駒込歴史探訪～染井駒込の歴史を
聞いてみませんか 第３９話「江戸う
わさ話�～駒込・巣鴨～」
１１月１９日� 午後７時から 駒込地

域文化創造館◇江戸風情から染井・駒

込の歴史を学ぶ◇案内役…豊島区図書

館専門研究員／伊藤榮洪氏◇主催／染

井よしの桜の里駒込協議会

�申電話で当館�３９４０‐２４００へ※当日会
場受付けも可。

◆家庭教育講座
�長崎小学校 親子でクッキング～み

んなで作っておいしく食べよう…１１月

２４日� 午前１０時～午後１時 当校家

庭科室◇皮から作る水餃子と、本格的

な杏仁豆腐を作る◇講師…コミュニテ

ィレストラン aiai◇小学生以上の子

どもと保護者◇１６組◇５００円（１組）◇

エプロン、三角巾、ふきん持参。

�朋有小学校 親子フリスビー教室…

１２月８日� 午後１時３０分～３時３０分

当校校庭※雨天時は体育館◇ドッヂビ

ーを通して、親子・地域の方とのつな

がりを深める。講師のデモンストレー

ション、基礎練習後ゲームを行なう◇

講師…文化シヤッターバズ・バレッツ

◇小学生以上の子どもと保護者（子ど

もだけの参加も可。登下校の親の付き

添いは各家庭の判断）◇動きやすい服

装、靴で参加。飲み物、タオル、帽子

持参◇８０名

��とも�申電話かファクスかＥメー
ル（８面記入例参照）で、�は１１月９日
までに、�は１１月２９日までに「生涯学
習グループ�３９８１‐１１８９、�FAX３９８１‐
１５７７、�EMA００１４６０６@city.toshima.lg.
jp」へ※先着順。

◆マンション管理セミナー
１２月１日� 午後１時３０分～４時３０

分 生活産業プラザ地下展示場◇資産

価値を低減させない大規模修繕工事に

関するセミナーと、無料個別相談会◇

区内のマンション管理組合役員、居住

者の方◇５０名◇主催／豊島区マンショ

ン管理士会�申電話で当会�３９４０‐８６８２
（平日午前９時３０分～午後５時）へ※先

着順。

�問マンション担当課�３９８１‐１３８５
◆はじめての書道に挑戦
１２月５日	・６日� 金子鴎亭記念

創玄会館（目白３‐５‐５）◇Ａコース

…年賀状を書く、Ｂコース…大きな文

字を書く◇�午前１１時～正午、�午後
１～２時、
午後３時３０分～５時、�
午後５～６時◇��は一般、
�は学
生対象。学生はＢコースのみ◇各コー

ス２０名◇一般２００円、学生無料（ギャラ

リー入館料を含む）◇主催／（公社）創

玄書道会�申所定の応募用紙（当会ホー
ムページからダウンロード可）で、フ

ァクスかホームページの応募フォーム

（８面記入例参照）で、１１月２５日までに

「当会�３９５３‐８３４９、�FAX３９５４‐２６５７、
�HPhttp : //www.sogen.or.jp」へ※応
募用紙持参で当会窓口で

の申込みも可。先着順。

�問教育総務課庶務係
�３９８１‐１１４１
◆エポック１０共催事業
�「知らなきゃ損、知って得する絵本
の選び方」…１２月５日	 午後２時～

３時３０分◇絵本を楽しみながらジェン

ダーについて学ぶ◇講師…詩人・絵本

作家／木坂 涼氏◇絵本に関心のある

方◇３０名◇共催／自主グループエポッ

ク１０

�「思春期の子どものＳＯＳを見抜く
～見えにくい子どもの被害」…１２月６

日� 午後２～４時（４～５時は自由

参加“青い空カフェ”参加費１００円）◇子

どもが、いじめや嫌がらせ、デートＤ

Ｖなどに陥った時に発する「サイン」に、

親はどう対応したらよいのかを考える

◇講師…ＮＰＯ法人青い空－子ども・

人権・非暴力代表理事／高柳葉子氏◇

中高生、大学生の保護者と関心のある

方◇４０名◇共催／ＮＰＯ法人青い空－

子ども・人権・非暴力

��とも男女平等推進センター�保Ｅ
メールかファクスで要予約。定員あり。

９か月以上未就学児。携帯メール不可。

�申電話かファクスかＥメール（８面記
入例参照）で「当センター�５９５２‐９５０１、
�FAX５３９１‐１０１５、�EM A００２９１１７@city .
toshima.lg.jp」へ※先着順。

◆みらい館大明（池袋３‐３０‐８）
Ａ．１１月パソコン講座 �初めてのパ
ソコン １１月１４日	 午後１～５時◇

３，０００円、�土曜エクセル２００７入門
１１月１７日� 午前１０時～午後５時◇

４，５００円、
エクセル２００７入門 １１月２１

日	 午前１０時～午後５時◇４，５００円、

�インターネット入門 １１月２２日�
午後１～５時◇３，０００円、�ワード２００７
入門 １１月２８日	 午前１０時～午後５

時◇４，５００円

�は初心者、�～�は文字入力、マ
ウス操作ができる方向け※Windows

Vista 使用

Ｂ．体験的語学講座～韓国語入門編（全

４回）１１月１９日～１２月１７日 午後７

時～８時３０分 月曜日、１２月１０日�は
講師と食事会◇語学を食や文化を含め

様々な視点から学ぶ◇２，５００円（全４回

食事会は別途実費）◇１５名

Ｃ．としまの区境をあるく（全３回）

区境の文化と逸話を講師と探索。�１１
月２２日◇文京区との区境（弦巻川：西

池袋～雑司が谷周辺）、�１１月２９日◇
板橋区との区境（谷端川：椎名町～池

袋本町）◇講師…としま案内人／川
正士氏、
１２月６日◇北区との区境（駒
込～飛鳥山）◇講師…としま人材クラ

ブ／石田勝彦氏

��
とも◇木曜日 午後１～４時

◇１５名◇２，５００円（３回分）

�申ＡＢＣいずれも、電話でみらい館大
明�３９８６‐７１８６へ※先着順。
◆生涯学習オープンスクール
※申し込みは直接各校へ。

�日本外国語専門学校
�エアライン就職特別講座～身だしな
みから履歴書・面接対策まで…１２月１５

日� 午前１０時～１１時３０分、�就活支
援講座【１】～キャリア＆進学相談…１２

月１５日� 午後１～３時、�就活支援
講座【２】～サービス業界就職への道…

１２月１５日� 午前１０時～正午

��
とも◇大学生・短大生・フリ
ーター◇各２０名、�高校生のための「な
るには講座」エアライン・ホテル・観

光・テーマパーク・ブライダル…１２月

８・１５日� 午前１０時～午後１時◇高

校生のみ◇３０名�申当校�３３６５‐６１４１、
�FAX３３６５‐６０４１
�大原情報ビジネス専門学校
�クリエイター特別講座…１２月１日�
午後１時３０分～４時３０分◇高校生・大

学生・短大生◇２０名、�資格の取り方
・使い方相談会…１２月１５日� 午前１１

時～午後３時◇大学生・短大生・社会

人・フリーター◇５０名�申当校�５９５２‐
００８０、�FAX５９５２‐０６４９
�駿台トラベル＆ホテル専門学校
	最近のお葬式と、葬祭ビジネスの最
新事情…１２月１日� 午前９時３０分～

１０時５０分◇大学生・短大生・フリータ

ー・転職希望者◇１５名�申当校�３９４６‐
１２１１、�FAX３９４６‐２２３０
�問各校、区生涯学習グループ�３９８１‐
１１８９

帝京平成大学 【健康科学】
「ライフステージごとの
メンタルヘルス」
４回に分けて世代別ごとのメ

ンタルヘルスについて、帝京平成大学

大学院の教授陣の分かりやすいお話。

後半は働き盛り世代、老年期について。

�「働き盛りのメンタルヘルス～うつ
病の予防と対応を中心に」…１２月８日

� 午後２時～３時３０分◇近年増加し

ている「うつ病」「現代型うつ病」につい

て、症状や治療法、周囲が行なうべき

予防法と対処法について、事例に基づ

いて解説◇講師…帝京平成大学大学院

臨床心理学研究科教授／北村尚人氏

�「老年期のメンタルヘルス～豊かな
老年期を迎えるために」…１２月１５日�
午後２時～３時３０分◇講師…帝京平成

大学大学院臨床心理学研究科教授／布

施木 誠氏◇中高年期を実り多く、明

るく楽しく過ごす工夫を、臨床心理学

の立場から考える。

��とも◇帝京平成大学（東池袋２
‐５１‐４）◇５０名※先着順◇各５００円

（マナビトコースの方各４００円）

�申ファクスかＥメール（８面記入例参
照）で「コミュニティ大学グループ�FAX
３９８１‐１５７７、 �EM A００１４６０６@ city .
toshima.lg.jp」へ。

学習院生涯学習センター
【コミュニケーション】
「オペラ入門～オペラの楽しみ方」
１２月１５日� 午前１１時～午後０時３０

分 学習院生涯学習センター（目白１

‐３‐１９）◇「オペラとは何か」から、

映像による鑑賞、実際の観劇（マナー

を含む）まで、さまざまな「オペラの楽

しみ方」を紹介◇講師…音楽評論家／

加藤浩子氏◇８０名※先着順◇１，５００円

�申電話で「当センター�５９９２‐１０４０（平
日午前１０時～午後５時、土曜日午前１０

時～午後０時３０分）」へ※当センターホ

ームページの応募フォーム�HPhttp : //
open.gakushuin.ac.jp/からも申込

み可。

立教大学 【地域】
「ヒトが動物から学ぶこと
～動物行動学入門」
１２月１日� 午後１時３０分～３時３０

分◇立教大学１２号館地下会議室（第１

・２、西池袋３‐３４‐１）◇動物行動

学の近年の成果を紹介し、動物の行動

を研究することで見えてくる、私たち

人間の本質について語る◇講師…立教

大学理学部教授／上田恵介氏◇５０名※

先着順◇１，０００円（マナビトコースの方

７００円）

�申ファクスかＥメール（８面記入例参
照）で「コミュニティ大学グループ�FAX
３９８１‐１５７７、�EMA００１４６０６@city.toshi
ma.lg.jp」へ。

◆豊島区後援事業≪東京音楽大学≫
シンフォニーオーケストラ定期演奏会
１１月２６日� 午後７時開演 東京芸

術劇場コンサートホール◇指揮…高関

健、ピアノ…清水和音◇プログラム…

Ｓ．ラフマニノフ／ピアノ協奏曲第３

番ニ短調作品３０、Ｇ．マーラー／交響

曲第１番ニ長調「巨人」◇チケット…

１，５００円。１０名以上の場合団体割引７５０

円（要連絡）。全席指定。

�申前売り…電子チケットぴあ�０５７０‐
０２‐９９９９（Ｐコード１７２‐２８７）、�HPhttp
: //t.pia.jp、東京音楽大学Ａ館地下カ

ワイ売店（店頭販売のみ）、東京芸術劇

場ボックスオフィスへ。

�問当大学演奏課
�３９８２‐２４９６

�問コミュニティ大学グループ�５９９２‐７０７９
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◆清和第一
「歴史・生活骨董講座（後期）」
毎月第３土曜日 午後１時３０分～３

時３０分◇歴史の裏話を交えて生活骨董

を鑑賞◇講師…生活骨董研究家／伊東

一夫氏◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�５９７４‐５４６４
◆南大塚 ひろばまつり「舞台発表」
１１月９日� 午前１０時～午後３時３０

分◇カラオケ・踊りなど◇主催／当ひ

ろば運営協議会◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�５９７６‐４３９９
◆富士見台 世代間交流事業
�文化祭…１１月９日�・１０日��１階
…舞台発表・作品展示・バザー、�２
階…子どものあそびコーナー・茶道お

手前・リサイクルコーナーなど、�健
康音楽～歌って笑って仲間づくり…１１

月１２日� 午前１１時～正午◇協力／東

京心理音楽療法福祉専門学校生

��とも◇当日直接当ひろばへ。
�問当ひろば�３９５０‐６８７１
◆清和第二
「劇団・風の子がやってくる」
１１月１０日� 午前１０時３０分～１１時３０

分◇劇団・風の子あそぼ班の公演「と

りかえっこちびぞう」ほか◇主催／当
ひろば運営協議会◇当日直接当ひろばへ。
�問当ひろば�５９６１‐５７５６
◆千早 収穫祭
１１月１０日� 午前１１時３０分～午後２

しも じ ゆ う き

時３０分◇下司愉宇起コンサート、ビン

ゴ（大根引抜券を当てよう）、とん汁＆
おむすび（１００円）など◇主催／当ひろ

ば運営協議会◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�３９５９‐２２８１
◆さくら第二
秋のコンサート「素敵な音楽で

楽しいひとときを…」
１１月１０日� 午後１時３０分～３時３０

分◇出演…Ｋカルテット（豊島区管弦

楽団有志）・都立豊島高校吹奏楽部・

Mammy joy'n gospel Choir◇主催
／当ひろば運営協議会◇当日直接会場へ。
�問当ひろば�３９５８‐８４５３
◆南池袋 「みみずくフェスタ」
１１月１１日	 午前１１時（開

場１０時４５分）～午後２時４５分

◇ゲーム＆バルーンアート、雑司が谷
の歴史の写真展＆お話、トシマッハパ
フォーマンスショー、東京音大生によ

る金管楽器演奏、地元＆東日本被災地
応援物産販売など◇主催／当ひろば運

営委員会◇協力／第四地区区政連絡会、

子どもスキップ南池袋ほか◇当日直接

当ひろばへ。

�問当ひろば�３９８４‐５８９６
◆池袋
�おもちゃのひろばNo.２…１１月１３日

 午後３～４時◇おもちゃについて

のお話と遊び◇講師…おもちゃ美術館

コンサルタント／多田純也氏�申電話で
１１月８日までに当ひろばへ※応募者多

数の場合は抽選、�文化祭（秋の園遊
会）…１１月１６日�・１７日� 午前１１時

～午後２時◇喫茶、作品展、舞台発表

（１６日のみ）。お茶会 １７日� 午前１１

時～正午◇主催／当ひろば運営協議会

◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�３９８２‐９６５８

◆西池袋 「はじめての絵手紙教室」
１１月１５日� 午前１０時～正午◇講師

…岩崎禮子氏◇１５名�申１１月１日から、
本人が直接当ひろば窓口へ※先着順。

�問当ひろば�３９８０‐００８８
◆高松
「オータムジャズライブ in 高松」
１１月１５日� 午後１時３０分～３時◇

曲目…慕情、コーヒールンバ、カサブ

ランカのテーマ◇出演…弾き語り／高

浜和英氏◇主催／当ひろば運営協議会

◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�３９７３‐００３２
◆高南第二 「パパといっしょ」
１１月１７日� 午前１１時～正午◇マッ

ト運動など◇講師…健康運動指導士／

藤井芳子氏◇平成２１年４月２日～平成

２３年１１月１７日生まれの幼児とその保護

者◇２０組

�申電話で当ひろば�３９８７‐６６００へ※直
接当ひろば窓口申込みも可※先着順。

◆高南第一
�「区民ひろば高南運営協議会設立５
周年記念コンサート」…１１月１７日�
午後１時３０分～２時３０分◇弦楽四重奏

◇出演…ビオラ／對馬時男氏、バイオ

リン／對馬哲男氏ほか◇当日直接当ひ

ろばへ、�「プリザーブドフラワー」…
１１月２２日� 午前１０時３０分～正午◇ク

リスマスリース作り◇講師…フラワー

デザイナー／馬田鏡子氏◇２０名◇

２，０００円（材料費）◇クラフト用ハサミ、

持ち帰り用小袋持参�申１１月２日から直
接当ひろば窓口へ※先着順。

�問当ひろば�３９８８‐８６０１
◆上池袋
�「ピアノ連弾ミニコンサート」１１月
１０日� 午後１時３０分～２時３０分◇曲

名…野ばら、虹のかなたに、ほか◇演

奏…福田圭子氏、関根文子氏、�「第
５回上池袋ひろばまつり」１１月１８日

	 午後１時～３時３０分◇オープニン

グ（ウィンドアンサンブルBANdBE）、

８０周年記念「シェフ伊とう」の手廻しお

るがん、ゲーム、食べ物など※一部有

料◇主催／当ひろば運営協議会

��とも◇当日直接当ひろばへ。
�問当ひろば�３５７６‐６９１６
◆西巣鴨第一
「棒針で簡単に編めるプチマフラー」
１１月１０日� 午前９時３０分～１１時３０

分 区民ひろば西巣鴨第二※第一が改

修のため◇１５名◇５００円（材料費）◇主

催／当ひろば運営協議会�申参加費を添
えて１１月１日から直接区民ひろば西巣
鴨第二窓口へ※電話でも受付可。先着順。

�問当ひろば�３９１８‐４１９７

�視覚障害者の情報・コミュニケー
ション支援事業ボランティア講習会
１１月２０日
 午前１０時～正午 豊島

ボランティアセンター活動室◇視覚障

害者の方が、地域生活をしていく上で

必要な情報の確保とコミュニケーショ

ンを円滑にするため、情報収集や代筆

・代読サービスを行なうボランティア

向けの講習会◇講師…東京都盲人福祉

協会豊島支部長／小宮山 芳人氏◇ボ

ランティア活動を行なう意思のある区

民の方◇２０名

�高齢者元気あとおし事業
参加者説明会
１１月２２日� 午後２～３時 区民ひ

ろば富士見台集会室◇高齢者が指定さ

れた介護保険施設で、お茶だしなどの

活動を行なう。貯めたスタンプは換金

可◇６０歳以上の健康な区民の方◇２０名

◇健康保険証、運転免許証など住所と

年齢が確認できるものを持参。

�ボランティア活動入門講座
１１月２７日
 午前１０時～正午 豊島

ボランティアセンター活動室◇ボラン

ティア活動の基礎知識、活動の種類と

選び方、活動上の注意点、ボランティ

ア体験紹介など◇１５名

���いずれも�申電話で豊島ボラン
ティアセンター�３９８４‐９３７５へ要予約。
※先着順。

◆用地専門員（非常勤職員）
◇土地の評価ができ、パソコン（ワー

ド、エクセル）ができる方◇土地評価

業務、不動産鑑定評価書の内容精査業

務、不動産売買契約事務ほか◇月１６日、

１日７時間４５分勤務◇月額２００，３００円

（社会保険料含む。交通費は別途支給）

◇平成２５年４月１日採用◇任期１年

（勤務成績などにより更新あり）◇１名

◇選考…１次／書類選考、２次／筆記

試験・面接※詳しくは募集要領参照�申
１１月２２日までに履歴書と作文（４００字程

度の志望動機）を、財産運用課活用促

進グループへ本人が持参。

�問当グループ�３９８１‐４５７１

池袋スポーツセンター休館のお知らせ

１１月１２～１６日◇水の入替え、館内清

掃、トレーニング機器などの点検整備

のため。

�問当センター�５９７４‐７２６２

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

行政トピックス「コミュニティソーシャルワーク事業」

バトンを未来へ がんばれ！としまの子どもたち「こども狂言教室」

学生制作作品「小鳥の住む場所を目指して」

毎日４回（午前７時４５分、午後０時４５分、５時
４５分、１０時４５分）各１５分放送
※区ホームページ（アドレス１面上部参照）から
も見ることができます。
※放送した番組のＤＶＤを貸し出しています。

華華麗麗ななるる彩彩りり
１２月２日	 午前１１時３０分開演（午前

１１時開場） 東京芸術劇場プレイハウス

◇区制８０周年を記念した「豊島巡り名所

踊絵」の新作発表。日本舞踊ワークショ

ップに参加している子どもたちも、稽古の成果を披露します◇出演…としま

区日本舞踊家集団、ワークショップ参加の子どもたち、地方（清元、長唄、

囃子方連中）◇演目…老松、雨の四季、男舞、豊島巡り名所踊絵ほか◇全席

自由…一般４，０００円、友の会３，５００円※小学生以下無料、４歳未満入場不可。

１２月９日	 午後２時開演（午後１時開場） 東京芸術劇場コンサートホー

ル◇音楽プロデューサー・指揮…坂本和彦、ゲスト…中島啓江◇ソリスト…

清水理恵（ソプラノ）、二瓶純子（メゾソプラノ）、岡本泰寛（テノール）、秋本

健（バリトン）◇合唱…豊島区民合唱団、ジュニア・アーツ・アカデミー、遊

佐混声合唱団、遊佐町子ども合唱団スマイルキッズ、きみつ夢未来合唱団、

君津市立三島小学校児童ほか◇曲目…モーツァルト／戴冠ミサ、岩河三郎／

富山に伝わる三つの民謡／小学唱歌メドレー（子どもの四季）／花は咲く／と

しま未来へほか◇全席指定…Ｓ席一般３，０００円、Ｓ席友の会２，５００円、Ａ席一

般２，５００円、Ａ席友の会２，０００円、Ｂ席一般１，５００円、Ｂ席友の会１，０００円※Ｂ

席のみ学割５００円あり。４歳未満入場不可。

◇ゲスト・中島啓江さんよりメッセージ…池袋は昔キンカ堂で布地を買って

初めての衣装を作って貰ったり、よく楽譜屋さんへ行ったり思い出のある街

です。この音楽祭で皆様に年を越えるエネルギー・パワーを受け取っていた

だきたいと思います。

�申としまみらいチケ
ットセンター�３５９０
‐５３２１

�問当財団プランセク
ション�３５９０‐７１１８

区区民民ででつつくくるる演演奏奏会会 いいっっぽぽ・・イイッッポポ・・みみ・・らら・・いい・・へへ��

▲お稽古の成果を披露

▲豊島区民合唱団 ゲスト：中島啓江

8第１５５１号 平成２４（２０１２）年１１月１日


	P01.pdf
	P02
	P03
	P04-05
	P06
	P07
	P08

