
区民の方や事業者などが、｢エコ｣にちなんだバ
ラエティに富んだブースを出展します。スタン
プラリーも実施。環境について楽しく学んでみ
ませんか？
環境事業グループ☎3981 - 2771
（当日は区役所代表☎3981 - 1111へ)

区民の方や事業者などが ｢エコ｣にちなんだバ

会  場

豊島区民センター  中池袋公園
豊島清掃工場

豊島区民センター 4 階

大正大学人間環境学科　出展予定

家庭での節電・省エネポイントのご紹介

クイズと工作でエコ博士になろう！

(エコ窓普及促進会)

アイコンの説明

緑（緑化など）

水（水に住む生きものなど）

エネルギー（ガスや電気など）

資源（リサイクル、ごみなど）

住宅設備（エコな住宅に関すること）

身近なエコ活動を知ろう！やってみよう！
きみにもできるエコライフ！

としまエコライフフェア会 場で 小 型 家 電 を回 収します！ 詳しくは 5 面をご覧ください▶

牛乳パックで楽しい工作

下水道クイズ大会

エコ・クッキングって何だろう？

環境ワークショップ

自然と遊ぼう！

知って、気づいて、アクション！熱中症対策について楽しく学ぼう！

自動販売機における緑の募金システムとCO 2 削減活動

シュレッダーダストはどうなっているの？
なべ・フライパンなどの回収を行ないます
※回収は出展者が行ないます。

(ダイドードリンコ株式会社)

(豊島・健康と環境を守る会)

(工房ヴィハーラ)

(管路管理総合研究所)

(東京ガス株式会社北部支店)

(ＮＰＯ法人東京城北環境カウンセラー協議会)

(豊島みどりの会)

窓にできること、実はこんなにたくさんあるんです！

（日本気象協会推進「熱中症ゼロへ」プロジェクト）

蝶の道プロジェクト

水道キャラバン

水道なんでも相談

(立教大学阿部治ゼミナール)

(東京都水道局広報サービス課)

(東京電力株式会社大塚支社)

(NPO法人みんなのエコイク推進協会)

(環境政策課)生物多様性ってなに？

（東京都水道局豊島営業所）

豊島清掃工場

豊島清掃工場見学会※事前申込み不要、当日直接会場へ
開催時間①午前10時②11時③午後 1 時30分④ 2 時30分

やってみようエコクイズ！

(としまでエネルギーを考える会)
ソーラークッカーと自然エネルギーのおもちゃで遊ぼう！

(花王株式会社)

(資源循環課＆豊島清掃事務所)

(NPO法人全国自動ドア産業振興会)
自動ドアは電気で動くのに、自動ドアで省エネって何？

｢カッティングカー｣への、ごみ積込みを体験しよう！

(ヱスケー石鹸株式会社)人と環境に優しいリサイクル石けん！

中池袋公園

(エコ窓普及促進会)
エコ窓体験バス｢ガラスの森号｣がやってきた！
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�住民税や各種保険料の納付方法の
ご案内………………………………３面
――――――――――――――――――
�区立幼稚園、小・中学校参観週間

………………………………４面

主 な 内 容

〈毎月１・１１・２１日発行〉

●「広報としま」は、新聞折り込みで配布しています。そのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内全店）などに置いてあるほか、希望する区民の方に配達しています。
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自己負担上限額

１５，０００円／月

２４，６００円／月

３７，２００円／月

※年金などの収入が全く無い方や、収入が少なく確定申告の必要がないとされている方でも、住民税
の申告をしていない方については、所得状況がわからないため�の区分に該当する場合があります。
所得状況が判明すれば�に該当する場合もありますので、収入が無い（少ない）方であっても必ず住
民税の申告をしてください。

対象者の区分

�被保険者本人が老齢福祉年金を受けている方など

�被保険者本人の合計所得金額と課税年金収入額の
合計額が８０万円以下の方など

�上記以外の方など※

本人または世帯員が住民税を課税されている方

世帯全員が
住民税非課税

西
武
鉄
道
�
、
国
、
東
京
都
お

よ
び
区
で
構
成
す
る「
西
武
鉄
道

池
袋
駅
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
整
備
事

業
協
議
会
」で
は
、
西
武
池
袋
線

池
袋
駅
構
内
で
の
駅
利
用
者
の
転

落
防
止
を
目
的
と
し
た
ホ
ー
ム
ド

ア
整
備
に
つ
い
て
検
討
し
、「
西

武
池
袋
駅
ホ
ー
ム
ド
ア
設
置
計

画
」を
策
定
し
ま
し
た
。

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
公
募
手
続
）

制
度
に
基
づ
き
、
区
民
の
皆
さ
ん

の
ご
意
見
を
お
聴
き
し
ま
し
た
。

閲
覧
で
き
ま
す

区
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ

た
ご
意
見
に
対
す
る
協
議
会
の
考

え
方
お
よ
び
計
画
の
全
文
は
、
９

月
１
日
ま
で
都
市
計
画
課
、
行
政

情
報
コ
ー
ナ
ー
、
広
報
課
、
図
書

館
、
区
民
事
務
所
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ（
ア
ド
レ
ス
１
面
上
部
参
照
）

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

�問
都
市
計
画
課

�
３
９
８
１
・
２
６
１
３

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

助
成
受
給
者
の
み
な
さ
ん
へ

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

現
況
届
の
案
内
を
、
７
月
下
旬

か
ら
８
月
上
旬
に
送
付
し
て
い
ま

す
。
現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、

手
当
・
助
成
が
受
け
ら
れ
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
必
ず
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

◇
受
付
…
８
月
２９
日
ま
で（
特
別

児
童
扶
養
手
当
は
８
月
１１
日
〜
９

月
１０
日
の
間
）に
子
育
て
支
援
課

児
童
給
付
グ
ル
ー
プ
窓
口（
区
役

所
本
庁
舎
２
階
）へ
※
８
月
１７
日

�

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
、
８

月
２７
日
�

午
後
５
時
１５
分
〜
６

時
３０
分
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

�問
当
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
３
４
１
７

介
護
保
険
に
は
高
額
介
護
サ
ー
ビ

ス
費
の
支
給
制
度
が
あ
り
ま
す

同
じ
月
に
利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス

の
自
己
負
担（
１
割
負
担
金
額
）の

合
計
額（
同
一
世
帯
内
に
複
数
の

利
用
者
が
い
る
場
合
に
は
世
帯
合

計
額
）が
、
下
表
の
自
己
負
担
上

限
額
を
超
え
る
と
き
は
、
超
え
た

分
が
申
請
に
よ
り
区
か
ら
払
い
戻

さ
れ
ま
す
。
該
当
す
る
方
に
は
、

区
か
ら
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
申
請
に
必
要
な
も
の
…
�
金
融

機
関
の
口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の
、

�
印
鑑

�問
介
護
保
険
課
給
付
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
３
８
７

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
せ
ず
に

要
介
護
４
ま
た
は
５
の
家
族
を

在
宅
介
護
し
て
い
る
方
へ

次
の
�
〜
�
す
べ
て
に
当
て
は

ま
る
方
に
介
護
慰
労
金
を
支
給
し

ま
す
。
�
１
年
以
上
区
内
在
住
で
、

介
護
保
険
の
要
介
護
４
ま
た
は
５

の
家
族
を
同
居
ま
た
は
同
居
に
準

ず
る
か
た
ち
で
介
護
し
て
い
る
、

�
介
護
を
受
け
て
い
る
方
と
介
護

者
の
方
が
、
い
ず
れ
も
区
民
税
非

課
税
世
帯
で
あ
る
、
�
要
介
護
４

ま
た
は
５
の
認
定
期
間
内
で
、
介

護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
な
い
期

間
が
１
年
以
上
あ
る
※
年
７
日
以

内
の
短
期
入
所
サ
ー
ビ
ス
利
用
は

除
く
、
�
過
去
１
年
間
に
継
続
し

て
３
か
月
以
上
の
入
院
を
し
て
い

な
い
。

◇
支
給
額
…
１０
万
円
※
１
回
限
り

詳
し
く
は
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

�問
介
護
保
険
課
管
理
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
９
４
２

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の

支
払
い
は
お
済
み
で
す
か
？

●
督
促
状
を
送
付
し
ま
し
た

第
１
期
分（
平
成
２６
年
６
月
３０

日
納
期
限
）の
納
付
が
確
認
で
き

な
か
っ
た
方
へ
、
７
月
２９
日
に
督

促
状
を
発
送
し
ま
し
た
。
督
促
期

限
内
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
納
め
忘
れ
を
防
ぐ
た
め
に
は
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

●
困
っ
た
と
き
は
ま
ず
ご
相
談
を

病
気
や
退
職
な
ど
に
よ
っ
て
や

む
を
え
ず
納
期
限
ま
で
に
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
、
生
活

が
困
窮
し
て
い
る
場
合
に
は
、
分

割
納
付
な
ど
の
相
談
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。
早
め
に
税
務
課
整
理
グ

ル
ー
プ
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�問
当
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
０
３
８
２

国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
へ

医
療
費
通
知
を
発
送
し
ま
す

医
療
機
関
に
支
払
わ
れ
る
医
療

費
の
総
額
を
知
る
と
と
も
に
、
健

康
の
大
切
さ
を
考
え
る
き
っ
か
け

に
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
加
入
者

の
方
が
診
療
を
受
け
た
内
容
を
世

帯
主
あ
て
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

こ
の
お
知
ら
せ
に
よ
る
手
続
き

な
ど
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◇
発
送
時
期
…
８
月
下
旬
ご
ろ

◇
平
成
２５
年
１１
月
〜
平
成
２６
年
４

月
ま
で
の
医
療
費
。
た
だ
し
、
窓

口
支
払
額（
１
〜
３
割
）で
は
な
く
、

総
医
療
費（
１０
割
）を
記
載
。

�問
国
民
健
康
保
険
課
給
付
グ
ル
ー

プ
�
３
９
８
１
・
１
２
９
７

住
宅
・
不
動
産
相
談

休
止
の
お
知
ら
せ

毎
週
水
曜
日

午
後
１
〜
４
時

区
民
セ
ン
タ
ー
２
階
で
相
談
を
受

け
付
け
て
い
ま
す
が
、
８
月
１３
日

�
は
休
止
し
ま
す
。

�問
住
宅
課
住
宅
相
談
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
２
６
８
３

現
庁
舎
地
活
用
事
業
者
審
査
委

員
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

現
庁
舎
地
の
民
間
活
用
を
行
な

う
事
業
者
の
選
定
に
あ
た
り
、
様

々
な
視
点
か
ら
ご
意
見
を
い
た
だ

く
た
め
、
委
員
の
一
部
を
区
民
の

皆
さ
ん
か
ら
募
り
ま
す
。

◇
活
動
内
容
…
委
員
会
に
出
席
し
、

民
間
事
業
者
か
ら
の
提
案
内
容
を

審
査（
５
回
程
度
を
予
定
）

◇
対
象
…
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当

す
る
方
。
�
区
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
で
、
応
募
時
点
で
２０
歳
以
上

�
国
お
よ
び
地
方
公
共
団
体
の
議

員
ま
た
は
常
勤
の
公
務
員
で
な
い

◇
任
期
…
委
嘱
の
日（
９
月
予
定
）

〜
平
成
２７
年
３
月
頃
予
定

◇
報
酬
…
出
席
１
回
に
つ
き
日
額

１
万
７
千
５００
円（
所
得
税
含
む
。

交
通
費
支
給
な
し
）

◇
募
集
人
数
…
２
名
程
度

◇
選
考
…
書
類（
申
込
書
に
８００
字
程
度

の
作
文
あ
り
）、面
接（
８
月
下
旬
予
定
）

�申
所
定
の
申
込
書（
現
庁
舎
地
活
用
担

当
課
で
配
布
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
ア
ド
レ
ス
１
面

上
部
参
照
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

８
月
１５
日（
必
着
）ま
で
に「
現
庁
舎
地

活
用
担
当
課（
宛
先
上
部
欄
外
参
照
）」

へ
持
参
ま
た
は
郵
送
。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

�問
当
課
�
３
９
８
１
・
１
７
８
３

豊
島
区
は
非
核
宣
言
都
市
で
す

戦
没
者
の
慰
霊
と
世
界
の
恒
久
平
和

へ
の
願
い
を
込
め
て

黙
と
う
を
し
ま
し
ょ
う

原
爆
死
没
者
な
ら
び
に
戦
没
者
の
め

い
福
を
祈
り
、
１
分
間
の
黙
と
う
を
さ

さ
げ
ま
し
ょ
う
。

●
黙
と
う
の
日
時

・
広
島
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日

８
月
６
日
�

午
前
８
時
１５
分

・
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日

８
月
９
日
	

午
前
１１
時
２
分

・
全
国
戦
没
者
追
悼
式

８
月
１５
日



正
午

●
原
爆
被
災
パ
ネ
ル
展

８
月
１
日


〜
１５
日



区
役
所
本

庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー

�問
総
務
係
�
３
９
８
１
・
４
４
５
１

区
民
活
動
支
援
事
業
補
助
金

申
請
事
業
を
募
集
し
て
い
ま
す

地
域
づ
く
り
や
区
民
福
祉
に
貢
献
す

る
区
民
の
皆
さ
ん
の
広
範
な
自
主
活
動

を
支
援
し
ま
す
。
募
集
内
容
な
ど
詳
し

く
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア
ド
レ
ス

１
面
上
部
参
照
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

�申
所
定
の
申
請
書（
区
民
活
動
推
進
課

で
配
布
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）を
８
月
２０
日
ま
で
に

当
課
窓
口
へ
持
参
。

�問
当
課
�
３
９
８
１

・
４
６
２
２

「
西
武
池
袋
駅
ホ
ー
ム
ド
ア
設
置
計
画
」

を
策
定
し
ま
し
た

広告広告（内容は各広告主に問い合わせてください）広告

�平成２６（２０１４）年８月１日第１６１４号
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期
限
内
納
付
を
お
願
い
し
ま
す

住
民
税
や
各
種
保
険
料
の
納
付
方
法
の
ご
案
内
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平
成
２７
年
度

特
別
支
援
学
級「
固
定
級
」入
級
に

向
け
て
の
学
級
保
護
者
説
明
会

�
９
月
２
日
�
…
巣
鴨
北
中
学
校
、

�
９
月
４
日
�
…
西
巣
鴨
中
学
校
、

�
９
月
１６
日
�
…
西
池
袋
中
学
校

い
ず
れ
も
午
前
９
時
〜
１１
時
３０
分

◇
４
月
か
ら
区
立
中
学
校
特
別
支

援
学
級「
固
定
級
」に
入
級
す
る
生

徒
の
保
護
者
に
向
け
て
の
説
明
会

◇
内
容
…
�
学
級
の
概
要
説
明
／

午
前
９
時
〜
９
時
２０
分
、
�
授
業

見
学
／
午
前
９
時
２０
分
〜
１０
時
２０

分
、
�
質
疑
応
答
／
午
前
１０
時
３０

分
か
ら

◇
当
日
直
接
各
特
別
支
援
学
級
へ
。

�問
巣
鴨
北
中
学
校
�
３
９
１
７
・

４
７
４
９
、
西
巣
鴨
中
学
校
�
３

９
８
１
・
６
０
７
１
、
西
池
袋
中

学
校
�
５
９
５
０
・
０
１
９
４

８
月
３０
日
�

中
学
校
説
明
会
・
小
学
校
入
学

相
談
会
を
開
催
し
ま
す

（
手
話
通
訳
・
保
育
あ
り
）

学
校
長
や
教
育
委
員
会
職
員
な

ど
に
よ
る
説
明
や
入
学
相
談
を
行

な
い
ま
す
。

※
午
前
・
午
後
の
実
施
時
間
を
確

認
の
う
え
、
当
日
直
接
会
場
へ
。

①
中
学
校
説
明
会

午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
３０
分

（
受
付
は
午
前
９
時
か
ら
）
区
民

セ
ン
タ
ー
文
化
ホ
ー
ル
※
終
了
次

第
、
個
別
相
談
を
実
施

◇
説
明
…
区
立
中
学
校
の
教
育
内

容
と
特
色
あ
る
教
育
活
動
、
隣
接

校
選
択
制
に
つ
い
て

◇
個
別
相
談
…
中
学
校
生
活
・
就

学
手
続
き
・
就
学
援
助
・
特
別
支

援
教
育
な
ど
の
相
談

◇
対
象
…
来
年
度
に
中
学
校
入
学

予
定
の
子
ど
も
と
保
護
者

②
小
学
校
入
学
相
談
会

午
後
２
時
〜
４
時
３０
分（
受
付

は
午
後
１
時
３０
分
か
ら
）
豊
島

公
会
堂
※
終
了
次
第
、
個
別
相
談

を
区
民
セ
ン
タ
ー
で
実
施

◇
説
明
…
区
立
小
学
校
、
隣
接
校

選
択
制
、
放
課
後
事
業
に
つ
い
て

◇
個
別
相
談
…
小
学
校
教
育
・
就

学
手
続
き
・
就
学
援
助
・
特
別
支

援
教
育
・
放
課
後
事
業（
子
ど
も

ス
キ
ッ
プ
、
児
童
館
、
学
童
ク
ラ

ブ
）な
ど
の
相
談

◇
対
象
…
来
年
度
に
小
学
校
入
学

予
定
の
子
ど
も
と
保
護
者

●
い
ず
れ
も
保
育
あ
り
…
２
歳
程

度
〜
未
就
学
児（
個
別
相
談
を
予

定
す
る
方
の
み
）。①
は
５
名
、
②

は
２５
名
。
８
月
２１
日
ま
で
に
電
話

か
フ
ァ
ク
ス（
８
面
記
入
例
参
照
）

で
学
事
係
へ
申
込
み
※
先
着
順
。

�問
当
係
�
３
９
８
１
・
１
１
７
４
、

�FAX
３
９
８
１
・
３
０
４
９

子
ど
も
ス
キ
ッ
プ
池
袋
第
三

一
時
移
転
の
お
知
ら
せ

池
袋
第
三
小
学
校
は
、
施
設
の

老
朽
化
の
た
め
大
規
模
改
修
工
事

を
実
施
し
ま
す
。
工
事
期
間
中
は

仮
校
舎
に
移
転
す
る
た
め
、
子
ど

も
ス
キ
ッ
プ
事
業
も
仮
校
舎
で
実

施
し
ま
す
。

◇
仮
校
舎
…
旧
真
和
中
学
校（
目

白
５
の
２４
の
１２
）

◇
仮
校
舎
で
の
ス
キ
ッ
プ
実
施
期

間
…
８
月
２７
日
か
ら
平
成
２８
年
夏

休
み
中
ま
で

◇
学
童
ク
ラ
ブ
・
一
般
利
用
と
も

に
仮
校
舎
で
運
営
し
ま
す
。
校
庭

な
ど
も
利
用
で
き
ま
す
。

�問
子
ど
も
課
放
課
後
対
策
係

�
３
９
８
１
・
２
０
４
９

子
ど
も
ス
キ
ッ
プ
池
袋
第
三

�
５
９
５
２
・
０
７
５
５（
８
月

２７
日
以
降
は
�
３
９
５
０
・
５
０

３
１
へ
）

第
２８
期
豊
島
区
青
少
年
問
題
協

議
会
専
門
委
員
会（
子
ど
も
プ

ラ
ン
検
討
会
議
）（
第
４
回
）

８
月
１９
日
�

午
後
６
時
か
ら

区
役
所
本
庁
舎
４
階
議
員
協
議
会

室
◇
１０
名
◇
当
日
、
会
議
開
始
１０

分
前
ま
で
先
着
順
受
付
。

�問
子
ど
も
課
施
策
調
整
係

�
３
９
８
１
・
１
３
８
１

豊
島
区
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

（
第
６
回
）

８
月
２０
日
�

午
前
１０
時
か
ら

区
役
所
本
庁
舎
４
階
議
員
協
議
会

室
◇
１０
名
◇
当
日
、
会
議
開
始
１０

分
前
ま
で
先
着
順
受
付
�保
８
月
１１

日
ま
で
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

�問
子
ど
も
課
施
策
調
整
係

�
３
９
８
１
・
１
３
８
１

●
東
京
都
住
宅
供
給
公
社

「
都
営
住
宅
入
居
者
募
集
」

◇
募
集
内
容
…
�
家
族
向（
※
ポ

イ
ン
ト
方
式
）※
ひ
と
り
親
・
高

齢
者
・
心
身
障
害
者
・
多
子
・
車

い
す
使
用
者
世
帯
・
特
に
所
得
の

低
い
一
般
世
帯
な
ど
、
住
宅
困
窮

度
の
高
い
世
帯
限
定（
審
査
に
よ

る
）、
�
単
身
者
向
・
シ
ル
バ
ー

ピ
ア（
抽
せ
ん
）、
�
事
業
再
建
者

向
定
期
使
用
住
宅

◇
募
集
案
内
・
申
込
書
の
配
布
期

間
…
８
月
４
日
	
〜
１２
日
�

◇
区
内
の
配
布
場
所
…
住
宅
課

（
本
庁
舎
３
階
・
グ
レ
イ
ス
ロ
ー

タ
リ
ー
ビ
ル
庁
舎
２
階
）、
東
・

西
区
民
事
務
所
、
東
・
西
部
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館（
巣
鴨

図
書
館
を
除
く
）※
�
は
当
公
社

目
白
窓
口
セ
ン
タ
ー（
目
白
２
の

１
の
１

目
白
Ｎ
Ｔ
ビ
ル
５
階
）、

本
庁
舎
３
階
住
宅
課
で
配
布
。

�問
当
公
社
募
集
セ
ン
タ
ー
◇
募
集

期
間
中
�
０
５
７
０
・
０
１
０
・

８
１
０
、
◇
募
集
期
間
以
外
�
３

４
９
８
・
８
８
９
４
、
�HPhttp
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●
自
衛
隊
豊
島
出
張
所

「
自
衛
官
募
集
」

◇
種
目
…
�
航
空
学
生
、
�
一
般

曹
候
補
生
、�
自
衛
官
候
補
生（
女

性
）、
�
自
衛
官
候
補
生（
男
性
）

◇
資
格
…
�
は
高
卒（
見
込
み
含

む
）で
２１
歳
未
満
の
方
、
�
�
�

は
１８
歳
以
上
２７
歳
未
満
の
方

◇
受
付
期
間
…
�
�
�
は
８
月
１

日
〜
９
月
９
日
、
�
は
随
時

�問
当
出
張
所

�
３
９
８
２
・
７
０
７
５

●
豊
島
都
税
事
務
所

�
８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期
分

の
納
期
で
す
…
９
月
１
日
	
ま
で

に
、
お
手
元
の
納
税
通
知
書
裏
面

に
記
載
さ
れ
て
い
る
金
融
機
関
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で

納
付
。
ま
た
、
省
エ
ネ
設
備
の
取

得
に
係
る
減
免
の
申
請
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

�
災
害
な
ど
に
よ
り
被
害
を
受
け

た
方
に
は
都
税
を
減
免
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
…
風
水
害
や
地
震
、

火
災
な
ど
で
甚
大
な
被
害
を
受
け

た
場
合
、
納
期
限
が
到
来
し
て
い

な
い
税
金
を
被
災
の
程
度
な
ど
に

よ
っ
て
軽
減
ま
た
は
免
除
す
る
制

度
や
納
税
を
猶
予
す
る
制
度
が
あ

り
ま
す
。

い
ず
れ
も
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
て
く
だ
さ
い
。

�問
当
事
務
所

�
３
９
８
１
・
１
２
１
１（
代
表
）

●
東
京
し
ご
と
財
団

シ
ル
バ
ー
体
験
講
習「
元
気
が
出

る
簡
単
お
そ
う
じ
＆
お
片
付
け
」

１０
月
６
日
	
、
１５
日
�

午
後

０
時
４５
分
〜
５
時

東
京
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
４
階
◇
各
日
同
内
容
◇

区
内
在
住
で
原
則
６０
歳
以
上
の
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
未
入
会
の

方
◇
各
回
２０
名

�申
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス
か
Ｅ
メ
ー

ル（
８
面
記
入
例
参
照
。
希
望
日

と
生
年
月
日
も
記
入
）で
、
９
月

９
日（
必
着
）ま
で
に
「
〒
１０２
・
０

０
７
２

千
代
田
区
飯
田
橋
３
の

１０
の
３

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

８
階

東
京
し
ご
と
財
団『
シ
ル

バ
ー
講
習
担
当
Ｋ
』係
」、
�FAX
５
２

１
１
・
２
３
２
９
、
�EMsc_kousy

u@
shigotozaidan.or.jp

へ
※
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
当
選
者
の

み
連
絡
。

�問
当
財
団
シ
ル
バ
ー
講
習
担
当

�
５
２
１
１
・
２
３
２
６

●
東
京
都
教
育
庁

「
中
学
校
卒
業
程
度
認
定
試
験
」

１０
月
３０
日
�

東
京
都
特
別
支
援
教

育
推
進
室（
新
宿
区
赤
城
元
町
１
の
３
）

◇
国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、
外
国

語（
英
語
）◇
義
務
教
育
を
猶
予
・
免
除

さ
れ
た
方
ま
た
は
卒
業
で
き
な
か
っ
た

方
、
外
国
籍
で
平
成
２７
年
３
月
３１
日
ま

で
に
満
１５
歳
以
上
に
な
る
方

�申
指
定
の
願
書
な
ど
を
８
月
２８
日
〜
９

月
１６
日（
消
印
有
効
）の
間
に
、
文
部
科

学
省
生
涯
学
習
政
策
局
生
涯
学
習
推
進

課
へ
。

�問
東
京
都
教
育
庁
地
域
教
育
支
援
部
義

務
教
育
課
小
中
学
校
係
�
５
３
２
０
・

６
７
５
２住

民
税（
特
別
区
民
税
・
都

民
税
）は
、
区
民
の
皆
さ
ん
の

生
活
を
支
え
る
貴
重
な
財
源
で

す
。
ま
た
、
国
民
健
康
保
険
、

後
期
高
齢
者
医
療
、
介
護
保
険

の
各
制
度
は
区
民
の
皆
さ
ん
の

支
え
合
い
に
よ
っ
て
成
り
立
っ

て
い
ま
す
。
様
々
な
納
付
方
法

が
あ
り
ま
す
の
で
、
納
め
忘
れ

を
防
ぐ
た
め
に
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

納
付
方
法
と
利
用
で
き
る
制
度

�
住
民
税

�
国
民
健
康
保
険
料

�
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

�
介
護
保
険
料

�
納
付
書

金
融
機
関
、
区
担

当
課
、
区
民
事
務
所
、
３０
万
円

以
下
で
あ
れ
ば
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
も
納
付
で
き
ま
す
。

�
利
用
で
き
る
制
度
…
�
〜
�

�
口
座
振
替

口
座
振
替
依
頼

書
を
金
融
機
関
も
し
く
は
区
担

当
課
に
提
出
す
る
だ
け
で
納
め

忘
れ
が
あ
り
ま
せ
ん
。

�
利
用
で
き
る
制
度
…
�
〜
�

※
�
�
は
区
担
当
課
窓
口
で
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
に
よ
る
口
座

振
替（
ペ
イ
ジ
ー
）受
付
が
可
能
。

国
民
健
康
保
険
料
の
口
座
振

替
の
利
用
者
が
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
し
た
と
き
は

改
め
て
申
請
が
必
要
で
す
。

�
日
曜
窓
口

原
則
第
３
日
曜

日
の
午
前
１０
時
〜
午
後
４
時
に

開
設
。
各
月
の
開
設
日
は「
広

報
と
し
ま
」な
ど
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

�
利
用
で
き
る
制
度
…
�
�
�

�
モ
バ
イ
ル
レ
ジ

納
付
書
に

印
字
さ
れ
た
バ
ー
コ
ー
ド
を
携

帯
電
話
の
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
、

モ
バ
イ
ル
バ
ン
キ
ン
グ
で
納
付

で
き
ま
す
。

�
利
用
で
き
る
制
度
…
�
�

�
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

ご
自
宅

の
パ
ソ
コ
ン
、携
帯
電
話
か
ら「
Ｙ

ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
公
金
支
払
い
」を
利

用
し
て
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
情
報

な
ど
を
入
力
す
る
こ
と
で
納
付
で

き
ま
す
。
別
途
決
済
手
数
料
が
か

か
り
ま
す
。

�
利
用
で
き
る
制
度
…
�
�

※「
口
座
振
替（
ペ
イ
ジ
ー
）受
付
」

と「
モ
バ
イ
ル
レ
ジ
」は
、
金
融
機

関
が
限
定
さ
れ
ま
す
。

�問
�
住
民
税
…
税
務
課
整
理
グ
ル

ー
プ
�
３
９
８
１
・
０
３
８
２

�
国
民
健
康
保
険
料
…
国
民
健
康

保
険
課
資
格
・
保
険
料
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
９
２
９

�
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
…
高

齢
者
医
療
年
金
課
後
期
高
齢
者
医

療
グ
ル
ー
プ
�
３
９
８
１
・
１
９

３
７

�
介
護
保
険
料
…
介
護
保
険
課
収

納
グ
ル
ー
プ
�
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幼稚園名 電話番号 公開時間実施期間
9 月17日（水）～19日（金）、11月15日（土）
9 月11日（木）・12日（金）
9 月17日（水）・18日（木）

午前 9 時20分から△
午前 9 時～11時30分
午前 9 時20分～11時30分

学校名 電話番号

学校名 電話番号

実施期間 公開時間

実施期間 公開時間

3918 - 2325
3918 - 5691
3946 - 9551
3918 - 2605
3918 - 6345
3918 - 2315
3987 - 6275
3918 - 2339
3916 - 3435
3986 - 7166

仰高
駒込
巣鴨
清和
西巣鴨
豊成
朋有
朝日

池袋第一
池袋本町

9 月 6 日（土）～10日（水）※ 7 日除く
10月11日（土）・14日（火）～17日（金）
9 月 6 日（土）～12日（金）※ 7 日除く
10月 3 日（金）～ 9 日（木）
9 月 4 日（木）～ 9 日（火）※ 7 日除く
10月 2 日（木）～ 8 日（水）※ 4・6 日除く
9 月29日（月）～10月 4 日（土）
9 月16日（火）～19日（金）
9 月 3 日（水）～ 6 日（土）
9 月 6 日（土）～11日（木）※ 7 日除く

長崎
要
椎名町
富士見台
千早
高松
さくら

1 学期に実施済み
9 月27日
9 月13日

1 学期に実施済み
10月11日

1 学期に実施済み
1 学期に実施済み
1 学期に実施済み

3918 - 2105
3918 - 2144
3986 - 0661
3986 - 5435
3986 - 5427
3987 - 6285
3956 - 8171
3956 - 8174

駒込
巣鴨北
西巣鴨
池袋
西池袋
千登世橋
千川
明豊

10月 6 日（月）～10日（金）
9 月22日（月）～27日（土）※23日除く
10月 6 日（月）～10日（金）
9 月22日（月）～27日（土）※23日除く
9 月 8 日（月）～13日（土）
10月 6 日（月）～10日（金）
10月10日（金）・14日（火）～17日（金）
10月 2 日（木）～ 8 日（水）※ 5 日除く

としま土曜公開授業◎

11月 8 日
9 月27日、10月11日、11月 8 日
9 月13日、11月 8 日、12月13日
9 月27日、11月 8 日、12月13日
10月11日、12月13日
9 月20日、11月 8 日、12月13日
9 月 6 日、11月 8 日
9 月13日、11月15日

区立幼稚園、小・中学校参観週間
3915 - 8131
3986 - 8233
3950 - 2861

2 学期に学校参観週間を実施します。また、各校では、心の教育
を推進するため、すべての学級で道徳の授業を公開する「道徳
授業地区公開講座」や月 1 回程度の「としま土曜公開授業」も実
施しています。
学習に取り組む子どもたちの様子をぜひご覧ください。
◇当日直接各校へ。上履き持参。受付で記名。
　教育指導課☎3981 - 1145

3984 - 8501（ 8 月20日まで）
6697 - 3041（ 8 月21日から）

午前 8 時45分～午後 3 時30分
午前 8 時50分～午後 0 時40分△
午前 8 時45分～午後 5 時△
午前 8 時50分～午後 3 時25分△
午前 8 時45分～午後 0 時35分△
午前 8 時50分～午後 3 時25分
午前 8 時50分～午後 2 時25分△
午前 8 時50分～午後 3 時30分

9 月29日（月）～10月 4 日（土）
9 月19日（金）～25日（木）※20・21・23日除く
9 月21日（日）～26日（金）※23日除く
9 月 8 日（月）～13日（土）
9 月22日（月）～27日（土）※23日除く
9 月16日（火）～19日（金）
10月15日（水）～18日（土）

午前 8 時45分～11時30分
午前 8 時45分から△
午前 8 時30分～午後 0 時20分
午前 8 時45分～午後 0 時15分△
午前 8 時30分～午後 0 時15分△
午前 8 時40分～午後 0 時10分
午前 8 時20分～午後 0 時15分
午前 8 時45分～午後 0 時15分
午前 8 時50分から△
午前 8 時45分から△

午前 8 時45分～午後 0 時20分△
午前 8 時50分～午後 0 時20分
午前 8 時45分～11時25分
午前 8 時45分～午後 3 時15分△
午前 8 時50分～11時30分
午前10時45分～午後 3 時15分△
午前 9 時～午後 0 時20分△

としま土曜公開授業◎

10月11日
12月 6 日（駒小祭り）
9 月 6 日
12月 6 日（あざみ祭）
9 月 6 日、11月 8 日
9 月 6 日、12月 6 日
9 月 6 日、10月 4 日、12月 6 日
9 月 6 日
9 月 6 日、11月 8 日、12月 6 日
9 月 6 日

9 月13日、10月 4 日、12月 6 日
9 月 6 日、10月11日、12月 6 日

9 月13日、12月13日
10月18日
10月 4 日
9 月 6 日、10月18日、11月 8 日

道徳授業地区公開講座◎

道徳授業地区公開講座◎

9 月 6 日
10月11日

1 学期に実施済み
1 学期に実施済み
1 月17日
1 月24日
9 月30日
9 月 6 日
1 月17日
2 月14日

9 月13日
9 月 6 日

1 学期に実施済み
12月13日

1 学期に実施済み
9 月13日
2 月 7 日

目白 3950 - 5494（ 8 月20日まで）
3987 - 4801（ 8 月21日から） 9 月20日（土）～26日（金）※21・23日除く 午前 8 時50分から△ 11月 8 日9 月20日

　当社の企業理念は、仕事を通じて全社員の物心両面における幸福を追求
すると同時に、顧客の成長と発展に貢献することです。
　そのため、当社では社長や
管理職自らが、社員の働きや
すい職場づくりのため情報を
収集し、周知を行なっていま
す。就業規則には「社員の誕
生日休暇」を規定するなど、ワ
ーク・ライフ・バランスを積極
的に推進しています。

　小規模な事務所でもワーク・ライフ・バランスの導入は可能です。当事務所は今年で設立40
周年を迎えました。現在事務所の職員は既婚女性が中心です。業務は高度な専門性が必要と
されますが、在宅勤務支援など業務の効率化を図り、また、女性ならではのきめ細やかな心くば
りが仕事にも反映されています。
　また、職員が責任をもって仕事を進める事でやりがいを感じ、それぞれの能力の向上にもつ
ながっています。職員同士が互いにフォローし、そうし
た風通しの良さが結果として効率的な仕事の進め方に
つながり、職員一人ひとりのワーク・ライフ・バランスを
大切にした働き方につながっていると感じます。
　今後も地域に根ざした経営を展開する中で仕事と子
育ての両立支援体制の整備に努めていきたいと思い
ます。

第 5 期 区が認定した ワーク・ライフ・バランス 推進企業のご紹介
男女平等推進センター☎5952 - 9501

第  2 回

大東産業株式会社

ワーク・ライフ・バランスの取組みや効果 ワーク・ライフ・バランスの取組みや効果

所在地●南池袋 2 - 26 - 4 　業種●工業薬品、医療品および合成樹脂の販売
落合税務会計事務所〈経営革新等支援機関〉
所在地●雑司が谷 1 - 46 - 12　業種●税務会計業務

「Z」は雑司が谷の頭文字です。アートを生み出す小
さな拠点＝｢アートステーション｣の一つ目のモデル
としてオープンしました。セルフカフェが
あり、豊島区内外の文化情報や地域のア
ート活動の情報が集まる交流の場で
す。ぜひ一度、お立ち寄りください。

Zでは、人々の交流や
試行錯誤の中から新し
い活動が生まれること
を期待して、誰にでも
開かれた場づくりと
情報発信、試行錯誤
できる環境整備とサポートやアートプロジェクトを
行なっています。
それらがすべて、みなさんが何かをはじめるための
「準備」になったらいいなと思っています。
毎週金曜日には、それぞれの作業を持ち寄ってい
ます。最新の活動や詳細は専用サイト

｢食」をテーマに活動するアーティストEAT & 
ART TAROさんが｢食｣にまつわる実験をし
ています。

アーティストの中崎透さんとともに、｢まちの茶の
間」というコンセプトで二つ目のモデルYを近々立
ち上げます。お楽しみに。

としまアートステーションY

美空ひばりフェスティバル
～ひばりとひばりの4日間～

美空ひばり特選映画会
10月 2 日(木)　午後 1 時開演
◇｢悲しき口笛」（昭和24年度作品）…
12歳の少女ひばりの初主演作

◇｢べらんめぇ芸者と大阪娘｣(昭和37
年作品)…共演／高倉健 ほか

コンサート映像でつづる
美空ひばり

フィルムコンサート
10月 3 日(金)　午後 1 時開演

チャリティー｢ひばり舞｣＆フィルムコンサート

10月 4 日(土)　正午開演

美空ひばり復活
シアターコンサート

10月２日（木）～５日（日）　豊島公会堂

アートを生み出す小さな拠点が｢アートステーション｣です。としまアートステーション構想は、区民
をはじめとする様々な方が、自分たちの手でアートの拠点をつくり出していくことを目指しています。
「としまアートステーションZ」をはじめ、順次そのモデルとなる拠点を拡大していきます。
　文化デザイン課☎3981 - 1193

同時
開催

なつかしいあの日、あの時の貴重な記録が写真で甦
ります。グッズコーナーや喫茶コーナーもあります。
午前10時～午後 7 時※最終日は午後 6 時まで
区民センター 1 階総合展示場◇600円（入場料）

美空ひばり展

10月 5 日(日)　午後 1 時開演
◇昭和55年の新宿コマ劇場の舞台を
再現。
第 1 部…お芝居「ひばりの森の石
松」、第 2 部…「 ,80 歌声はひばりと
共に」

◇全席指定　一般2,000円、友の会1,800円※未就学児入場不可
10月 4 日のみ全席自由、友の会割引なし。
　電話でとしまみらいチケットセンター☎3590 - 5321へ。

リサイクル推進係☎3981‐1142

としまエコライフフェア会場で小型家電を回収します！

8 月23日(土)　午前10時～午後 3 時

中池袋公園（東池袋 1 - 16 - 1 ）

携帯電話、携帯音楽プレーヤー、携帯ゲーム機、デジタルカメラ、ポータブル
ビデオカメラ、ポータブルカーナビ、電子辞書、ICレコーダー、ドライヤー、電
気カミソリ　などの小型家電
※上記品目であっても、大きさが30センチを超えるものは回収できません。
※回収されたものは、いかなる理由でも返却できません。ご注意ください。

携帯電話などに含まれる金属を資源として利用
するため、家庭で不要になった小型家電を回収し
ます。

回収日時

場　　所

◇所在地…雑司が谷 3 - 1 - 7  千登世橋教育文化センター地下 1 階　☎5927 - 1473　　 toiawase@toshima-as.jp
◇開館日時…金～日曜日　正午～午後 6 時※イベント時変更あり
◇主催／東京都、豊島区、東京文化発信プロジェクト室〈(公財)東京都歴史文化財団〉、(一社)オノコロ

都電荒川線

学習院中・高等科

郵便局

鬼子母神前駅東京メトロ副都心線

千登世橋教育文化センター地下1階
雑司が谷駅2番出口直結

千登世橋中学校

交番

セブンイレブン

目白通り

鬼
子
母
神
表
参
道

至
池
袋

明
治
通
り

としまアートステーションZ

毎週行なっている会議の様子▶ 認定書授与式です▶

http://www.toshima-as.jp/を参照。

よみがえ

1 面から
続きます

回収できるもの

としまアートステーションZ

アートを生み出す小さな拠点が｢アートステーション｣です。としまアートステーション構想は、区民

構想

西巣鴨
池袋
南長崎

△…日によって時間が異なります。　◎…時間は各学校に確認してください。

△…日によって時間が異なります。　◎…時間は各学校に確認してください。

池袋
南池袋
高南

3956 - 8146
3956 - 8151
3953 - 6461
3953 - 6472
3956 - 8154
3956 - 8157
3956 - 8164

3986 - 2858
3987 - 6278
3987 - 6266

9 月 6 日、12月 6 日
9 月 6 日、11月22日、12月 6 日
10月11日（高南まつり）

9 月 6 日
1 学期に実施済み
9 月13日

午前10時45分～午後 3 時20分△
午前 8 時30分～午後 0 時15分
午前 8 時30分～午後 2 時30分△

9 月 6 日（土）～11日（木）※ 7 日除く
9 月12日（金）・16日（火）～19日（金）
9 月22日（月）～26日（金）※23日除く

池袋第三 午前 8 時50分から△9 月20日（土）～26日（金）※21・23日除く 1 月17日 10月 4 日、12月 6 日

△…日によって時間が異なります。幼稚園

中学校

小学校

第1614号 平成26（2014）年8月1日
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介護予介護予予防防防ニュースニニュース介護予防ニュースいけいけ!

◆生涯学習オープンスクール※費用
など詳細の問合わせ、申込みは各校へ。
�日本外国語専門学校
�子どもたちの英会話教室～英語マジ
ックワールド～（年中・年長・小学生

１・２年）…８月２０日� 午後１時～２

時３０分◇３０名、�高校生のための「目
指せ！国際派公務員対策講座」…８月

１９日�・２０日� 午前１０時～午後０時

３０分◇２０名、�高校生のための「なる
には講座」～エアライン・ホテル・観

光・テーマパーク・ブライダル～…８

月１６日� 午前１０時～午後１時３０分◇

３０名

�申当校�３３６５‐６１４１、�FAX３３６５‐６０４１
�東京電子専門学校
�デジカメ写真活用法…８月２８日�
午前１０時～正午◇２０名、�ゲーム作り
で学ぶプログラミング基礎…８月２８日

� 午後１～３時◇２０名

�申当校�３９８２‐３１３１、�FAX３９８０‐６４０４
�大原情報ビジネス専門学校
�６０分間で簿記の仕組みが分かるセミ
ナー…８月２３日� 正午～午後１時◇

３０名、	高校生のためのクリエイター
スペシャル体験…８月９日�・２０日�
午前１１時～４時３０分◇各２０名※内容は

７種類、それぞれ時間は異なります。

当校へ問い合わせてください、
高校
生対象ＩＴパスポート講習会～問題演

習会～…８月１８日�～２０日� 午前１０

時～午後４時◇３０名、�高校生対象公
務員講習～直前対策講習会～…８月１６

日�・１７日� 午前１０時～午後４時◇

各３０名

�申当校�５９５２‐００８０、�FAX５９５２‐０６４９
�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９
◆シニア向け「初めての iPad」
～手取り足取り教えます～
８月２１・２８日 木曜日 午前１０時３０

分～正午 街づくりネットワークサロ

ン（池袋本町４‐１６‐７）◇タブレット

端末を使ったインターネットやアプリ

ケーションの体験◇端末持込み可◇１５

名◇４，０００円※どちらか１日での申込
みも可◇主催／ＮＰＯ法人ささえ手�申
事前にＥメールかファクス（８面記入

例参照）で「ＮＰＯ法人ささえ手事務局、

�EMsasaete@gmail.com、�FAX３９５９‐
９０９８」へ※先着順。

�問当局�０７０‐６５６１‐０５８９、区協働推
進グループ�３９８１‐１６７４

�問コミュニティ大学グループ
�５９９２‐７０７９
◆豊島区後援事業
�大正大学オープンカレッジ 豊島区

つい す み か

民特別受講制度「終の棲家の探し方～

サービスを知ることからはじめよう～

（全５回）」…９月５・１９日、１０月３・

１７日、１１月７日 金曜日 午後１時１０

分～２時４０分 大正大学巣鴨キャンパ

ス（西巣鴨３‐２０‐１）◇区の高齢者福

祉、介護保険のパンフレットを使用す

る講義◇講師…当大学人間学部教授／

宮崎牧子氏◇３０名◇１０，０００円（区内在

住、在勤、在学の方は５，０００円）※別途

登録料必要�申ファクスかＥメール（８
面記入例参照）で「当大学鴨台プロジェ

クトセンター�・�FAX５３９４‐３０６２、�EMo
udai-project@mail.tais.ac.jp」へ※

先着順。

�学習院大学計算機センター４０周年記
念講演会「ニコニコに見る インター

ネット・産業革命時代を生き抜く思考

法」…９月１３日� 午後３時～４時３０

分 学習院大学西５号館３０２教室（目白

１‐５‐１）◇ニコニコ動画などのサ

ービスを取り巻く事象について、ネッ

ト事業者の視点から解説◇講師…	ニ
ワンゴ社長、㈱ドワンゴ広報部長／杉

本誠司氏◇１６０名程度�申電話かＥメー
ル（８面記入例参照）で「学習院大学計

算機センター事務室�３９８６‐０２２１、�EM
cc-off@gakushuin.ac.jp」へ※先着

順。

いつまでもイキイキと元気に暮らしていただくための、６５歳以上で

要支援・要介護認定を受けていない方向けのご案内です。

�問高齢者福祉課介護予防係�３９８１‐１５６４

�「絵本読み聞かせ講座」講演会…８
月１８日� 午前１０時～正午 池袋保

健所３階講堂◇絵本読み聞かせ法を

学び認知症の予防をめざす「絵本読

み聞かせ講座」の説明、認知症につ

いての正しい知識および予防法など

◇講師…東京都健康長寿医療センタ

ー研究所／鈴木宏幸氏、読み聞かせ

インストラクター／熊谷 裕紀子氏

◇区内在住、在勤の方◇３０名�申電話
で介護予防係へ※先着順。

�実践編「絵本読み聞かせ講座」受講
者募集（全１４回）…９月２９日～平成２７

年１月２６日 月曜日 午前１０時～正

午 池袋本町ほほえみクラブ室◇

の講演会の内容の実践編となる講座。

講座終了後に、自主グループとして

活動継続を目指す◇介護認定を受け

ていない６５歳以上で、
の講演会に

参加した区内在住、在勤の方◇２０名

◇３，６００円�申
の講演会の会場で直
接申込み、または往復はがき（８面

記入例参照。講座名も明記）で８月

１８日（必着）までに「高齢者福祉課介

護予防係」（宛先上部欄外参照）へ※

応募者多数の場合は抽選。

�食彩いきいきサロン（第２期・全
８回）…９月４日～１２月１８日 木曜

日 午前１１時２０分～午後１時 女子

栄養大学「松柏軒」◇栄養バランスの

とれた会食と、管理栄養士によるミ

ニ栄養講座◇６５歳以上のひとり暮ら

しの方（日中ひとりになる方を含む）

※初めての方優先◇３０名◇３，２００円

�申往復はがき（８面記入例参照）で８
月１５日（必着）までに「高齢者福祉課

介護予防係」（宛先上部欄外参照）へ

※応募者多数の場合は抽選。
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◆２０１４経済産業省健康長寿延伸産業
創出推進事業「いきいき健康講座」

８月２日� 巣鴨地域文化創造館◇

７０名、�８月５日� 巣鴨地域文化創

造館◇７０名、�８月７日� 南大塚ホ

ール◇２５０名

いずれも午前１０時３０分～正午◇講師

…東京都健康長寿医療センター／
大
渕修一氏、�藤原佳典氏、�鈴木宏幸
氏◇区内在住、在勤の方�申電話で	ル
ネサンス�５６００‐５３９９へ※先着順。
�問高齢者福祉課介護予防係�３９８１‐
１５６４

◆ママと赤ちゃんに優しい卒乳講座
８月２０日� 午前１０時～１１時３０分

池袋保健所３階講堂◇母乳の卒業時期、

準備、方法など◇講師…助産師／高橋

千砂氏、保健師、栄養士、歯科衛生士

◇区内在住で卒乳を考えている保護者

◇３０名※要予約。先着順◇保育なし

�申電話で健康推進課�３９８７‐４１７４へ。
◆子育て講演会 「トイレットトレ
ーニングとおねしょ」
９月１日� 午前９時３０分～１１時３０

分 長崎健康相談所◇おむつ外しの方

法や夜尿症対策について◇講師…世田

谷子どもクリニック小児科医師／堀

加代子氏◇トイレットトレーニングな

どに関心がある方

◇３０名◇子ども同

伴可

�申電話で当相談所
�３９５７‐１１９１へ※
先着順。
◆メタボリックシンドローム予防教
室～あの日のお腹にかえりたい～
９月８日� 午後１時３０分～４時

長崎健康相談所◇体成分測定（体重・

骨格筋量・体脂肪量・基礎代謝量）、

メタボリックシンドロームの予防の話、
運動実技◇講師…ヘルスケアトレーナ

ー／渡辺妙子氏◇区内在住で医師に運

動の制限をされていない６５歳未満の方

優先◇２５名※先着順。

�申電話で当相談所�３９５７‐１１９１へ。
◆としま健康チャレンジ！講演会
�知ってチャレンジ対象事業
「繰り返し起こるひざ痛・腰痛～ロコ

モティブシンドローム（運動器症候群）

って知っていますか？～」…１０月１５日
� 午後６時３０分～８時３０分 生活産

業プラザ８階多目的ホール◇講師…豊

島区医師会／
橋清輝氏◇区内在住の
方◇８０名◇協力／豊島区医師会

�やってチャレンジ対象事業
�ペアでストレッチ…９月１３日� 午

前１０時～１１時３０分 勤労福祉会館体育

室◇４０名※ペアで申込み◇協力／デサ

ント、�リズム＆リラックス…９月１８
日� 午後０時３０分～１時３０分 雑司

が谷体育館◇４０名◇４００円（入館料）◇

協力／コナミスポーツ＆ライフ

�申いずれも電話で保健事業グループ�
３９８７‐４６６０へ※先着順。

◆８月から「長寿健診」が始まりました
疾病の早期発見・治療、生活習慣病の
予防のため、毎年受診しましょう
◇対象者…後期高齢者医療制度に加入

している方（主に昭和１４年９月３０日以

前に生まれた方）◇受診期間…８月１

日�～１１月２９日�◇受診場所…区内実

施医療機関◇検査項目…問診、身体測

定、血圧測定、診察、血液検査、尿検

査と胸部Ｘ線検査（対象者全員）、心電

図検査（平成２７年３月３１日現在偶数年

齢の方のみ）◇対象者には７月下旬に

受診券を発送しました※８月以降に案

内が届かない場合で受診希望の方は問

い合わせてください。

�問保健事業グループ�３９８７‐４６６０
◆三種混合（ＤＰＴ）ワクチンの製造
が終了します 接種未完了のお子さ
んは注意してください
ワクチン製造販売業者から、四種混

合（ジフテリア・百日せき・破傷風・

不活化ポリオ混合）ワクチンの供給量

が確保されていることから、今後、三

種混合ワクチンの製造・販売を中止し

ていく旨の連絡がありました。

ポリオワクチンの接種を完了してい

る場合もしくは不活化ポリオワクチン

の回数が三種混合ワクチンの回数より

多い場合は、早急に三種混合ワクチン

の接種をしてください。なお、三種混

合ワクチンと不活化ポリオワクチンの

接種回数が同回数残っていて、接種間

隔が合う場合は四種混合ワクチンでの

接種が可能です。ワクチンの在庫状況

などは、接種する医療機関に問い合わ

せてください。

�問池袋保健所健康推進課�３９８７‐４１７３
◆感染症を予防して夏を元気に過ご
しましょう！
夏かぜ

�主な症状
・咽頭結膜熱（プール熱）…発熱、咽頭

炎、結膜炎が主症状。プールを介して

流行することから「プール熱」とも呼ば

れています。
こうくう

・ヘルパンギーナ…突然の高熱、口腔
すいほう

内の水疱や発赤が特徴的な症状。

・手足口病…口の中、手、足を中心に

出る水疱性の発疹が主症状。

�夏かぜにかかったら
夏かぜウイルスに対する特効薬はな

く、ウイルスが排除されるのを待つし

かありません。安静を保ち、栄養と水

分を補給し、無理をしないことが大切

です。

�予防対策
手洗いとうがいを励行してください。

他の人とのタオル・ハンカチの貸し借
りはさけましょう。

腸管出血性大腸菌感染症
オー オー

Ｏ１５７、Ｏ２６など多くの種類があり

ます。

�症状
・下痢、発熱、腹痛、血便など

�予防対策
感染源は患者の糞便、汚染された食

品、水などです。トイレの後や、調理

・食事の前には手洗いをしっかりして

ください。また、牛肉や鶏肉を生で食

べることは控え、内部まで十分に加熱

（中心温度７５℃以上、１分以上）して食

べましょう。

�問健康推進課感
染症担当係�
３９８７‐４１８２
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都電荒川線沿線に乗って出かけよ
う�スタンプラリー開催

８月１日�～９月１５日� 都電荒川

線沿線（スタンプ設置場所は計９か所

※豊島区は南大塚地域文化創造館、雑

司が谷案内処）◇都電荒川線沿線４区

の名所をまわるスタンプラリー。集め

たスタンプの数に応じて沿線４区や交

通局のオリジナルグッズが当たります。

スタンプ帳は、各スタンプ設置場所で

配布◇主催／都電荒川線沿線４区地域

活性化協議会（新宿区、豊島区、北区、

荒川区、東京都交通局）

�問都電スタンプラリー事務局�６９１０‐
２５４１（午前９時～午後５時）、区観光交

流グループ�３９８１‐１３１６

千早地域文化創造館

�パネル展「マンガとともに歩む町 in
ちはや」…８月８日�～１０月５日�
午前９時～午後９時※８月１７日、９月

２３日は休館日◇今や伝説となっている

トキワ荘に集ったマンガ家たちの興味

尽きない足跡をクローズアップ◇当日

直接会場へ。

�オールディーズ・ポップスコンサー
ト１４「懐かしのハワイアン＆フラダン

ス」…８月３０日� 午後２～４時◇カ

イマナヒラ、ヘウィ、南国の夜、月の

夜は、など全２０曲◇出演…Ｍ＆Ｄジャ

ズバンド、小林れい子フラ舞踏塾◇８０

名◇６００円�申
電話か直接当

館窓口へ※要

予約。先着順。

�問当館�３９７４
‐１３３５

豊島清掃工場 個人見学会

�８月９日、�８月２３日 いずれも土

曜日 午前１０時～１１時３０分 豊島清掃

工場（上池袋２‐５‐１）※車での来場

は不可◇清掃工場への理解を深めてい
ただくための見学会◇５０名※先着順。

�申電話で�は８月７日、�は８月２１日
までに当工場�３９１０‐５３００へ。

第２回ダンスDE和

８月２２日� 午後１時３０分～３時

豊島公会堂◇学生ダンス＆プロダンサ

ーによるストリートダンス、パフォー

マンスショー◇ゲストダンサー…トリ
ックスター（TRIQSTAR）◇４００名◇

１，５００円（全席自由）�申ファクスかＥメ
ール（８面記入例参照）で「ＮＰＯ法人

Wa-shoi �FAX３９５７‐２６５４、�EMwa-shoi
@outlook.jp」へ※先着順。

�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９

景山聖子の絵本ナイト～大人のあ
なたへ贈る絵本パフォーマンス～

８月２２日� 午後６時３０分～８時３０

分（午後５時５０分から受付） 赤鳥庵

（目白庭園内）◇大人のための絵本セラ

ピー絵本と音楽とのコラボレーション

◇出演…景山聖子氏、池沢 絵氏ほか

◇中学生（１３歳）以上の方◇和室で長時

間座ります。足の不自由な方は要相談

◇５０名◇１，０００円�申往復はがきかファ
クスかＥメール（８面記入例参照。「景

山聖子の絵本ナイト」申込みと記入）で

８月１５日（必着）までに「〒１７１‐００３１

目白３‐２０‐１８ 目白庭園」、�FAX５９９６‐
４８８６、�EM info-mejiro-garden@seibu
-la.co.jp へ※当庭園窓口直接申込み

も可。電話申込み不可。先着順。

�問当庭園�５９９６‐４８１０

フリーマーケット開催＆品物募集

１０月５日� 午前１０時～午後２時

特別養護老人ホーム風かおる里（南長

崎６‐１５‐６）※駐車場なし。雨天決

行◇当日直接会場へ。

	品物募集…衣類、食品、人形、家電
製品、大型家具など。対象外品あり。

詳しくは問い合わせてください。

�問風かおる里�５９８２‐１０２１

ワークショップ「としま太鼓道場」
参加者募集（全４回）

９月２４日
・２９日�、１０月９日�・
１５日
 午後６～８時 豊島公会堂◇

ばや し

「秩父屋台囃子」の太鼓のリズムを練習

し、１０月１８日開催「第２６回民俗芸能 in

としま」で発表◇講師…秩父社中家元

／二代目
野右吉◇区内在住、在勤、
在学の小学４年生以上の方※小学生は

保護者同伴◇２０名◇１，０００円�申往復は
がき（８面記入例参照。在勤、在学の

方は勤務先、学校名も記入）で８月３１

日（必着）までに「〒１７０‐００１３ 東池袋

１‐２０‐１０ としま未来文化財団『民

俗芸能太鼓』係」へ※応募者多数の場合

は抽選。

�問プランセクション�３５９０‐７１１８

◆区民プロデュース講座
「ダンスセラピー」～からだで遊ぶ～
８月１６日� 午後２～４時 エポッ

ク１０研修室２◇音楽に合わせて遊び感

覚でからだを動かす。こころとからだ

のバランスを取り戻し、リフレッシュ
◇講師…ダンスセラピスト／久保 清

氏◇１５名�申電話かファクスかＥメール
（８面記入例参照）で８月１４日までに

「不登校・ひきこもり研究所 天野�
６６５９‐６７７５、�FAX３９８０‐３１２８ �EMkemu
@ad.em-net.ne.jp」へ※先着順。

�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９
◆みらい館大明主催講座
	日本食文化考察シリーズ第七弾「京都
・江戸の食文化＋地ウイスキー」（全３回）
�８月２４日…京都の食（玉乃光酒造）、
�９月７日…江戸の食（小澤酒造澤乃
井）、�９月１４日…新しい食文化 地

ウイスキー（イチローズモルトほか）

いずれも日曜日 午後３～６時◇レク

チャーを受けながら東西２つの地域の

食を日本酒と併せ体感◇進行…フード

コンサルタント／久保田 敦氏◇各回

２５名◇１回３，０００円、全回８，５００円

	大明シネマ特別編
幻灯上映会～懐かしの昭和の風景～…

８月１８日� 午後３時～４時４０分◇幻

灯機を使って上映。レクチャーあり◇

「親の願い子の願い（旧真和中の協力を

得て撮影）」１９５９年作品、「トラちゃん

と花嫁」製作年度不明、「サザエさん」

１９４９年頃の作品、「ぼくのかあちゃん」

１９５３年作品◇４０名◇協力／早稲田大学

演劇博物館

	パソコン講座（８・９月）
�初めての文字入力（パソコン体験）…
８月２０日
 午後１～５時◇３，０００円、

�インターネット入門…８月２１日�
午後１～５時◇３，０００円、�ワード２００７
入門（チラシ作成）…８月２７日
 午前

１０時～午後５時◇４，５００円、�エクセ
ル２００７入門（表作成）…９月３日
 午

前１０時～午後５時◇５，０００円、�日曜
エクセル２００７入門（表作成）…９月７日

� 午前１０時～午後５時◇５，０００円、

�エクセル２００７でグラフ作成など…９
月１０日
 午後１～５時◇３，０００円、

	ワード２００７で地図作成（図形描画）…
９月１１日� 午後１～５時◇３，０００円

◇各回１０名※�以外は文字入力、マウ
ス操作ができる方向け。WindowsVi

sta を使用。

�申いずれも電話�３９８６‐７１８６か直接当
館（池袋３‐３０‐８）窓口へ※先着順。

◆雑司が谷地域文化創造館
パソコン講座「インターネットとメ
ールの楽しみ方」（全４回）
８月２２日～９月２日 火・金曜日

午前１０時～正午◇インターネットやＰ

Ｃメールを使ってできることの基礎か

ら応用まで◇指導…当館ＩＴサポータ

ー◇区内在住、在勤で、文字・数字入

力のできる方◇１５名◇２，６００円（教材費

含む）�申往復はがき（８面記入例参照）
で８月１２日（必着）までに「〒１７１‐００３２

雑司が谷３‐１‐７ 雑司が谷地域文

化創造館」へ※はがき持参で窓口申込

みも可。応募者多数の場合は抽選。

�問当館�３５９０‐１２５３
◆「池袋学」 受講者募集 夏期特別
講座「こんなにおもしろい東上線１００
周年秘話～東武東上線１００年と池袋
のこれから～」
８月２３日� 午後２～４時 立教大

学７号館７１０１教室（西池袋３‐３４‐１）

◇講師…東武博物館名誉館長／花上嘉

成氏、シンポジウムのパネリスト…立

教大学名誉教授、「池袋学」座長／渡辺

憲司氏、東京芸術劇場副館長／高萩

宏氏、豊島区観光協会副会長／渡邊裕

之氏、東武鉄道池袋駅長／田中 武氏

◇２００名※先着順◇主催／東京芸術劇

場、立教大学、東武鉄道◇協力／ＮＰ
Ｏゼファー池袋まちづくり、立教大学

ＥＳＤ研究所�申申込方法など詳細は当
劇場ホームページ�HPhttp : //www.
geigeki.jp/または当大学ホームペー

ジ�HPhttp : //rikkyo.ac.jp/参照。
�問ＮＰＯゼファー池袋まちづくり�
３９５４‐０６８５、区文化デザイン 課�
３９８１‐１４７６

◆プリザーブドフラワー教室
８月２７日
 午前１０時～正午（午前

９時５０分から受付） 赤鳥庵（目白庭園

内）◇夏のさわやかアレンジメント◇

１０名◇３，０００円�申往復はがきかファク
スかＥメール（８面記入例参照）で８月

２０日（必着）までに「〒１７１‐００３１ 目白

３‐２０‐１８ 目白庭園、�FAX５９９６‐４８８６、
�EMinfo-mejiro-garden@seibu-la.co.
jp」へ※当庭園窓口へ直接申込みも可。

電話申込み不可。先着順。

�問当庭園�５９９６‐４８１０
◆菊かおる園救命救急講習会
８月２７日
 午後１時３０分～４時

特別養護老人ホーム菊かおる園（西巣

鴨２‐３０‐１９）◇普通救急救命講習を

受講して「AED」の使い方を学ぶ。普

通救命講習・救命技能認定取得◇１０名

◇１，４００円（教材費含む）�申電話かファ

クス（８面記入例参照）で８月１５日まで

に「当ホーム�３５７６‐２２６６、�FAX３５７６‐
２２６４」へ※直接窓口申込みも可※先着
順。

�問高齢者福祉課管理係�３９８１‐１７４９
◆第２回区民活動センターミニセミ
ナー「としまの文化は、『としまの記
憶』から！」
８月２８日� 午後６時３０分～８時３０

分 区民活動センター◇関東大震災か

ら戦争を経て現在に至る豊島の人々の

生きてきた様子を映像と語り手から学

ぶ◇講師…ＮＰＯ法人「としまの記憶」

をつなぐ会代表理事／山田智稔氏◇２０

名◇主催／区民活動センター運営協議

会�申Ｅメールかファクス（８面記入例
参照）で８月２５日までに「区民活動推進

課�EMA００１１９０３@city.toshima.lg.jp、
�FAX３９８１‐１２１３」へ※先着順。
�問当課協働推進グループ�３９８１‐１６７４
◆ああそうなんだ倶楽部（くみんア
カデミー講座）仏教を楽しく学ぶ・
夏休み企画講座「願いを込めた＜に
ぎり仏＞を作ってみよう！」
８月３０日� 午後１時～３時３０分

西巣鴨区民集会室◇講師…大正大学大

学院生ほか◇２５名◇１，０００円（材料・包

装・資料代含む）�申電話かファクスか
Ｅメール（８面記入例参照）で８月２０日

までに「ああそうなんだ倶楽部 西川

�・�FAX３９５９‐３０６４、�EM esjcr２５２５＠
yahoo.co.jp」へ※先着順。

�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９
◆消費生活講座
「相続税・贈与税と節税対策」
８月３０日� 午後２～４時 生活産

業プラザ８階多目的ホール◇来年から

変更となる相続税・贈与税と節税対策

を学ぶ◇講師…税理士／尾谷久恵氏◇

区内在住、在勤の方◇５０名※先着順。

�申電話かファクス（８面記入例参照）で
８月２０日までに「消費生活センター�
５９９２‐７０１５、�FAX５９９２‐７０２４」へ。
◆「お茶・いけ花 親子体験教室」～
親子で日本の伝統文化にふれてみま
せんか～
�９月１４日� 勤労福祉会館、�９月
２８日� 巣鴨地域文化創造館

��とも午前１０時～正午◇区内在住、
在勤、在学の小・中学生と保護者◇各
回１０組２０名◇１組１，５００円（材料費含む）

�申往復はがき（８面記入例参照。在勤、
在学の方は勤務先〈学校〉名、所在地、
電話番号も記入）で８月２０日（必着）ま

でに各会場へ※はがき持参で直接各地

域文化創造館でも申込み可。先着順。


休館日…巣鴨・千早／８月１７日、南
大塚／８月１８日

�問勤労福祉会館（〒１７１‐００２１ 西池袋

２‐３７‐４）�３９８０‐３１３１、巣鴨地域
文化創造館（〒１７０‐０００２ 巣鴨４‐１５

‐１１）�３５７６‐２６３７
◆区民センター講座
「初めての刺し子」体験講座（全６回）
１０月８日～１２月１７日 隔週水曜日

午後２～４時◇藍染めで五角形のバッ

クを作る◇講師…刺し子研究家／肥沼

智津子氏◇２０名◇１０，８００円（材料費含

む）�申往復はがき（８面記入例参照）で
８月２１日（必着）までに「〒１７０‐００１３

東池袋１‐２０‐１０

区民センター講座

係」へ※応募者多数

の場合は抽選。

�問ホールセクション
�３９８４‐７６０１
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人口と世帯人口と世帯 20,322
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(－ 39)

274,217
(＋ 68)
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女  136,233
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主な番組
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◆区民親子釣り教室
９月２３日� 午前６時３０分 豊島公

会堂前出発 千葉県浦安方面◇区内在

住、在勤、通学の方とその家族◇５０名

◇３，０００円（バス代、保険料など）◇釣
かしざお

り道具（貸竿もあり）、弁当、雨具など

各自持参◇主催／豊島区レクリエーシ

ョン協会�申９月１１日までに電話で「当
協会 佐橋�３９１６‐３６４７」へ※先着順。
�問スポーツ振興グループ�３９８１‐１３３４
◆第６７回豊島区民体育大会
◇区内在住、在学、在勤の方※他の種

目については「広報としま」９月１日号

に掲載予定。

�問スポーツ振興グループ�３９８１‐１３３４
�バレーボール…９月７日� 南長崎

スポーツセンター�申８月２０日までに
「バレーボール連盟 秋山�３９５３‐１８９２」
へ�クレー射撃…９月１５日� 千葉県

成田射撃場�申当日会場受付※午前１０時
まで�問クレー射撃連盟 小池�３９１７‐
６３２３�レスリング…９月２１日� 雑司

が谷体育館�申９月１４日までに「レスリ
ング協会 加瀬�３９７２‐８０５２」へ�テ
ニス…９月２１日�から 総合体育場、

三芳グランド�申８月６日までに「テニ
ス連盟 石�３９８８‐５６３４」へ�ゴルフ
…９月２４日� 鳩山カントリークラブ

�申８月２７日までに「ゴルフ協会 小林

�３９８１‐１６１９」へ�ボウリング…９月
２８日� 池袋ロサボウル�申当日会場受
付※午後１時３０分まで�問池袋ロサボウ
ル 石川�３９８８‐８４５６�ダンススポー
ツ…９月２８日� 雑司が谷体育館�申８
月３１日までに「ダンススポーツ連盟

八木沢�０９０‐１７６５‐３６０２」へ�卓球…
１０月５日� 豊島体育館�申９月２２日ま
でに「卓球連盟 田辺�３９５９‐４４２３」へ
�なぎなた…１０月５日� 雑司が谷体

育館�申９月２０日までに「なぎなた連盟
隠岐�３９７１‐１９７３」へ�ソフトボール
…（男子）１０月６日�から 総合体育場、

（女子）１０月５日�から 千川中学校�申
９月１０日までに「ソフトボール協会

清水�３９７４‐３５８２」へ。

◆仰高 「スポーツ吹矢」無料体験会
（全２回）
８月４・１８日 月曜日 午前１０時～

１１時３０分◇講師…�日本スポーツ吹矢
協会東京豊島支部会長／山�信男氏◇
１５名◇１１０円（マウスピース代）
�申電話�５９０７‐３４７１か直接当ひろば窓
口へ※先着順。

◆駒込 「夏休み親子映画会」
８月７日	 午後２～３時◇お土産

あり◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�３９１５‐１９６６
◆南池袋 夏を涼しく「スペシャル
みみずくシネマ」
�８月１３日� 
午前１０時３０分から…
乳幼児向けお話シアター「ねずみくん

のチョッキ」他、�午後２時３０分から
…「モスラ対ゴジラ」�８月１４日	 

午前９時３０分から…洋画（内容はお楽

しみに）、�午後１時３０分から…「浮雲」
◇共催／子どもスキップ南池袋、みみ

ずくシネマを楽しむ会◇当日直接当ひ

ろばへ。

�問当ひろば�３９８４‐５８９６
◆上池袋 「リニューアルオープン」
８月２０日�にリニューアルオープン

し、セレモニーを２３日�に、内覧会を
８月４日�午前１０時～午後２時に行な
います。なお、併設の区民集会室は、

２５日�から利用できます。
�問地域区民ひろば課管理グループ�
３９８１‐１４７９、当ひろば�３５７６‐６９１６
◆要町地区分室
�「いきいき栄養講座」…８月２０日�
午後１時３０分～２時３０分◇新型栄養失

ご えん

調と誤嚥性肺炎について◇講師…管理

栄養士／金田朋子氏◇６０歳以上の方◇

３０名�申８月５日から電話�３９７２‐６３３８
か直接当室窓口へ※先着順。

�「夏のキッズ観劇会」…８月２１日	
午前１１時～正午◇高校生演劇部による

「ガラスびんの長靴をはいた猫」◇出演

…中央大学杉並高等学校演劇部◇当日

直接当室へ。

�問当室�３９７２‐６３３８
◆西池袋
「牛乳パックで作るペンたて」
８月２３日� 午前１０時３０分～１１時３０

分◇幼児～小学生◇３０名◇主催／当ひ

ろば運営協議会

�申８月４日から電話�３９８０‐２３００か直
接当ひろば窓口へ※先着順。

◆池袋 「はじめてのピラティス」
（全４回）
９月６・２０日、１０月４・１８日 土曜

日 午前１０時３０分～１１時３０分◇講師…

ＰＦＡピラティス認定インストラクタ

ー…宮崎玲子氏◇２０～５０代の女性◇２５

名◇１，０００円

�申電話�３９８２‐９６５８か直接当ひろば
窓口へ※先着順。

◆リボンサービス協力会員説明会
８月２５日� 午後２時～４時３０分

豊島ボランティアセンター活動室◇リ

ボンサービスは、高齢や障害などでお

困りの利用会員に家事援助などを行な
います。掃除や外出の付き添いなどが

できる方を募集します。

�申電話で地域福祉推進課リボンサービ
ス�３９８１‐９２５０へ。

◆保育所調理員（非常勤職員）
◇次の
�いずれかに該当する方。


調理師または栄養士の資格を有する方、

�調理師法第３条第１項第２号に規定
する施設、または営業で１年以上調理

の業務に従事した方◇保育所での調理

業務など◇１日６～７時間（月２０日程

度、１２４時間勤務）◇月額２０８，３００円（社

会保険料、交通費含む）◇１０月１日採

用（勤務成績により更新制度あり。６５

歳以上の更新不可）◇若干名◇選考…

実技・面接（８月３１日）�申履歴書（写真
貼付）、受験申込書（保育園課で配布）、

資格を証明する書類（写し可）を８月２２

日までに直接当課窓口へ本人が持参。

�問当課総務総括グループ�３９８１‐２０１９
◆身体障害者を対象とする平成２６年
度特別区職員採用選考
◇受験資格…次の要件のすべてに該当

し、日本国籍を有する方。
身体障害
者福祉法第１５条に定める身体障害者手

帳の交付を受けている方�昭和６２年４
月２日から平成９年４月１日までに生

まれた方③自力により通勤ができ、か

つ、介護者なしに職務の遂行が可能な

方
通常の勤務時間（原則として週３８
時間４５分、１日７時間４５分）に対応で

きる方�活字印刷文による出題に対応
できる方◇採用予定数…＜�類＞事務
２４名程度◇第一次試験…９月２８日�◇
試験案内の配布場所…東京２３区の各区

役所、特別区人事委員会事務局�申
イ
ンターネット…９月３日（受信有効）ま

でに当委員会ホームページ�HPhttp : //
www.tokyo２３city.or.jp/saiyou-sike

n.htmから申込み、�郵送…９月１
日（消印有効）までに「〒１０２‐００７２ 千

代田区飯田橋 ３‐５‐１ 特別区人

事委員会事務局任用課」へ。

�問特別区人事委員会事務局任用課採用
係�５２１０‐９７８７、区人事課人事グルー
プ�３９８１‐１２４７
◆区立保育園 臨時職員（登録制）
�保育補助…◇
月１６～１７日程度（午
前９時～午後５時）、�土・月曜日対
応／月８～１０日程度（午前９時～午後

５時）、�特例朝・夕／月～金曜日の
朝・夕２時間程度（時間は園により異

なる）、�調理補助…◇月～金曜日（午
前９時～午後２時）、�用務補助…◇
月１５日（午前９時～午後５時）

いずれも◇区立保育園勤務◇時給

９７０円（保育士資格登録者は１，０３０円）◇

勤務条件、登録方法など詳しくは問い

合わせてください。

�問保育園課総務総括グループ�３９８１‐
２０１９

◆区民課・広報課 臨時職員
◇中国語もしくは英語に堪能で通訳業

務の経験がある方◇来庁者の通訳およ

び住民記録関係事務、資料作成など◇

勤務場所…区民課および広報課区民相
談コーナー◇原則月１５日、１日６時間

（午前１０時～午後５時）◇日額１０，２００円

（交通費含む）◇雇用期間…１０月１日～

平成２７年３月３１日◇中国語１名、英語

１名◇選考…一次／書類、二次／個別

面接※一次選考合格者のみ�申所定の申
請書（区民課外国人住民グループで配

布）を、８月１５日午後５時までに直接

当グループへ本人が持参※平日のみ受

付。郵送不可。

�問当グループ�３９８１‐４７８３

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

行政トピックス「しぇいくすぴあ寄席」

がんばれ！としまのものづくり「菓子づくり四百年！世界とつながる」

学生制作作品「池袋の森」

毎日４回（午前７時４５分、午後０時４５分、５時
４５分、１０時４５分）各１５分放送
※区ホームページ（アドレス１面上部参照）から
も見ることができます。
※放送した番組のＤＶＤを貸し出しています。

「違法ドラッグ・脱法ドラッグ撲滅！」豊島区民の集いを開催しました

６月２４日に発生した池袋駅西口繁華街の車両暴走死傷事故を受け、７月４日に
区議会全会一致で議決された「違法ドラッグ・脱法ドラッグ撲滅都市宣言」に続き、
翌５日、池袋西口駅前に１，０００人を超える区民が参集し、「撲滅！」をアピールす
る区民の集いを開催しました。
集いには、田村憲久厚生労働大臣、小池ゆりこ衆議院議員、中野良一警視庁組

織犯罪対策部長も列席、さらに古屋圭司国家公安委員長、舛添要一東京都知事か
らもメッセージが寄せられ、まさに、国、都、警察、そして地域が一体となり、
撲滅に向けた大きなうねりが生じました。
翌週８日には、安倍首相自ら対策強化を指示、１０日には警視庁に総合対策本部

が設置され、都内販売店への一斉立ち入り調査が実施されるなど、取締強化の動
きが加速しています。
こうした国や都の対策はもとより、違法ドラッグ・脱法ドラッグを撲滅に追い

込むためには、何よりも、そうした危険薬物
の売買や所持・使用を見過ごさない、放置し
ないという、地域の目が大きな力になります。
区も、違法な販売店の一掃に向け、関係機

関との連携を図っていくとともに、違法ドラ
ッグ・脱法ドラッグの危険性について、周知
・啓発に努めていきます。
地域の力で、池袋の街から、日本から、そ

して世界中から、違法ドラッグ・脱法ドラッ
グを撲滅しましょう！
�問危機管理担当課・治安対策担当課
�３９８１‐１４６７
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