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国際アート・カルチャー都市としま広  報
主な内容 4・5面

世界の美術関係者が厳選した次世代のアート作品約180点を展示します。
詳しくは2・3面をご覧ください。

アートオリンピア2017
6月17日（土）～ 25日（日）　
午前9時30分～午後5時　
※17日（土）のみ午後1時開場。会期中無休

としまセンタースクエア（区役所本庁舎1階）

第1回 アートオリンピア2015　
一般部門1位　田中  正

●「おかえりなさい」のコンセプトや
　影響を受けたものは？
　来世と現世の世界観をイメージし、先に逝った
人達が舟に乗って帰ってくるというコンセプトで
す。中央の人物は地球・生命のイメージ、右側の
舟に乗った人物は来世から来る人のイメージで現
世と来世の交信を全体のイメージとしています。
　風景は心象風景です。仕事の合間に見た木や
草、石など印象に残ったものがあればスケッチし、
そこからイメージを膨らませます。
　ボールペンと色鉛筆を使用したのは、上野の美

術館で見た雪舟の作品の影響が大きいです。雪
舟の “筆一本で描く”スタイルに感動し、自分に何
ができるか考えた際、身近なもの「ボールペンと
色鉛筆」を使用して描きはじめました。
●2年前を振り返り、一般部門で1位となった
　理由は何だと思いますか？
　自分の作品は他の人の作品と比べ美意識は低
いと感じています。絵とはこうするものだ、こんな
風に描きたいといった意識は無く、子供のように
素直に思うがままに描いた、それが審査員の目に
すっと入ったのかと思います。

Interview

世界とつながる「豊島ふるさと学習プログラム」

第2回 国際芸術コンペティション

2020年東京オリンピック・パラリンピックに向けて
教育委員会発！

地元の伝統文化でおもてなし！地元の伝統文化でおもてなし！



　Ξーτίϯペͱ͍
͏΋ͷ͸ɺ৹ࠪһʹ
ਚ͖Δ΋ͷͰ͢ɻ
　৹ࠪһ͕ྑ͘ͳ͍
ͱɺཁ͢ΔʹͱΜͪ
Μ͔Μͳ࡞඼͕৆ʹ
બ͹ΕͨΓ͠·͢ɻ
ͦΕΛग़඼ऀͨͪ͸
਎Λ΋ͬͯ஌͍ͬͯ
·͔͢Βɺ৹ࠪһͷ
ͿΕʹΑͬͯإ ͸ྑ͍࡞඼͕ू·ͬͯ ͖·ͤΜɻ
　৹ࠪһ͕ྑ͘ͳ͍ͱ͸ɺ۩ମతʹ͏ݴͱɺ৹ࠪ
һʹֆΛݟΔྗ͕ܽ೗ͯ͠ ͍Δͱ͍͏͜ͱͰ͢ɻ͍
ͭ͘ ͔ͷΞーτίϯペͰ͸ɺͳΜͰ͜Μͳ࡞඼͕
ड৆ͨ͠ͷͩΖ͏ɺͱ͜͏ࢥͱ͕··͋Γ·͢ɻͩ
͔Βɺίϯペʹग़඼͢ΔͷͳΒɺΑ͘৹ࠪһͷإ
ͿΕΛͯݟɺաڈͷೖ৆ྫΛͯݟɺ͜ΕͳΒ৴༻
Ͱ͖Δɺͱ൑அͯ͠ॳΊͯग़඼͢Δ΂͖Ͱ͢ɻͦ
ΕΛͤͣɺద౰ʹग़඼ͯ͠ɺ৆Λऔͬͯ΋ɺੈؒ
͕͋ͷίϯペ͸͍͍Ճݮɺͱ͍ͨͯͬࢥΒධՁʹ
͸ͭͳ͕ͬͯ ͍͔ͳ͍΋ͷͰ͢ɻ
　Ͱ͸ɺΞーτΦϦϯϐΞ͸Ͳ͏Ͱ͠ΐ͏ɻ
　ΞーτΦϦϯϐΞʹ͸͜ͷ্͸ͳ͍ͩΖ͏ɺͱࢥ
͑Δ͔֬ͳ৹ࠪһ͕ͨͪੈքத͔Βू·͍ͬͯ·
͢ɻ͜Ε͕͜ͷίϯペͷେ͖ͳಛ௃ͷҰͭͰ͢ɻ
　ͦͯ͠ ΋͏Ұͭେ͖ͳಛ௃͕͋Γ·͢ɻ
　ू·ͬͨ৹ࠪһશһͷ͕ํ͑ߟҧ͏͔Βɺl܏
ΒΕͳ͍zͱཱ͕ͯࡦͳ͍z lೖબͷͨΊͷର͕޲
͍͏͜ͱͰ͢ɻ৹ࠪһ͕ͨͪ࿩͠߹ͬͯ ৆ΛܾΊΔ
ͱ͍͏͜ ͱ΋͋Γ·ͤΜɻಘ఺ͷ߹͕ܭશͯͰ͢ɻ
　࣮ʹɺਓ৘ͷ௨͡ͳ͍ίϯペͰ͢ɻ
　͔ͩΒɺྑ͍ͷͰ͢ɻ
తࡍࠃɻͦΕ͕͍ͯͬ͘࢒൱྆࿦ͷதɺੜ͖ࢍ　
Ͱ͢ɻΞーτͱ͸࣮ݱ༂͢ΔΞーςΟετͷ׆ʹ
ੲ͔Βͦ͏͍͏΋ͷͰ͢ɻ
　ΞーτΦϦϯϐΞͷ৹ࠪһͨͪ͸·͞ʹଟ༷ͳ
ੈքͷॖਤͰ͢ɻ͜͜Ͱߴಘ఺Λಘͯೖબ͠ɺ৆
Λऔͬͨ࡞඼͸ɺlੈքͰ௨༻ͨ͠zͱ͍͏͜ͱͰ
͢ɻ
͸ΞーτΦϦϯϐΞ৹ࠪһ௕ͱͯ͠ɺͲΜͳࢲ　
कΓ·͢ɻͦ͠ݟʹೳ͕৆ʹً͘ͷ͔ɺϑΣΞ࠽
ͯ͠ʹΒָ͠Έ͔ࠓೳ͋;ΕΔ৽ਓͷొ৔Λ࠽ͯ
͍·͢ɻ
　օ͞Μ΋ظ଴ͯ͘͠ ͍ͩ͞ɻ͜ͷ豊島区ͷձ৔
͔Βɺੈքਫ४ͷ࠽ೳ͕ੈʹग़Δॠ͕͙ؒͦ͢͜
ʹഭͬͯ ͍·͢ɻ

問 申 )1 &. '"9 อ 32 広報としま特集版  平成29年（2017年）  6月号  No.1739 豊島区役所  〒171-8422  豊島区南池袋2-45-1　 ホームページ  http://www.city.toshima.lg.jp/ 問͍߹Θͤઌ　 申ࠐΈઌ　 ホームページ　 &ϝーϧ　 ϑΝΫε 　 ϑϦーμΠϠϧ　 อҭ͋Γ　˞ අ༻ͷ͕ࡌهͳ͍ۀࣄ͸ແྉͰ͢問 申 )1 &. '"9 อ

ΞʔτΦϦϯϐΞ͸ੈքʹજ͢ࡏΔ࠽ೳ͋ΔΞʔςΟετΛެืʹΑΓൃ۷しɺͦͷ׆ಈΛࢧԉ
͢Δ͜とΛ໨తとしͯ։͞࠵ΕΔืެࡍࠃలͰ͢ɻΞʔςΟετ͕ւ֎ʹਐग़しɺจԽަྲྀ͕ߦ
ͳΘΕΔ͜とΛ௨しͯ ɺੈ࣍୅ʹ͚ͨ޲৽ͨͳΞʔτͷ૑ग़Λ໨ࢦしͯ ͍ま͢ɻ
ੈքϨϕϧͷΞʔτ࡞඼͕۠໾ॴຊிࣷʹ集݁͢Δ9೔ؒɻ
৽઱ͳ͖ڻとײಈ͕ɺօ͞ΜΛ͓଴ͪしͯ ͍ま͢ɻ

໊༪૯ࡋʗٶּࡾලঁࢠԦ఼Լ

ւ֎ʹྲྀग़ͨ͠೔ຊඒज़ʹؔ͢ΔௐࠪɾڀݚΛߦͳ͍ɺΦοΫ
εϑΥーυେֶത࢜߸Λऔಘɻ 
ज़େཱܳࢢ౎ژһ΍ڀݚ所ڀݚେֶ೔ຊจԽۀ࢈౎ژ͸ࡏݱ
ֶܳज़ڀݚݯࢿηϯλー٬һڭतΛ຿ΊΒΕΔɻ

▲લճ͸1ສ໊Λ௒͑Δํ͕དྷ৔͠·ͨ͠ɻ

■問 ΞʔτΦϦϯϐΞ࣮ߦҕһձࣄ຿ہὸ0�8�6�0�����

明確かつ無情な

審査が意味するもの

Interview

間もなく開幕！
第2回 国際芸術コンペティション

アートオリンピア2017

世界中から作品を募集しました！POINT
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審査の結果が分かりやすいPOINT
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チャレンジの場POINT
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世界で活躍する美術関係者が審査POINT
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第1回アートオリンピア2015学生作品

学生部門１位（一般部門３位）　
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地元の伝統文化でおもてなし！
2020年東京オリンピック・パラリンピックに向けて

世界とつながる「豊島ふるさと学習プログラム」

教育委員会発！

区立小・中学校
の取組み

藍のぼり
駒込小学校

すす
みみずく
南池袋小学校

R&Cフェスタ ともだちプロジェクト
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世界を知ろう！日本を伝えよう！

長崎
獅子舞
長崎小学校
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Αۭ͘Λӭ͙ؾݩ೦ެԂʹ০ΒΕɺهࡩ
ΒΕ·͢ɻʮ͜Ε͔Β΋͍Ζ͍Ζͳݟ͕࢟
ɺ্͍͔ͬͯ޲ཱͪʹ೉ࠔ ͍͚ΔΑ͏ʹʯ
ͱͷͪ࣋ؾΛࠐΊͯଔࣜۀʹ΋০ΒΕɺ
ૹͬͯݟͲ΋ͨͪΛࢠ ͍·͢ɻ

すすすす

୩஍Ҭʹ఻Θ͕࢘ࡶ୅͔Β࣌ށߐ
Δ͖͢͢ͷึͰ࡞ΒΕͨڷ౔؝
۩ʢ఻౷ܳ޻඼ʣͰ͢ɻ͜ ͷ఻౷
Λ్੾Εͤͯ͞͸͍͚ͳ͍ܳ޻
ͱɺ஍Ҭͷํʑ্ཱ͕͕ͪΓɺʮ͢
͖͢ΈΈͣ͘อଘձʯΛ݁੒͠·
ͨ͠ɻ͢ ͖͢ΈΈͣ͘ʹ͸ɺ஍Ҭͷ
ํʑͷਂ͍Ѫ৘͕ࠐΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ ▲ཹֶੜʹӳޠͰ

　ʮ఻౷จԽʯΛ঺հ

◀ཹֶੜ͔ΒӳޠͰ
ʂݴ૝ΛҰײ　

ੜ΁ཟ͕Ίͷ͓ੈ࿩͕ڃੜ͔ΒԼڃ্▲
　ड͚͕ܧΕ·͢

▲Ζ͏Ͱ໛༷Λඳ͍ͨͱ͜Ζ͕ന͘ු͔ͿΑʂ

▲·ͣ͸ཟͷੜ༿ͰછΊͯΈΑ ʂ͏ͲΜͳ৭͔ͳʁ

すすきみみずくとは？

ͪ͸ҙཉతʹӳޠΛֶΜͰ͍·͢ɻ஍ҬͷํʹΠϯλϏϡーͨ͠
ΓɺӳޠͰホームページΛ࡞੒ͨ͠Γͯ͠ ͍·͢ɻ

୩஍Ҭʹ఻Θ͕࢘ࡶ୅͔Β࣌ށߐ
Δ͖͢͢ͷึͰ࡞ΒΕͨڷ౔؝
۩ʢ఻౷ܳ޻඼ʣͰ͢ɻ͜ ͷ఻౷
Λ్੾Εͤͯ͞͸͍͚ͳ͍ܳ޻
ͱɺ஍Ҭͷํʑ্ཱ͕͕ͪΓɺʮ͢
͖͢ΈΈͣ͘อଘձʯΛ݁੒͠·
ͨ͠ɻ͢ ͖͢ΈΈͣ͘ʹ͸ɺ஍Ҭͷ
ํʑͷਂ͍Ѫ৘͕ࠐΊΒΕ͍ͯ·͢ɻ

は？

Ͳ΋ͷഎৎ΄Ͳͷࢠ
େ͖ͳ͖͢͢ΈΈͣ Λ͘
ୈ࢛஍区੨গ೥ҭ੒ҕ 
　һձ͔Βଃͬͯ ͍ͨͩ

͖·ͨ͠ɻ

ɹཱ۠খɾதֶߍͰ͸ɺ஍Ҭͷ఻౷Λֶͼɺ;Δ͞とͷྑ͞Λ
しͯࢪΔʮ๛ౡ;Δ͞とֶशϓϩάϥϜʯΛ࣮͢ݟൃ ͍ま͢ɻ
ɹまͨɺ2020年౦ژΦϦϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫʹ͚ͯ޲ɺ
۠ͷັྗతͳจԽΛੈք΁ൃ৴しΑ͏としͯ ͍ま͢ɻ
ɹ;Δ͞とͷ఻౷Λֶͼɺੈ ք΁఻͑ΔࢠͲ΋ͨͪͷ׆ಈΛ
ͷ͍ͧͯΈましΐ ʂ͏
■問 ҭ෦ॸ຿՝ॸ຿άϧʔϓὸ3981�11�1ڭ

うう！！

▲ͣ͢ΒΜ௨ΓΛ࿅Γา͘
　௕࡚ྻߦࢠࢰ

; Ε ͍͋
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ͱ͠ۀࣄ೦هେֶจֶ෦ඦप೥ڭཱ
ͯελーτ͠ ʮͨ豊島͜Ͳ΋େֶʯͷ
ධ͍ͨ޷ੜΛืू͠·͢ɻຖ೥ظ11
େֶͷֶੜڭཱ ʂߍ೥౓΋։ࠓ͖ͩ
ͱͱ΋ʹ区ͷັྗʹ৮Εɺֶͼɺ༡ͼɺ
༷ʑͳମݧΛҰॹʹ͠·ͤΜ͔ɻ

˖۠಺ॅࡏɺֶࡏͷখֶ�ʙ �೥ੜ˖��໊ఔ౓˖�
���ԁ
■申 &ϝʔϧʢᶃ༣ศ൪߸ɾॅॴɺᶄֶ໊ߍɾֶ೥ɺᶅࢯ ʪ໊;Γ͕ͳʫɾੑผɺᶆి࿩൪߸ɾ
����ೖʣͰɺ�݄��೔·Ͱʹ๛ౡ͜Ͳ΋େֶ■&.UPTIJNBLPEPNPEBJHBLVه࿈བྷઌΛٸۓ
!HNBJM�DPN΁˞Ԡืऀଟ਺ͷ৔߹͸நબɻ�݄��೔·Ͱʹ݁ՌΛ͓஌Βͤ͠·͢ɻ
■問ࢠͲ΋՝஍Ҭࢧԉάϧʔϓὸ���������

まった۠ຽͻΖばの日࢝೥からࡢ
༵։ؗ。今೥は৽たに8ؗがՃ
Θります。ฏ日にར༻で͖ない方
も、ͥͻՈ଒とҰॹにཱちدって
みませんか。
୆ɾݟ࢜ɾ্池袋ɾ南池袋ɾ෋ߴڼ˞
ઍૣͷ5ؗ͸ࡢ೥౓͔Β࣮ͯ͠ࢪ ͍·͢ɻ

۠ຽͻΖ͹と͸ʜʁɹ੺ͪΌΜ͔Βྸߴͷํ·ͰɺͩΕͰ΋ܰؾʹར༻Ͱ͖
ΔࢪઃͰ͢ɻੈ୅Λ௒͑ͯ஍Ҭͷํ͕ू·Γ׆ಈ͠ɺ֤খֶ۠ߍʹ͋Δί
ϛϡχςΟͷڌ఺ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ֤۠ຽͻΖ͹Ͱ͸ɺͦͷ஍ҬͷಛੑΛ׆
͔͠ͳ͕Βɺ༷ʑͳۀࣄ΍ΠϕϯτΛ։ͯ͠࠵ ͍·͢ɻ

˔۠ຽͻΖ͹ۨࠐ
��������������ɹὸࠐۨ
˖Өֆ、みんないっしょにӡಈ会、Ξ
χιϯϫールυϑΝϛϦーΧϥΦέなͲ
˔۠ຽͻΖ͹ೆେ௩
ೆେ௩������ɹὸ���������
˖ࣣ༦ίϯαーτ、ϋϩ΢Οϯߦ事、
ͻΖばまつりなͲ
˔۠ຽͻΖ͹๛成
্஑ା������ɹὸ���������
˖ֆຊಡみฉかせ、ϕϏーϚοαーδ、
ϦτϛοΫなͲ
˔۠ຽͻΖ͹๎༗
౦஑ା�������ɹὸ���������
˖଍ࠊτϨーχϯグ、みんなのՎ、ͽ
ΑλΠϜなͲ

˔۠ຽͻΖ͹஑ାຊொ
஑ାຊொ�����ɹὸ���������
˖ϐϣϯϐϣϯλΠϜʢϦτϛοΫɾҭࣇ૬
ஊʣ、のりものͿんͿん、Θんͺ͘体ૢなͲ
˔۠ຽͻΖ͹੢஑ା
੢஑ା������ɹͱ͠·ۀ࢈ৼڵϓϥ
β	*,&ɾ#J[
̎֊ɹὸ���������
˖͓はなし会、ύύと体ૢ、ΞεϨνοΫ
ϥϯυとΩοζөը会なͲ
˔۠ຽͻΖ͹໨ന
໨ന�������ɹὸ���������
˖ͻΖばまつり、作඼ల、৽य़のつͲいʢ෣
୆ൃදʣなͲ
˔۠ຽͻΖ͹ཁ
ཁொ�����ɹὸ���������
˖མޠ会、ϛχΞεϨνοΫ、μϯϘール
作なͲ޻

2017年度　豊島こども大学生を募集

ࣗ෼͕ಡΜͩຊͷه࿥Λॻ͖ࠐΉʮಡॻϊʔ
τʯΛ഑෇͍ͯ͠·͢ɻ�݄��೔͔Β͸ɺಡ
ॻ௨ாػͰҹͯ͠ࣈ ஑	࿥͢Δʮಡॻ௨ாʯه
ାɾ໨നਤॻؗͷΈར༻Մ
Λ഑෇͠·͢ɻ
͍ͭͲΜͳຊΛಡΜͩͷ͔ɺಡΜͰͲ͏ͬࢥ
ͨͷ͔ɺͳͲΛهೖͯ͠ɺಡॻΛ΋ͬͱָ͠
ΜͰΈ·ͤΜ ʁ͔
˔ର৅…ਤॻؗར༻ΧʔυΛ͍ͯͬ࣋Δখ
ֶੜ	ར༻Χʔυ͸͙͢࡞Ε·͢

˔഑෇৔ॴ…ಡॻϊʔτ͸શؗͰɺಡॻ௨
ா͸஑ାɾ໨നਤॻؗͰ഑෇ɻಡॻϊʔτ͸
ਤॻؗϗʔϜϖʔδ■)1IUUQ���XXX�MJCSBSZ�
UPTIJNB�UPLZP�KQ�͔Βμ΢ϯϩʔυ΋Մɻ
■問தԝਤॻؗὸ���������

おすすめの本を紹介しよう！
ň͓͢͢Ίຊ঺հΧʔυŉ͕ͭ
͍͍ͯΔͷͰɺॻ͍ͨΧʔυΛ
ਤॻؗʹ͍ͯͬ࣋͘ͱࣔ͞ܝ
ΕΔΑɻ༑ͩͪͱΧʔυΛަ׵
͋ͬͯ͠ ΋͍͍Ͷɻ

読んだら
本だなに色をぬろう！
ಡΈऴΘͬͨΒຊͩͳʹ৭Λ
͵Δϖʔδ͕͋ΔΑɻࣗ ෼͚ͩ
ͷΧϥϑϧͳຊͩͳΛͭͬ͘ ͯ
ΈΑ͏ɻ

ओͳ঱ঢ়
˔Һ಄݁ບ೤…ൃ೤ɺҺ಄Ԍɺ݁ ບԌ͕ओ঱ঢ়ͰɺϓʔϧΛհͯ͠ྲྀ͢ߦΔ
͜ͱ͕ଟ ň͘ϓʔϧ೤ŉͱ΋ݺ͹Ε·͢ɻ
˔ϔルύϯΪーφ…ಥવͷߴ೤ɺߢޱ಺ͷਫ᙮΍ൃ੺͕ಛ௃తͳ঱ঢ়Ͱ͢ɻ
˔ख଍ޱප…ޱͷதɺखɺ଍Λத৺ʹग़Δਫ᙮ੑͷൃ਄͕ओ঱ঢ়Ͱ͢ɻ

༧๷とରࡦ
खચ͍ͱ͏͕͍Λ͔ͬ͠Γߦͳ͍ɺ́ ͔ͷਓͱ
ͷλΦϧɾϋϯΧνͷି͠आΓ͸ආ͚·͠ΐ͏ɻ
Ն͔ͥʹ͔͔ͬͨΒɺ΢Πϧε͕ମ಺͔Βͳ͘
ͳΔͷΛ଴͔ͭ͋͠Γ·ͤΜɻ̓ ੩Λอͪɺӫ
ཆͱਫ෼Λิ͠څɺແཧΛ͠ͳ͍͜ͱ͕େ੾Ͱ
͢ɻ

読書ノート・読書通帳をはじめませんか

午前10時～午後7時（4日は午前10時30分から）
池袋西口公園 

ެޱʂ ॳՆͷ池袋੢࠵೥΋։ࠓ
ԂͷԻָ໺֎ϥΠϒΠϕϯτɻ�
೔͸ΧϯτϦーϛϡージοΫɺ4
೔͸ϑΥーΫϛϡージοΫΛϝΠ
ϯʹԋ૗ɻͲ͔͜ջ͔͍͠৺஍
Α͍ԻָͰ༊΍͞Ε·ͤΜ͔ɻ
ͳ͗Β݈ұͳͲϓϩͷϛϡージγϟϯ
ͷੜՎΛௌ͚Δνϟϯεʂ ࠓ೥͸ΞϚνϡΞόϯυͷ΄
͔ɺʮ池袋ジϟζϑΣεςΟόϧʯ΍ʮ౦ژϑϥϑΣελiO池袋ʯͷࢀՃ
ऀͷग़ԋ͕͋Γɺ੝Γͩ͘͞Μͷ಺༰ͱͳ͍ͬͯ· ʂ͢ ੈ୅Λӽ͑ͯѪ
͞ΕΔϑΥーΫˍΧϯτϦーͷԋ૗Ͱ池袋ͷ·ͪΛԻָͰછΊ·͢ɻ

࿈はຖ年̒ࠃ、会ٞを記೦してڥ࿈人間؀ࠃ、されͨ࠵月ؒと͸　ত࿨47年に։ڥ؀ 月5日を「ੈ
քڥ؀σー」とఆΊましͨ。日本ではͦの日を「ڥ؀の日」、̒ 月を「ڥ؀月間」としています。

6月̍ 日㈭～29日㈭　午前̔ 時30分～午後５時15分　
۠໾ॴ本ிࣷ4階東ଆ
クールチョイス	C00- C)0*C&
とは、লΤネܕαーϏス΍ߦ
ಈなど、ԹஆԽ対ࡦに໾ཱつ「ݡい選୒」をすΔऔ૊みです。ࠓ
回、ͨࢲち一人ひとりがܰؾにできΔ地ٿԹஆԽ対ࡦをパネル
で঺հします！ ͥひ、ご覧ください。

ϫットΞϫーメーλーとՈఉ用লΤネφϏのିग़しをߦなっています。
。用してください׆月間中にͥひڥ؀

ϫοτΞϫーメーλー
Ոఉ用電ؾ੡品の電ؾ使用ྔなどをଌఆ
すΔ小ܕの電ྗܭ。コンηントに接ଓさ
れͨϫットΞϫーメーλーに電ؾ੡品をつ
な͙とফඅ電ྗをଌఆ・表ࣔできます。

Ոఉ༻লΤωφϏ
Ոఉの෼電൫に電ྗηンαー（ଌఆث）
をつな͙͜とで、Ոఉで使用すΔ電ؾ使
用ྔ΍電ؾ୅、二ࢎԽ୸ૉഉग़ྔをリ
Ξルλイムで表ࣔします。

区ͷ༑޷౎͕͝ࢢ౰஍໊෺Λൢ
ചɻڇλϯͭ͘Ͷ۲΍҂ͷԘম
͖ͳͲɺීஈͳ͔ͳ͔ຯΘ͏͜
ͱ͕Ͱ͖ͳ͍͝౰஍άϧϝΛת
ೳͰ͖· ʂ͢ 

ମがग़లします。ご当地の࣏年Αり多い11ࣗࡢ、年はࠓ
地ञ΍Ϗール、名物のমき物΍༲͛物、カキණまでՆをײ
͡Δ食ࡐが集結！ Իָと食のコラϘレーションをͥひָ͓し
みください。

Ոఉのফඅి力を「ݟえるԽ」͠ て、
লΤωにऔΓ૊Μでみ·ͤΜか

区民
ひろば

7月2日（日）から

6月͸ڥ؀月ؒで͢

■問ޫ؍ৼڵάϧʔϓὸ���������■問ڥ؀੓ࡦ課事業グループ☎3981－2771

6月
3日㈯

4日㈰

ͳ͗Β݈ұͳͲϓϩͷϛϡージγϟϯ
ͷੜՎΛௌ͚Δνϟϯεʂ ࠓ೥͸ΞϚνϡΞόϯυͷ΄

コンセント
に

接続するだ
け！コンセント
に

接続するだ
け！

7月த०͔Β12月த०ͷ౔ɾ೔༵೔ʢશ1�ճఔ౓༧ఆɻݪଇ͢΂ͯͷاըʹࢀՃͰ͖Δํʣ

7݄

7ɾ8݄

9݄

�0݄

��݄

��݄

։ࣜߍɾۙ౻ྑฏ͞Μͱ༡΅ ʂ͏

౎ిߥ઒ઢି੾Ͱ਌ກձ

ϝΠϯاըʢ๛ౡ͔۠Β͑ߟΔ೔ຊࣾձ
ͷॾ໰୊ʣ
౦ژ࿡େֶ໺؍ٿઓ

ϋϩ΢ΟϯԾ૷ྻߦ

۠௕ͱςΟʔλΠϜ

ดࣜߍɾΫϦεϚεύʔςΟʔ

༧ఆ಺༰

۠ຽͻΖ͹Ͱ͸ɺ஍Ҭஂମ΍αʔΫϧ׆ಈɺقઅࣄߦɺͻΖ͹·ͭΓͳ
Ͳ༷ʑͳۀࣄΛ௨ͯ͠ ɺੈ୅ؒͷަྲྀΛָ͠Ί·͢ɻ

世代間交流

͋なたのクール・チϣΠスΞクシϣンを͓ख఻い！

月ؒύωルల　クール・チϣΠスڥ؀
～ࡦԹஆԽରٿたち͕できる஍ࢲ～

物産と観光展同時開催！

子育てひろばに行ってみよう！

༺༝ʹར͕ࣗऀޢͲ΋ͱอࢠҭͯͻΖ͹͸ɺࢠ
Ͱ͖ΔεϖʔεͰ͢ɻࢠҭͯதͷօ͞Μ͕ܰؾ
ʹू͍ɺ஥ؒͮ Γ͘Λ௨ͯ͠ࢠҭͯʹؔ͢Δ૬
ஊ΍৘ใަ͕׵Ͱ͖·͢ɻ

͍ͯͭʹࣄΜ΍Ո଒ͷ৯͞ࢠ͓
ͳͬͯߦशձΛߨ ͍ま ʂ͢
ੜ׆ϦζϜΛ੔͑৯ࣄΛָ͓͍͘͘͠͠৯΂Δͨ
ΊʹɺௐཧͷϙΠϯτ΍؆୯ϝχϡʔͳͲΛ঺
հ͠·͢ɻ೔࣌ɾձ৔ͳͲৄࡉ͸໰͍߹Θͤͯ
͍ͩ͘͞ɻ
■問஑ାอ݈ॴ݈߁ਪਐ՝ὸ����ʵ����
ɹ௕࡚݈߁૬ஊॴὸ����ʵ����

「離乳食講習会」

「子育てママの
 食育講習会」

ଌఆثからి೾で

ૹらΕたσーλをදࣔɻ

※いずれもିग़しཁ݅が͋ります。詳細は໰い合Θͤてください。

୲౰ऀから一ݴ

■問஍Ҭ۠ຽͻΖ͹՝ࣗओӡӦࢧԉάϧʔϓ
ὸ���������

Ն͔ͥ
ओͳ঱ঢ়
˔σϯグ೤、νΫϯグχΞ೤…ಥવͷൃ೤ɺ಄௧ɺؔ અ
௧ɺൃ ਄ͳͲ͕ΈΒΕ·͢ɻ

˔δΧ΢Πルεײછ঱…Ұൠతʹσϯά೤ɺνΫϯάχΞ
೤ΑΓܰ঱ͱ͍ΘΕ͍ͯ·͕͢ɺ೛৷தͷײછͱ଻ࣇ
ͷখ಄঱ɾײછޙͷਆܦোൃ֐঱ͱͷؔ࿈ੑ͕ใ͞ࠂ
Ε͍ͯͯɺ஫ҙ͕ඞཁͰ͢ɻ

༧๷とରࡦ
գʹࢗ͞Εͳ͍Α͏ʹ͢Δ͜ͱ͕࠷΋େ੾Ͱ͢ɻ༧๷ର
ͱͯ͠ࡦ ௕ͦͰγϟπɺ௕ζϘϯΛணͯɺσΟʔτ	%&&5

ͳͲͷ༗ޮ੒෼ΛؚΉ஬Α͚ࡎΛ͍࢖·͠ΐ͏ɻ·ͨɺգ
ഔհײછ঱͸ւ֎Ͱଟ͘ൃੜ͍ͯ͠ΔͨΊɺྲྀ ஍΁౉ߦ
Λపఈͯ͠ࡦΔ৔߹͸༧๷ର͢ߤ ͍ͩ͘͞ɻ
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高校生、大学、専門学校生の部

「いつまでも元気でいたい!」「勉強も仕事もがんばりたい!」「体
力をつけたい!」と思っている方は多いのではないでしょうか？
私たちのからだは日々の食生活から作られています。食は健康
の源。この機会に今の自分を見つめ直して、なりたい自分に
近づけるための食事について考えてみませんか？

■問地域保健課保健事業グループ☎3987－4660

なりたい自分に近づける？なりたい自分に近づける？

食育講演会

❶街の巨匠に学ぶ「西洋料理の極意をシェフに学ぼう」
6月26日㈪　午後7時～ 8時30分
WACCA池袋５階 もうひとつのdaidokoro（東池袋1－8－1）
◇講師…全日本司厨士協会城北地区本部所属のホテル料理長ほか
◇40名※当講座は年３回シリーズのうち1回のみの参加も可。

❷「いきものの食事、いのちをいただく」
6月26日㈪　午後1時30分～ 3時30分　生活産業プラザ
◇講師…すみだ水族館　生物資源科学博士／中坪俊之氏◇60名

■申電話で❶は当グループ☎3987－4660、
❷は健康推進課☎3987－4361へ※先着順。

8月17日㈭　武蔵野調理師専門学校（南池袋3－12－5）
●午前コース…午前9時30分～午後0時30分
メニュー／若どりのソテー パプリカ風味クリーム煮、
　　　　  チョコロールケーキ 
●午後コース…午後1時30分～ 4時30分
メニュー／煮込みハンバーグとポテトコロッケ添え、
　　　　  苺のマスカルポーネクリーム絞り

◇1人1台のキッチンを使って料理を作り、試食ができます。
◇区内在住、在学の小学5年生～中学3年生
◇各40名※いずれか1コース
■申 往復はがき（コース名、住所、氏名＜ふりがな＞、性別、電
話 番 号、学 校 名、学 年を記 入）で6月23日（必 着）までに

「〒170－0013　東池袋1－20－9　池袋保健所5階　地域保
健課」へ※1名1通。応募者多数の場合は抽選。

“としま”豊かな食コンクール
に参加しませんか？

子どもの料理教室
「街の巨匠に学ぶ
～挑戦しよう！プロの技」

いつもと違う視点で「食事」の理解を深めよう！ 

❶❷は、「としま健康チャレンジ！」 
のポイント事業です。

からだのことを考えて食事を作ってみよう！ 

本格的な料理を体験できるチャンス！ 

調べ学習コンクール
「体力をつけるための食べ物を調べよう」

●応募期間…8月1日㈫～ 9月5日㈫　●結果発表…10月中旬

メニューコンクール
「体力向上のための一皿バランスメニュー」

●応募期間…6月12日㈪～30日㈮
●一次審査発表…7月7日㈮
●二次審査…8月2日㈬／高校生の部
　　　　　　8月3日㈭／大学・専門学校生の部
　　　　　　WACCA池袋5階 もうひとつのdaidokoro
　　　　　　（東池袋1－8－1）で料理対決！

◇入賞者には賞状と副賞進呈、入賞作品は作品集に掲載されます。
◇後援…東京ガス、もうひとつのdaidokoro（メニューコンクールのみ）
※詳細はコンクール応募用紙（池袋保健所、長崎健康相談所、各図書館などで配布）
をご覧ください。区ホームページからダウンロードも可。

6月は
食育月間です

■■■問■■問■地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660地域保健課保健事業グループ☎3987－4660

小・中学生の部

❶街の巨匠に学ぶ「西洋料理の極意をシェフに学ぼう」

◇講師…全日本司厨士協会城北地区本部所属のホテル料理長ほか

●対象…区内在住、在学の児童、生徒、学生

各チームの応援ギャ

ラリーも審査に参加

できます。
■申当日直接会場へ。

は、「としま健康チャレンジ！ 対象事業」の目印です。
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