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国際アート・カルチャー都市としま広  報

撮影協力／南池袋２丁目「とみー」

詳しくは2・3面をご覧ください

スポーツ好き、この指とまれ！
2020年、スポーツ・文化・平和の祭典
「オリンピック・パラリンピック競技大会」が東京で開かれます。
皆さんはどのようにこの時を迎えますか？
観戦？それとも大会ボランティア？
「としまスポーツ応援団」に入って、ともに選手をサポートしませんか？
テレビ観戦をしたり、街でみんなでワイワイ盛り上がることも
立派な応援団員です！

GOOOOAL！GOOOOAL！
保育園体験レポート！

広報課職員の主な内容
4・5面
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としまスポーツ応援団　
団員大募集！

εϙーπを
「る؍」

˒ஂ員限ఆϝールϚΨδϯで
ɹύϥεϙーπ報を͓Βͤ
˒ΦϦϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫ
ɹにؔする࠲ߨडߨ

Ԡԉϓϩάϥムͷਃʹ͋ͨͬͯ ɺެӹஂࡒ๏ਓ౦ژΦϦϯϐο
ΫɾύϥϦϯϐοΫٕڝେձ৫ҕһձホームページ■)1 https://
toLyo2�2�.jp/Ͱެ։͞Ε͍ͯΔ౦ࢀ�2�2ژըϓϩάϥムΨΠυ
ϥΠϯɾԠԉϚーΫΨΠυϥΠϯͳͲΛࢀরͯ͠ ͍ͩ͘͞ɻ
区ொձɺళձͷօ͞ΜͰԠԉϓϩάϥムͷਃΛݕ౼͍ͯ͠
Δ߹ɺԼه୲·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ɻ
■問 ֶशɾεϙーπ՝
　ΦϦϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫௐɾਪਐάϧーϓ
ɹὸ45��-27�1ɹ■&. "��14���!city.toshima.lg.jp

ඇӦ利ஂମ（ொ会、ళ会、N10なͲ）のօ͞Μが、Πϕϯτ
活動を௨͡ 「ͯΦϦϯϐοΫ、ύϥϦϯϐοΫをΓ্͛ͨいʂ」と
なͲ「2020େ会ژ౦」、「ΦϦϯϐοΫ」「ύϥϦϯϐοΫ」ͯͬࢥ
のจݴをࣗ༝にͨͬΓ、େ会ΤϯϒϨϜを用する͜とでき
まͤΜɻ
ͦのΑ͏な場合、「౦2020ژԠԉϓϩάϥϜ」の認ূ制度が͋
Γますɻօ͞Μの「ΞΫγϣϯ」を、౦2020ژେ会にͭな͛るͨΊ
のϓϩάϥϜですɻͥͻ͝活用ͩ͘͞いʂ

「東京2020応援プログラム」
豊島区発祥！ 

「アーチェリー」を知ろう！！  

東京2020公認プログラム

ΞーνΣϦー͕ॳΊͯຊʹհ͞Εɺ区Ͱ࢈ࠃΞーνΣϦーٷͷڀݚɾ։ൃ͕͞Ε
͍ͯͨ ͱ͔͜Βɺ豊島区͕ຊΞーνΣϦーͷൃͱ͍ΘΕ͍ͯΔͷ͝ଘ͡Ͱ͢ ʁ͔

˔ΞーνΣϦーΦϦϯϐΞϯʗྛ ༐ؾબ手、ύϥϦϯϐΞϯʗਆ୩ ઍࢠܙબ手にΑる
ɹτーΫγϣーとύϑΥーϚϯε
˔ΞーνΣϦーϛχମݧ会
˔ΞーνΣϦーにؔする
ɹύωルలࣔ
ͳͲΛ։͠࠵·͢ɻ
ΞーνΣϦーΛۙʹͯ͡ײ
Έ·ͤΜ ʁ͔ʂ
⹅ਃ ձɻ
⹅問 εϙーπৼڵάϧーϓ
　ὸ45��-27�4

˔εϙーπを؍るのがきʂ
˔εϙーπをするのがきʂ
˔εϙーπϘϥϯςΟΞにڵຯが͋るʂ
˔ύϥεϙーπにͭいͯΓͨいʂ

۠で、౦2020ژΦϦϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫٕڝେ会に
をΊ͟しますɻڥ୭がεϙーπをָしΊる、͚
ճ、すͯのํがೖஂՄな「としまεϙーπԠԉஂ」のஂࠓ
員をื集しますɻઐతなࣝݧܦҰඞཁ͋ΓまͤΜɻ

ͲΜなํでେܴですɻੈք֤͔ࠃΒ౦ژ集͏ΞεϦー
τɾελοϑを、๛ౡ͔۠ΒԠԉしましΐ ʂ͏ೖஂऀに、ஂ
員特యを用ҙしͯ いますɻ
˞౦2020ژେ会ϘϥϯςΟΞɾࢢϘϥϯςΟΞのื集、
ɹ৫ҕ員会ɾ౦ژがߦないますɻ

9月
始動

ͲΜͳ͜ͱをすΔのʁ

ॳ༐ีࢯ
/10๏ਓຊ֮ࢹোऀॊಓ࿈ໍཧࣄɻ
ো͕͍ऀॊಓͰɺ2��8ύϥϦϯϐοΫग़֮ࢹ

ύϥεϙーπͷબखʹͱͬͯɺϘϥϯςΟͪͨࢲ
ΞͷํඞཁෆՄܽͳଘࡏͰ͢ɻύϥεϙーπ
ͷαϙーτํ๏͚ͩͰͳ͘ɺັྗָ͠ΈํΛͨ
͘͞ Μͷਓʹͬͯ Β͍͍ͨͱ͍ࢥ·͢ɻೖஂ
͢Δ ͱ͜Ͱ͖ͬͱͦͷػձ͕͋ΔͣͰ ʂ͢

˔としまεϙーπԠԉஂΨΠυϒοΫ
˔ΦϦδφルϚϑϥーλΦル（ઌண�00໊）
˔ஂ員限ఆϝールϚΨδϯ

ஂ 員 特 య

εϙーπを
「る」

Ұॹʹύϥεϙʔπを
Γ্͛ͯい͖ましΐ͏ ʂ

報ೖ手（ϝールϚ
Ψδϯで͓Βͤ）

ਃࠐΈɾొ

ஂ員特యήοτʂ

活動։࢝

ՃまでのྲྀΕࢀՃまでのྲྀΕࢀ

εϙーπを
「る͑ࢧ」

εϙーπを
௨しͨ

にྲྀަࡍࠃ

౦ ژ 2�2� Ԡ ԉ Ϛ ー Ϋ ɺ
େձΤϯϒϨムͷૅجͰ͋
Δʮଟ༷ੑʯʮͭͳ͕Δʯʮࢀ
ՃੑʯΛද ʮ͢� ͭͷҟͳΔ
ʯͷΈ߹Θ͔ͤΒܗ࢛֯
σβΠϯ͞Ε͍ͯ·͢ɻ

応援プログラムの認証を受けると、次のことが可能です

8月2�ɹ�0࣌1ޙޕʙ࣌�（࣌1ޙޕ։場）ɹ
としまηϯλーεΫΤΞ（۠ॴຊிࣷ1֊）

͍ͯͨ ͱ͔͜Βɺ豊島区͕ຊΞーνΣϦーͷൃͱ͍ΘΕ͍ͯΔͷ͝ଘ͡Ͱ͢ ʁ͔

ΞーνΣϦーΦϦϯϐΞϯʗྛ ༐ؾબ手、ύϥϦϯϐΞϯʗਆ୩ ઍࢠܙબ手にΑる

ᶃ「౦2020ژԠԉϓϩάϥϜ」とい͏用ޠ、ԠԉϚーΫを
ɹ用できますɻ

ᶄ「ΦϦϯϐοΫ」「ύϥϦϯϐοΫ」「౦2020ژେ会」なͲの
ɹจݴをλΠτルҎ֎の෦（આ໌จなͲ）に用できますɻ

˒োऀの「ӭ͙」をαϙーτ
˒োऀの「る」をαϙーτ

ϝーϧϚΨジϯͰ࣌ಈ༰ʹؔ͢Δใɺਵ׆
͓Βͤ͠·͢ɻ

地域の取組みから、東京2020大会を盛り上げていきませんか？！

地域の
事にߦ

Ͳͳͨで0,ʂ�๛ౡ۠ʹ
住Μでいͳい方ೖஂで͖ますʂ

˒ύϥεϙーπ
ɹ「Ϙονϟ」のීٴ
˒۠のεϙーπେ会
ɹӡӦϘϥϯςΟΞ

ᶃΠϯλーωοτで　区ホームページͷઐ༻ϑΥーム͔Βਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
14�88�4�1�7�4�ଳి⾣https://www.shiOsFi.Flg�GSoOt.jp/toLyo/VLFtsVLF/iGoSm.Eo iEܞ
εϚーτϑΥϯ⾣https://www.shiOsFi.Flg�GSoOt.jp/toLyo/
　　　　　　　 VLFtsVLF/sGoSm.Eo iE�14�88�4�1�7�4
ᶄ༣ૹɾࢀ࣋で　
ొ༻ࢴΛ区ホームページ͔Βμϯϩーυ͠ɺֶशɾεϙーπ
՝ఏग़ͯ͠ ͍ͩ͘͞ɻ
ྉ区͕ෛ୲͠·͢ɻݥՃೖ͠·͢ɻอʹݥɺอ͠ࡍʹಈ׆˞

ΈΜなでԠԉしΑ ʂ͏ʂ

ΈΜなでԠԉしΑ ʂ͏ʂ

■問 ֶशɾεϙーπ՝
ɹεϙーπৼڵάルーϓ
ɹὸ4����27�4
ɹ■&. "0014�0�!DJUZ.
ɹUoTIJNB.MH.KQ

（ྫ）「౦2020ژԠԉϓϩάϥϜɹ˚˚˚˚Πϕϯτɹɹɹ
ʙΦϦϯϐοΫɾύϥϦϯϐοΫに͚ͨ
˘˘˘˘˘を࣮ࢪしますʙ」

ͪͼ͔ͬ͜Β
͓となまで

Ճできますࢀ

入場
無料

˒͓のؒ؍ઓ
˒ύϥεϙーπ؍ઓ
ɹπΞー

ਃࠐΈํ๏

ଳిܞ˛ ˛εϚーτϑΥϯ

˛ԠԉϚーΫ

としまεϙーπԠԉஂΨΠυϒοΫ
λΦル（ઌண�00໊）

˛ϚϑϥーλΦϧσβΠϯ

ʮ̨ϘονϟʯύϥϦϯ
ϐοΫͷ ਖ਼ ࣜ छ ʹ
ͳͬͯ ͍·͢⾢֤छεϙーπΠϕ

ϯτͷӡӦαϙーτ
Λ͓͍͠ئ·͢
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保育園体験レポート！
広報課職員の

�ʹ։Ԃͨ͠ఆһ4ݐ4݄ʹ区役所ຊிࣷͷࠓ
໊ͷཱࢲೝՄอҭ所ɻࠓճ4ࣇࡀΓ͔Μɺ5
;ࣇࡀ Ζ͘͏ͷ1ΛϨϙーτ͠·͠ ʂͨ
■問 Ԃὸ��8�-2557

グローバルキッズ東池袋園
	南池袋2-45-� ͱ͠·Τίϛϡーθλϯ2֊


今回訪れた保育園はココ！

๛ౡ۠ࠓ年4月、ࣇػಐθϩをୡ成しましͨɻ
ड͚ೖΕを૿す͚ͩでな͘、อҭの࣭にͩ͜ΘΓ、
ຊҰのอҭをࢦしͯいますɻ
อҭԂͬͯͲΜなと͜Ζʁอҭ࢜͞ΜͲΜな事をしͯいるのʁ
ͦΜなٙにഭる͘、ؾݩなࢠͲͨͪとʑฃಆするͩͨ߄しい
อҭݱ場に広報՝৬員が 1 อҭମݧをしͯきましͨʂ
■問 広報՝広報άルーϓὸ4����2��2

頑張るぞ！

園児たちの1日に密着

9：15　朝の会

10:00　避難訓練
݄̍ճͷආࠓ
Ͱͷݐ࿅ɻ܇
ՐൃࡂੜΛఆͯ͠ ɺ
Ԃࣇશһ͕ࡂ಄ۊ
Λ͔ͿΓɺอҭԂඇ
ৗ༻௨࿏͔Βݐ1
֊ͷଆறंೖޱ
ආʂ

区役所ຊிࣷͷ1֊ग़ޱͰԎ
Λ͍͜ٵ·ͳ͍Α͏ʹखͰޱΛ
෴ͬͯ੩͔ʹػɻΈΜͳɺ
ઌੜͷΛΑ͘ ฉ͍ͯɺ্खʹ
ආ܇࿅͕Ͱ͖ͨͶɻ

ேͷձͰ1ͷ࢝·
Γɻ͓൪͞Μͷ
ʹ߹ΘͤͯɺΈΜͳ
Ͱؾݩʹ͓Α͏͝
͍͟· ʂ͢എےΛϐ
γοͱ͕ͤͯ࢟͞
͍͍Ͱ͢Ͷʂ
͍͋ʹ͘ͷӍࠓ
ʜ֎༡ͼ͕Ͱ͖ͳ͍
ͷ೦ɻ

おはようございます！

み
ん
な
一
列
に
な
っ
て
歩
こ
う
ね

10：30　区役所内探検　

12：00　給食

ආ܇࿅ͷޙɺ区役
所Λ͓ࢄาɻிࣷͷ
தʹͲΜͳ໘ന͍
ͷ͕͋Δͷ͔ͳʁΈΜͳ
Ͱ୳ͯ͠ݕ ΈΑ ʂ͏

�֊Ͱ; Ζ͘͏ίϨΫγϣϯΛൃݟʂۚ ৭ͷ;
Ζ͘͏ϒϩーνூࠁͷ; Ζ͘͏ɺ͍ΖΜͳ

; Ζ͘͏͕͍ΔͶɻʮ͔Θ͍͍ʯʮා͍إʯʮϚ
Ϛʹ͍͋͛ͨʯͱڵຯʑʂ
4֊ͰλονࣜύωϧΛൃݟʂύωϧʹද
ࣔ͞Εͨֆըʹ৮ΕΔͱɺֆ͕େ͖ ͳͬͨ͘
Γখ͞ ͳͬͨ͘ΓʜෆͩٞࢥͶʂύωϧ͕ؾ
ʹೖΓɺͳ͔ͳ͔Εͳ͍Ԃͪͨࣇɻ
͘ߦʹͳຊΛआΓ͖ʹதԝਤॻؗ࣍
ΑーʂΈΜͳͰྑ͘खΛͭͳ͍Ͱา͜͏ Ͷɻ

おもしろーい！

ͪʹͬͨڅ৯ͷ࣌ ʂؒආ܇࿅区役所୳ݕΛͯ͠ ɺ͓ͳ͔ペ
ίペίɻࠓͷཱݙɺΞεύϥΨεͱ͖ͷ͜ͷεύήςΟɺίーϯͷ
εーϓɺϙςταϥμɺమڧԽϤーάϧτɻ
ௐཧ͕࢜ͷ݄ྸΞϨϧΪーʹྀ͠ͳ͕ΒɺԂͰӫཆࣇ৯Ԃڅ
͍ͯ͠·͢ɻΈΜͳസͷ্͕ํ͍खʂڅ৯ͷહςーϒϧআ
ࣗͨͪͰ͢ΔΜͩͶɻ͑Β ʂ͍څ৯ͣ͞৯͔ͨͳʁ͝ ΜΛ৯
͍ͯΔͱɺࣗવͱসإʹͳͬͪΌ͏Ͷɻ
͓ன৸લʹࣃຏ͖λΠムɻઌੜͷԋʹ߹Θͤͳ͕Βࣃຏ͖ɻ͢Έͣ
Έ·Ͱຏ͚͔ͨͳʁ

13：00　お昼寝（午睡）時間
৯Λ৯ͨΒ͓னڅ
৸ͷؒ࣌ɻϕουʹ
ೖΔલͷࢲͷಡΈฉ
͔͔ͤͬ͠Γฉ͍ͯ
͘Ε·ͨ͠ɻ

ઌੜͨͪࢠͲ͕ͨͪ͠
͠ͷਭΛऔΔؒʹɺ࿈
བྷ ாΛه ೖͨ͠Γɺޕ ਭ
νΣοΫදͰ͓ன৸தͷࢠ
ͲͨͪͷମௐཧΛͯ͠
͍·͢ɻ

͓ன৸ͯ͠ ڇΌͬͨͷ͔ɺׇ͍͕ͪ
ೕΛҰؾҿΈʂ͍ ͍ҿΈͬΓͰ͢ɻ

15：20　おやつ
͓ன৸ͷޙ͓
ͭͷؒ࣌ɻࠓͷ
ϝχϡーख࡞Γͷ
Θ͔Ίͱ͠Β͢ͷ͓
ʹ͗Γɺڇೕɻ

新規開設認可保育施設「（仮称）ゆらりん椎名町保育園」の入園児童を募集します

˔所ࡏʜ࡚̍ʵ1�൪ʢ߸ະఆʣ　
˔ఆһʜ�8 ʢ໊໊̌̒ࣇࡀɺ̍ 1�໊ɺ̎ࣇࡀ 11໊ɺ̏ࣇࡀ དྷҎ߱ɺ̐˞11໊ࣇࡀ ɾ̑ डೖΕ༧ఆʣࣇࡀ
˔։Ԃʜ12݄1ʢ༧ఆʣ˞ ΕΔ߹͋Γɻ͞ظԆͳͲͰ։Ԃ͕Ԇࣄ
Έʗ̕ࠐͷਃߟબ࣍ʜୈ1ؒظूื˔ ݄̍ʙ 1�݄1�ɻୈ2࣍બߟͷਃࠐΈʗ1�݄11ʙ 11݄1�ɻ
　ୈ̎࣍બߟɺୈ1࣍બߟͷܽһ͕͋Δ߹ͷΈ࣮ࢪɻ
　˞݄̍1ೖԂ͔Β΄͔ͷೝՄอҭࢪઃͷਃࠐకͱಉ͡ɻ
˔આ໌ձʜ݄̔Լ०ʹऀۀࣄʹΑΔઆ໌ձΛ։͠࠵·͢ɻ։࠵࣌ͳͲৄܾ͕ࡉ·Γ࣍ୈɺ区ホームペー
　ジͳͲͰ͓Βͤ͠·͢ɻ

⹅ਃ ඞཁॻྨΛͯͦ͢Ζ͑ɺೖԂάϧーϓࢀ࣋ɻ͢Ͱ
ʹอҭࢪઃͷೖԂਃࠐΈࡁΈͰɺ12݄ೖԂ·Ͱॻྨͷ
༗ޮ͕͋ݶظΔ߹رԂมߋͷಧग़ͰਃࠐΈ͕Մ
ɻඞཁॻྨͳͲ֤ೝՄอҭࢪઃɺ౦ɾࢠͲՈ
ఉࢧԉηϯλーɺ౦ɾ区ຽࣄ所ɺอҭ՝ೖԂάϧー
ϓͰͯ͠ ͍Δʮฏ2�豊島区ೝՄอҭࢪઃೖԂ
ͷ͓͠ΓʯΛࢀরɻ区ホームページ͔ΒӾཡՄɻ
⹅問 άϧーϓὸ��81-214�

ύϫー͍ͬͺ͍ͷԂͪͨࣇͱͨ͘͞Μ༡ΜͰେมͰ͕ͨ͠ɺ
ͦΕҎ্ʹָ͘͠ ɺ༗ҙٛͳମݧͰͨ͠ɻ͕ࢲ୲ͨ͠Ϋϥ
εͷԂͪͨࣇͱͯൃ׆Ͱ͕ͨ͠ɺઌੜ͕ͯ͠ ͍Δͱ͖
੩͔ʹฉ͍͍ͯͯɺϝϦϋϦ͕͚ͭΒΕΔͪͨࢠͰͨ͠ɻ
श׆ຊతͳੜجͳͲɺํͪ࣋ย͚സͷޙͷͷͨͬ
ͺ͍ͷ͍ͬؾݩ৺͠·ͨ͠ɻײʹ͍͍ͭͯΔ͜ͱʹ͕׳

༏͘͠ʹ࣌Ͳͨͪʹɺࢠ ɺ࣌ʹ͘͠ݫ ͯ͠ ͍Δઌੜً͍͍ͨͪͯ·ͨ͠ɻ
ͦΜͳً͘อҭ࢜͞ΜͨͪΛ͜Ε͔ΒԠԉͯ͠ ͍͖· ʂ͢

1日保育を体験してみて…

Ԃͪͨࣇͱ͓ผΕͷ͕ؒ࣌དྷͯ͠·͍·ͨ͠ɻ
ҰதҰॹʹաͨ͝͠ͷͰɺ͓ผΕͱͯ
ऐ͍͠Ͱ͢ɻΈΜͳ͞ΑͳΒ͢Δͯͬدʹࢲ
͖ͯ͘ Ε·ͨ͠ɻ

16：30　お別れの時間
ま
た
遊
び
に
来
る
ね
！

Նͷقઅ͕͖ͬͯͨͷͰɺࣗ
͕͖ͳຯͷ͔͖ණΛࢥ͍ࢥ
ʂΧοϓʹΓ͚ͭͨ࡞ʹ͍
ΒɺϐϯΫΠνΰɺΈͲΓ
ϝϩϯ̇ ;Θ;Θʂͱ͓͍ͯ͠
ͦ ʂ͏
͓ܴ͕͑དྷΔ·ͰਤॻؗͰआ
Γ͖ͯͨຊΛࣗͰಡΜͩΓɺ
ઌੜ͔ΒಡΜͰΒͬͨΓ͠ ͯɺ
ͷΜͼΓͱա͝͠·͢ɻ

16：00　室内遊び

ຖࢠͲͨͪͱ৮Ε߹͏ؒ࣌ͱָ͍ͯ͠Ͱ͢͠ɺʑͷΛؒ
ۙͰݟΒΕΔ͜ͱʹͱͯΓ͕͍Λ͍ͯ͡ײ·͢ɻٯʹ͍Ζ͍ΖࢠͲ
͔ͨͪΒֶͿ͜ͱ͕ଟ͘ɺࣗʑͰ͖ΔͱͯΑ͍৬ͩۀͱ
 ͱҰॹʹಇ͖·ͤΜ͔ͪͨࢲɻͥͻɺ͢·͍ࢥ

保育士を目指す方へ
メッセージをお願いします！Q3.

グローバルキッズ東池袋園のいいところを教えてください！Q2.
ΞοτホームͳงғؾͳͷͰࢠͲ͕ͨͪͷ
ͼͷͼ͍ͯ͠·͢ɻ·ͨɺԂఉͳͯ͘ɺ
ۙ͘ʹެԂ͕͋ΔͷͰɺԂͪͨࣇͱҰॹʹ
ମΛಈ͔ͤ· ʂࣳ͢ ੜͰ৸ͦΔ͜ͱͰ͖
ΔͷͰɺԂͪͨࣇؾʹೖͬͯ ͍ΔΑ͏Ͱ͢ɻ

˛豊島区役所ຊிࣷΛόοΫʹ
Εͨͷ͓ࢄา

ʢ南池袋ެԂʹͯʣ

ぺりかん組・ふくろう組の先生にインタビュー！

Ͱ͍Ζ͍ΖͳอҭԂΛసʑۈɺͷసࠒখ͍͞ࢲ
ͱ͍ͯ͠·ͨ͠ɻͦ͜Ͱग़ձͬͨਓ͕ͨͪ༏͘͠
ͯ͠ ͘Εͨͷ͕ҹతͰͨ͠ɻಛʹҾͬӽ Ͱ͓͠ผ
Ε͢Δͱ͖ʹɺอҭԂͷઌੜ͓༑ୡ͔ΒϓϨθϯ
τΛΒͬͨ͜ͱΑ͘ ֮͑ͯ ͍·͢ɻอҭԂʹ�
Ͳ͕͍ͨͪͯɺྸΛ͑ࢠʙबֶલ·Ͱͷࡀ
ͨަྲྀ͕Ͱ͖ΔͷັྗͰ͢ɻอҭ࢜ͷࣄେ
มͦ͏ʹ͑ݟ·͕ͨ͠ɺਓʹتΜͰ͍͍ͨͩͨΓɺ
ָ͠ΜͰ͍ͨͩ͘͜ ͱ͕͖ͳͷͰɺอҭ࢜Λࢦ
͠·ͨ͠ɻ

なぜ保育士に
なろうと思いましたか？Q1.

財前 渚さん(保育士4年目)
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子どもを自転車に同乗させるときのポイント

子どもと一ॹにるࣗసंは、ຖ日
のૹりܴえやങい物に、とͯもศར
なり物です。とはいえ、子どもを
り߱りさͤる࣌にҙをしないと大
きなނࣄにͭながります。
�ͭのϙイϯτをकっͯ、҆શにར༻
しましょう。

ɹ ҆શੑが認ূ͞Εͨ
ɹ ࣗసंを用する
子どもと一ॹにるࣗసंは、4(マーク、
#""マーク、༮２ࣇ人ಉج準ద合ं
マークなどのදࣔのある҆શੑを認ূさ
れたものでなければなりません。

ɹ ఀं࣌҆ఆしͨ場ॴに
不҆定な場所で子どもがり߱りすると、
సするڪれがあります。スタンドを立て
て、҆定した状ଶでり߱りさせましょう。

ɹ γーτϕルτをし͔ͬΓకΊる
行தに子どもが座੮からり出すと、
ඇৗにة険です。

ɹ ࢠͲにඞͣϔルϝοτを
ɹ ண用ͤ͞る
ࣗసंにると、಄部は地໘から高いと
こΖにҐ置することになります。స時、
಄部のけがを防͙ためにϔルメットのண
用をश׳づけましょう。

ɹ ࢠͲをࣗసंにͤͨまま
ɹ Εない
ࣗసंがసしたとしても、ࣗసंं
தの子どもは動きが取れません。ඇ
ৗにة険です。গしの時間でも、れ
るのはやめましょう。

  ༮ࣇɾࣇಐ用ࣗసंϔルϝοτの
ೖをิ助しますߪ  
東ژ都ࣗసं協ಉ合๛ౡ支部に加入
するࣗసंൢചళで、ళ಄でしている
ׂҾ݊を利用し、ߪ入してください。4(
マーク付きのࣗసंϔルメットを、࠷高
2000円を差しҾいた金額でߪ入できます。
※子ども1໊につき1ݸまで。
●ର…区内在住または区内の༮ஓԂ、保ҭԂ、খֶߍな
どに在੶するຬ13ࡀະຬの༮ࣇ、ࣇಐの保護者。

  ࣗࢠసं҆શ利用ࣨڭ
9݄�8日、��݄�日ɹいͣれもޕલ�0�0࣌分ʙਖ਼ޕ、
�0分ʙ࣌�後ޕ Ӎఱܾ行ɹ˞࣌�
๛ౡࣗ動ं࿅शॴ（東ା̏����̍）
保護者がࣗసंに子どもをせて҆શにӡసするための子
用のࣗసंࢼ。ಋをしますࢦと実ٕのٛߨがܯ。ࣨڭ

（電動アシストंあり）も用ҙしています。参加者には受ߨऴ
ྃূと༮ࣇ用ϔルメットߪ入ׂҾ （݊3000円）をおしします。
。த保ҭありٛߨ
●ର…区内在住のখֶߍबֶ前（おおΉͶ２～5ࡀまで）の
子どもと保護者。
˖各回10
■ਃ 申込み方法など詳細は「広報としま情報൛」や区ϗーϜϖー
ジでおらせします。
■問交通҆શグループ☎3981�4856

こども寺子屋入門編～大学生の放課後に潜入せよ！～
せん     にΎうへん

8月8 ɹޕલ10�0࣌ʙਖ਼ޕɹ
としまηϯλーεΫΤΞ（۠ॴຊிࣷ1֊）
େਖ਼େֶಠ特のサークル活動をମݧしてみたり、日ຊ
จԽとしてのڭに৮れてみよう！
●内容…ڭମݧ（ࣸʪ৭ృりʫ、鳴り物ମݧ）、サー
クルମݧ（ダϒルダッν、ジャグϦングなど）。
˖区内在住、在ֶのখֶ3～6年生˖50໊ఔ度
■ਃ &メール（ᶃ༣ศ൪号・住所、ᶄࢯ ʪ໊;りがなʫ、ᶅֶ
急ۓ年、ᶆメールアドレス、ᶇࣗ電話൪号とֶ・໊ߍ
࿈བྷઌをه入）で8月5日までに当େֶフィールドֶश
センター■&.oVEaJ�QSoKFDU!NaJM�UaJT�aD�KQへ※ઌணॱ。
■問 当େֶフィールドֶशセンター☎5394�3062

他では

体験でき
ないこと

が

盛りだくさ
ん！

しΌ  Ϳつ ͵

1���ਓҎ্ͷʮགྷΓखʯͱʮ͓ᅥࢠʯ͕ ू݁͠ɺʮϠοταーʯʮϠοτϠοτʂʯ
ͷֻ͚ͱ໐Γͷ͕͖ڹ·ͪʹҲΕ·͢ɻ·ͨɺ5݄ʹͨ͠େ௩Ӻ南
ʢ53".ύϧେ௩ʣͰʮ͓ͲΓʯ͕Ӻલޱ ʹͳΘΕɺձΛେ͍ߦ
Γ্͛· ʂ͢
झΛڽΒ֤ͨ͠࿈ͷགྷΓΛɺͥͻָ͓͠Έ͍ͩ͘͞ɻ
■問౦ژେ௩Ѩ͓ͲΓ࣮ߦҕһձὸ��71-��24

8月2� ɹ�0࣌�ޙޕ͔Β（࣌�ޙޕ։場）ɹ
ೆେ௩ϗール

8月2�ɹ�0࣌4ޙޕʙ ɹ࣌8
େ௩Ӻೆޱपลɹ˞ߥఱ࣌தࢭ

ຊࡇ

લࡇ
͋;

秩父市に移住してみませんか？ 区ɺ࣋ଓൃలࢢ͚ ʮ༷ͯʑͳҬͱͷڞੜʯΛபʹɺ࢞ຓࢢ
ͷடࢢͱʮ豊島区ɾடࢢ൛$$3$ʢੜ֔׆༂ͷ·ͪʣߏʯΛਐΊ
͍ͯ·͢ɻࠓ͔ΒடࢢͰɺҠॅΛر͢ΔํͷͨΊʹ༷ʑͳ
औΈΛ࢝Ί·ͨ͠ɻ

ᶃҠॅ૬ஊηϯλーΦーϓϯʂ
டࢢが、Ҡ住相談窓口を開設しました。Ҡ住رの方のlடに住んで
みたいzをお手いします。

●ॴࡏ…டٶࢢଆொ1－7
ட地域地場産業振ڵセンター
4֊（டమಓடӺ݁）
●։ઃؒ࣌…午前10時～午後
３時（年年࢝をআく）
■問☎・■'"90494�26�7946、
■&.DDCJKV!C[04�QMaMa�oS�KQ

ᶅҠॅ૬ஊ$BGÉ
4IV�)B�-J（டࢢ൪ொ����）
8݄��日 ・�2日ɹ
࣌�後ޕʙ࣌લ�0ޕ
டࢢ内のカフΣでおいしいコーώーをҿみ
ながら、ட生活をσβインしてみましょう。
டへのҠ住ݧܦ者がҠ住アドバイβーと
なって住やお事のおみ相談を受け付け
ます。
■ਃᶄᶅとも詳細はҠ住相談センターへ問い合わせてください。

ட͓ࢼしॅډϞχλーπΞーࢀՃऀื集தʂ
9݄9日ʙ �0日 ɹ
˖டࢢへのҠ住にڵຯのある区内在住、在ۈ、在ֶの方で、
2 ～ 4໊1での参加がՄな方˖30໊˖1໊8000円（ؼりの
交通費などআく）
■ਃ 8月9日までに西トラϕル᷂ϗーϜϖージ■)1 hUUQ���XXX�
TFJCVUSaWFM�Do�KQ�で申込み※ઌணॱ。
■問当ࣾ☎6743�7173

ᶄ͓ࢼしॅډελーτʂ
7月1日から「おࢼしډ住」をスタートしています。Ҡ住
しࢼ用した住にお者を対象に、ட産のਿを౼ݕ

。住ができますډ

信州みのわまち「ほどほどの田舎暮らし」フェア～池袋の真ん中で信州みのわの自然を体感!! ～

交ྲྀ都ࢢであるݝຳྠொのັ力に৮れることがで
きるイϕント。ຳྠொແܗ民ଏจԽ財「ాݹ人ډࣳܗ」
の্ԋの΄か、ຳྠ産৽ࡊなどのൢച、ମ
。します࠵インボσィଌ定会を開、（用ࡐ産ݝ）ݧ
୭もがָしめるイϕントがりだくさん！ おָしみந
બ会もあり。Նٳみのࢥい出をつくΖう！
■ਃ当日会場へ。
■問 ຳྠொ役場اը振ڵ課☎0265－79－3111

8月19ɹޕલ10�0࣌（։場）ʙ࣌�ޙޕɹとしまηϯλーεΫΤΞ（۠ॴຊிࣷ1֊）

ډࣳܗ人ాݹ ମݧ

۠がތるΞχϝ・マϯΨจԽとॏཁจԽࡒがίϥϘϨʔγϣϯした、ࠃ際Ξʔτ・
Χϧチϟʔ都ࢢとしまのಛผاըとしͯ、ʮ手Ṃ࣏จԽ（ே日৽ฉ社主࠵）ʯを
डしたஶ໊なマϯΨՈのචαイϯೖりύωϧのల示を、मཧをऴえたかりの
ॏཁจԽࡒ、ࣗ ༝ֶԂ໌日ؗߨಊでおָしΈいたͩけます。その΄か、ϫʔクγϣッ
プやϑΥʔϥϜなどのイϕϯτがめ͡Ζԡしʂ�このՆٳΈにͥͻ、マϯΨ・Ξχϝจ
Խやྺ࢙が܆る身ۙなจԽࡒに৮れͯΈまͤΜか。

国際アート・カルチャー都市としま2017
「夏のとしまで楽しむマンガと文化財」

8月1� ʙ 20 ˞1�Λআ͘ɹࣗ༝ֶԂ໌ؗ ߨಊʢ池袋2-�1-�ʣ

8月1� ʙ 20  ˞1�Λআ͘
Ͱʣ·ޕΒɺ2�ਖ਼͔࣌̎ޙޕʢ1�࣌�ޙޕʙ࣌લ10ޕ

手Ṃ࣏จԽ
ड࡞ύωルల

˖生き物をよく؍してָしくアニメー
シϣン࡞りをମߨ ！ݧಊで成࡞の
発ද会を行ないます！
˖খֶ３～̒年生（保護者ಉ）
˖খֶ生25໊˖খֶ生1໊500円
■ਃ 5""' 公ࣜサイト■)1 hUUQT���aOJNF
GFTUJWaM�KQ�Ka�で申込み※ઌணॱ。

8月1� ɹ̍ޙޕʙ （࢝�0ड付։࣌̌ޙޕ）࣌�

౦ژΞχϝΞϫーυϑΣεςΟόル（5""'）2018
͜ͲϫーΫγϣοϓ「Ξχϝࠛؗ」

˖h Y"8"3"�ʱh.0/45&3ʱh20 世 ل গ 年 なɦどで ༗
໊な日ຊを代දするອըՈ／Ӝथࢯが、マンΨのਆ
様とݴわれる手Ṃ࣏ࢯをޠります˖100໊˖1000円
■ਃフΝクスか&メールで8月10日までに「としま国ࡍアー
ト・カルνャーフォーラϜ実行ҕ員会事務ہ（（公財）としま
ະ来จԽ財ஂ内）■'"9 3984�0865、■&. aSU@DVMUVSF!a�UoThJNa�OF�KQ」へ。1໊
1 通のみ※応ื者ଟ数の場合はநબ。詳細は当財ஂϗーϜϖージ■)1 hUUQ���
XXX�UoThJNa�NJSaJ�KQ�DoVSTF�aSUDVMUVSF�hUNM参照。
■問 当事務3590�711☎ہ�

8月20 ɹ͔࣌̎ޙޕΒ

平成29年度
としまࡍࠃΞーτɾΧルνϟーϑΥーϥϜ

「Ӝथ、手Ṃ࣏をޠる」

■問 国ࡍアート・カルνャー都ࢢ推進グループ☎4566�2753

˖今年、େを受したくらもͪ;さこࢯのh Ֆに染Ή やɦळຊࢯ࣏のh こͪらᷤ০
区ُ༗公Ԃ前出所 なɦど、ྺ代受࡞のサイン入りパωルをలࣔ。
■ਃ当日会場へ。

˖東ژԻָେֶのֶ生によるアニメ、ॕۂࡇもؚんだԋをおಧけします。
■ਃ当日会場へ。

ୈ7�ճϗϦσーίϯαーτ  8月1� ɹ1ޙޕ ʙ ࣌2

ʰՖʹછΉ ⡥ɦ Βͪ͘;͜͞ ʗूӳࣾ ʰͪ͜Βᷤ০ُ۠༗ެԂલग़ॴʱ
⡥ळຊ࣏ɾΞτϦΤͼʔͩ·ʗूӳࣾ



期限内に納付が確認できない場合

納付方法のご案内
住民税（特別区民税・都民税）は、区民の皆さんの生活
を支える貴重な財源です。
また、国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険の各
制度は区民の皆さんの支え合いによって成り立っていま
す。様々な納付方法がありますので、ぜひご利用ください。

金融機関、区役所公金納付窓口、東・西区民事務所で納付できます。
また30万円以下であればコンビニエンスストアも利用できます。
利用できる制度　

住民税や各種保険料の
期限内納付をお願いします

納付書

住民税 国民健康保険料 後期高齢者医療保険料 介護保険料

口座振替依頼書を金融機関もしくは区担当課に提出するだけで申込み
ができ、納め忘れがありません。国民健康保険料を口座振替で納付さ
れていた方が、「後期高齢者医療制度に加入したとき」および「介護保
険の１号被保険者になったとき」は改めて申請が必要です。
利用できる制度　

督促状を送付し、「納付案内センター」から納付確認の電話を行ないます。
督促状を受け取ってから10日を過ぎても納付の確認ができない場合は、
財産調査をしたうえで、差押えや捜索などの滞納処分を執行する場合が
あります。すでに滞納している方や期限までの納付が難しい方は、早めに
相談してください。 

※住民税、国民健康保険料、介護保険料は区担当課窓口でキャッシュカードによる
口座振替受付サービスが利用できます。対象の金融機関は問い合わせてください。

口座振替

住民税 国民健康保険料 後期高齢者医療保険料 介護保険料

パソコン、携帯電話、スマートフォンから「Yahoo！公金支払い」を利
用してクレジットカード情報などを入力することで納付できます。
利用できる制度　

※住民税は申請が必要。
※納付金額に応じた決済手数料がかかります。納期限が過ぎた納付書は取扱い
できません。

クレジットカード

住民税 国民健康保険料

納付書に印字されたバーコードを携帯電話、スマートフォンなどの
カメラで撮影し、モバイルバンキングで納付できます。
利用できる制度　

モバイルレジ

住民税 国民健康保険料 介護保険料

原則第３日曜日の午前９時～午後５時に
開設します。
利用できる制度　

日曜窓口での納付相談

住民税 国民健康保険料

CREDIT CARD
BANK

※金融機関が限定されます。詳細は利用したい金融機関へ問い合わせてください。

平成28年度の東京都における殺処分（動物福祉などの観点から行なったものおよび引き取り・収容後に死亡
したものを除いた致死処分）は、犬0頭、猫94頭でその中には子猫も含まれます。
人と動物との調和のとれた共生社会を実現するため、飼い主のいない猫と、その猫から生まれる子猫を増や
さないことが大切です。

■問 生活衛生課庶務・動物管理グループ☎3987－4175

猫の世話をするボランティア、地域、行政が協力し、飼い主がいない猫も
命あるものとして、今いる猫一代限りを見守る活動です。「地域猫活動」に
より、フン尿被害、餌の放置、ゴミ荒らしなどの問題を解決し、子猫が増
えることを防ぎます。

「地域猫活動」のルール
①衛生面への配慮…トイレの設置・清掃を行ないます。
②日々の世話…時間を決めて餌を与え、食べ残しは片づけます。
③不妊去勢手術の実施…手術後は、もとの地域に戻します。

地域協議会、共生事業推進員の活動
区では、現在30か所で地域協議会による「地域猫活動」を実施しています。
また、「人と動物の共生事業推進員」は、「地域猫活動」の普及を図るため
の支援を行なっています。

飼い主のいない猫の不妊去勢手術費用を助成します
区は飼い主のいない猫の繁殖を避けるため、不妊
去勢手術費の一部を助成しています。
※助成を受けるためには事前申請が必要です。手
術済猫は耳をカットします。

「地域猫活動」とは
①室内で飼いましょう…交通事故や失踪、感染症の防止になります。
②マイクロチップ・首輪に身元の表示をしましょう…飼い主のいない猫になっ

てしまうことを防ぎます。
③不妊去勢手術をしましょう…発情期の鳴き声やマーキングによる強い臭気を

防ぎます。
④万が一の際の預け先を考えましょう…飼い主が急に入院するなど突然の出

来事があっても、飼い猫の世話ができるよう準備をしておきましょう。

猫を飼っている方へのお願い

動物を捨てたり、いじめる行為は
「動物の愛護及び管理に関する法
律」で禁止されています。
●動物虐待・遺棄… 100万円以

下の罰金
●動物殺傷… 2年以下の懲役ま

たは200万円以下の罰金

動物への
虐待や遺棄は犯罪です しつけで困っていることや、飼うための準

備について愛玩動物飼養管理士がお話を
伺います。
●相談日…毎月１回（「広報としま」毎月11
日号掲載「保健所カレンダー」参照）
■問当グループ
☎3987－4175

■問●住民税…税務課整理第１・第２グループ☎4566－2362
　●国民健康保険料…納付方法／国民健康保険課資格・保険料グループ☎4566－2377、納付相談／整理収納・特別整理グループ☎3981－1294 ～ 1295
　●後期高齢者医療保険料…納付方法／高齢者医療年金課後期高齢者医療グループ☎3981－1937、納付相談／整理収納グループ☎3981－1459
　●介護保険料…介護保険課収納グループ☎3981－4715

犬・猫のしつけ相談 予約制
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