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福  祉福  祉

子育て・教育子育て・教育

【ご意見募集】

「豊島区成年後見制度の利用の促
進に関する条例」（素案）および
「豊島区成年後見制度利用促進基
本計画」（素案）をまとめました

当条例および当計画の素案につい
て、パブリックコメント（意見公募手
続）制度に基づき、区民の皆さんの
ご意見をお聴きします。
●閲覧できます…原案の全文は8月
31日まで福祉総務課、行政情報コー
ナー、区民事務所、区民ひろば、図
書館、区ホームページで閲覧できま
す。
●ご意見をお寄せください…便せん
などに①ご意見②〒・住所③氏名ま
たは団体名（代表者・担当者名）を記
入し、郵送かファクスか E メール
で8月31日（必着）までに「福祉総務
課計画グループ█FAX3981‐4303、█EMA
0015209@city.toshima.lg.jp」へ。
直接当グループ窓口へ持参も可※個
別に直接回答はしません。
█問当グループ☎4566‐2422

特別区民税・都民税のお支払い
はお済みですか

令和3年度第1期分（令和3年6
月30日納期限）の納付が確認できな
かった方へ、8月10日に督促状を発
送します。督促期限内（8月24日ま
で）に納付してください。病気や退
職などによってやむをえず納期限ま
でに納付することができない場合、
生活が困窮している場合には、分割
納付などの相談を行っています。日
曜窓口も開設しています。
█問税務課整理第一・第二グループ☎
4566‐2362

障害者アート教室

9月5・19日、10月3・31日、11月
7・21日、12月19日、令和4年1月16
・30日、2月6日 日曜日 午前10時
～正午 心身障害者福祉センター◇
完成作品は第15回障害者美術展「と

きめき想造展」に出品予定◇区内在住、
在勤、在学、通所施設利用の18歳以
上で、障害者手帳をお持ちの方、ま
たは難病・発達障害などの方◇20名
█申電話かファクスかＥメールで8月
2～31日の間に「障害福祉課管理・
政策推進グル―プ☎3981‐1766、█FAX
3981‐4303、█EMA0015600@city.tos
hima.lg.jp」へ※先着順。

児童扶養手当・特別児童扶養手
当・ひとり親家庭等医療費助成
受給者の皆さんへ

現況届の案内を8月上旬に送付し
ます。現況届の提出がないと手当・
助成が受けられなくなります。必ず
提出してください◇受付…8月31日
まで（特別児童扶養手当は8月11日
～9月10日の間）に児童給付グルー
プへ提出してください（平日のみ。
ただし、8月7日㈯・29日㈰の午前
9時～午後5時は窓口提出可）※新
型コロナウイルス感染拡大防止のた
め原則郵送で提出。
█問現況届専用コールセンター☎4566

‐2477（8月2～31日）、当グループ
☎3981‐1417（子どもの手当に関す
る一般的な問い合わせ）

東部子ども家庭支援センター

①笑っている父親になろう～読み聞
かせとパパ同士の交流～…9月5日
㈰ 午前10時15分～正午◇絵本の読
み聞かせ、育児・家事・仕事の両立
について話す。講師…としまファザ
ーズ・ネットワーク◇区内在住の未
就学児と父親（親子同席）◇10組、②
スマイル講座「子育てで大切にした
いこと」…9月7日㈫ 午後2時～
3時30分◇子どもとの関わりで大切
なことを学ぶ。絵本のプレゼントあ
り。講師…（一社）親と子どもの臨床
支援センター臨床心理士／帆足暁子
氏◇区内在住で1歳6か月までの子
どもと保護者。参加は東・西子ども
家庭支援センターあわせて子ども1
名につき1回◇12組█保5か月以上1
歳6か月児。8名。5か月未満は親
子同席。
█申①は8月4日正午から、②は8月
5日午前10時から電話で当センター
☎5980‐5275へ。直接窓口申込みも
可※先着順。

8月1日から新型コロナウイルスワクチン接種の新規予約を再開します
今後は、個別接種中心から、集団接種中心の体制にシフトします。集団接種会場をこれまでの3会場から8会場に拡充し、土・日曜日
も含め接種を実施していきます。詳細は区ホームページを参照か問い合わせてください。

発熱などの症状が生じた方で、か
かりつけ医がいない場合や相談先に
迷う場合は当センターに相談してく
ださい。

7月27日、傘のシェアリングサービスを展開する㈱Nature Innovation
Group と協定を締結し、区施設などに共有の傘「アイカサ」を設置しまし
た。池袋エリアに晴雨兼用傘を1，000本設置しています。プラゴミ削減や
まちの回遊率を向上させます◇1日（24時間）70円から。月額最大420円（同
月内）。シェアリングスポットや利用方法などの詳細は「アイカ
サ」ホームページ（2次元コード）参照か問い合わせてください。
█問観光企画グループ☎3981‐4623

●イベントなどの開催中止・延期について
詳細は各イベントの問い合わせ
先に確認してください。開催状
況は区ホームページで随時お知
らせします。
●こころといのちの相談窓口
新型コロナウイルス感染症の拡
大と生活様式の変化により多く
の人がストレスにさらされてい
ます。悩んでいる方は相談窓口
をご利用ください。

●イベントなどに参加する際はマスクの着用等にご
協力をお願いします。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスク
の着用や手指の消毒をお願いします。また体調がす
ぐれないときは、無理せず自宅で待機しましょう。
●施設休館およびサービスの一部休止について
一部の施設の休館およびサービスの利
用を休止していることがあります。詳
細は、各施設のホームページをご覧い
ただくか、各施設まで問い合わせてく
ださい。

傘のシェアリングサービス「アイカサ」を開始しました

豊島区新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター

（受付時間 午前9時～午後6時）
※土・日曜日、祝日も開設しています�0120‐567‐153 予約サイト

東京都発熱相談センター
☎5320‐4592（24時間対応）

発行：豊島区 編集：政策経営部広報課 〒171―8422 豊島区南池袋2―45―1 ☎3981―1111（代表） ホームページ https://www.city.toshima.lg.jp/
●「広報としま」は、新聞折り込みのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内店舗）などで配布しています。ご希望の方には個別に配達いたします。
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健  康

講演・講習講演・講習
スポーツスポーツ

池袋マルイでフードドライブを
行います

8月7日㈯・8日㈷ 午前11時～
午後8時 池袋マルイ1階店頭（西
池袋3‐28‐13）◇賞味期限が2か
月以上で、常温保存が可能で、包装
や外装が破損していない未開封の食
品に限る█申当日直接会場へ。
█問ごみ減量推進課計画調整グループ
☎3981‐1320

メタボリックシンドロー
ム予防教室～自分の体を
好きになる～

9月14日㈫ 午後1時30分～4時
長崎健康相談所◇体成分測定、メタ
ボリックシンドロームの予防の話、
食事のメニュー紹介、運動実技。講
師…ヘルスケアトレーナー／渡辺妙
子氏◇区内在住で医師に運動の制限
をされていない65歳未満の方優先◇
10名
█申電話かファクスで「当相談所☎3957
‐1191、█FAX3958‐2188」へ※先着順。

浮世絵からお江戸にタイムスリ
ップ＠目白

9月11日㈯ 午後6時～7時30分
赤鳥庵（目白庭園）◇浮世絵の謎やい
たずら心など様々な発見をする。講
師…浮世絵伝道師／牧野 健太郎氏
◇中学生以上◇50名◇1，800円█申往
復はがきかファクスかＥメール（4
面記入例参照。ファクス番号も記入）
で「〒171‐0031 目白3‐20‐18
目白庭園、█FAX5996‐4886、█EM info@
mejiro-garden.com」へ。直接窓口
申込みも可※先着順。
█問当園管理事務所☎5996‐4810

私らしく両立できる仕事との出
会い方 in 池袋～ママが「はたら
く」前に知っておきたいこと～

9月16日㈭ 午前10時～午後0時
30分 サンシャインシティ会議室コ
ンファレンス Room4・5（東池袋
3‐1）◇仕事と家庭の両立の不安
を解消し、再就職を目指す。保育付
き◇再就職を希望する女性◇50名◇
動きやすい服装で参加。
█申電話で東京しごとセンター女性し
ごと応援テラス☎5211‐2855へ※先
着順。

トキワ荘マンガミュージアム特
別企画展「トキワ荘と手塚治虫―
ジャングル大帝の頃―」会期延長

9月5日㈰まで 午前10時～午後

6時（最終入場午後5時30分）※毎週
月曜日休館（祝日の場合は翌平日）◇
おとな500円、小・中学生100円、未
就学児・障害者手帳を提示の方およ
び介助者（1名まで）無料※グッズ付
き█申事前に公式ホーム
ページから予約※予約
優先制。
█問当館☎6912‐7706

地域活動をはじめよう！セミナー

8月25日㈬ 午後6時30分～8時
30分 としま区民センター（オンライ
ン受講も可）◇地域活動を行ってい
る方の話を聞く入門講座◇区内の地
域活動に参加したい方、新たに地域
活動を始めたい方◇30名█申区ホーム
ページ（2次元コード）
から申込み※先着順。
█問協働推進グループ☎
4566‐2314

結婚しくじり先生から学ぶ！
～パートナーともっと幸せに生
きるための秘策とは？～

8月28日㈯ 午後2時～5時30分
ＴＫＰ池袋カンファレンスセンター
ホール5Ａ（南池袋2‐22‐1 第
3高村ビル5階）◇60名、ウェブ配
信は30名█申申込みフォーム█HP（2次
元コード）から申込み※先着順。

█問（公社）東京青年会議
所豊島区委員会 髙橋
☎090‐5440‐3571

としまビジサポオンライン勉強会
「コロナ禍だから考える事業承継
対策」

9月1日㈬ 午後4時30分～6時
◇会社を永く継続させるための対策
について。承継する側、される側の
メリットを紹介◇15名（区内事業者
優先）█申ファクスで申込用紙（ホーム
ページからダウンロード）を商工グ
ループ█FAX5992‐7088へ。
申込みフォームから申
込みも可。
█問当グループ☎4566‐
2742

徳川林政史研究所公開講座
「尾張徳川家の古文書を読む」

9月5日㈰ 午後1時30分～4時
40分 としま区民センター◇江戸時
代の古文書を解読し時代背景などを
解説◇50名█申往復はがきで8月13日
（必着）までに文化財グループへ※1
名1通。応募者多数の場合は抽選。
█問当グループ☎3981‐1190

おとなの発達障害講座（第1回）

9月9日㈭ 午前10時～11時30分
としま産業振興プラザ（IKE・Biz）◇
おとなの発達障害とカサンドラ症候

群について学ぶ。講師…青山こころ
の相談室代表／滝口のぞみ氏◇区内
在住、在勤、在学の方※子ども同席
不可◇20名
█申8月2日午前10時～9月1日の間
に電話かファクスで「発達障害者相
談グループ☎4566‐2445、█FAX3981‐
4303」へ※先着順。

働く世代の食卓応援 肉食で元気
ＵＰ!! 高たんぱくのすすめ

9月11日㈯ ①午前11時～午後1
時、②午後3～5時 としま産業振
興プラザ（IKE・Biz）◇たんぱく質を
上手に取り入れられるレシピで心身
不調の改善に役立つ料理講座◇18歳
以上◇各回10名◇1，500円（レシピ付）
◇筆記用具持参█申8月21日までに、
申込みフォーム（2次元コード）から
申込み。直接窓口申込
みも可。応募者多数の
場合は抽選。
█問当館☎3980‐3131

ママが笑顔になれるスマイルレッスン

9月17日㈮ 午前10時～11時45分
としま区民センター◇素敵な笑顔で
写真に写るポイントと、夫婦間のコ
ミュニケーションのコツを学ぶ。講
師…フリーアナウンサー／内谷 佐
和子氏◇子育て中の母親◇20名◇
1，000円◇顔全体が写る自立式鏡、
スマートフォン持参（自撮り用）█保6
か月以上未就学児。10名。要予約。

先着順。1名500円█申Ｅメール（4面
記入例参照。保育希望の方は子ども
の氏名と月齢も記入）で9月10日ま
でに Ane ママグループ TOMATO
█EManemama.tomato@gmail.com
へ※先着順。
█問生涯学習グループ☎4566‐2762

夏休み親子弓道体験教室（全3回）

8月7～21日 土曜日 午後6～
7時 総合体育場◇指導…豊島区弓
道連盟◇区内在住、在学の小学5年
生以上で身長150㎝以上の方。親子
参加でなくても可◇10名◇1，000円
◇運動しやすい服装で参加。
█申電話で当実行委員会 稲田☎5951
‐1245へ※先着順。

第74回豊島区民体育大会

◇対象…区内在住、在勤の方※申込
みなど詳細は各競技担当へ問い合わ
せてください。
�卓球…男子／9月5日㈰ 豊島体
育館、女子／9月20日㈷ 巣鴨体育
館█申8月23日までに田辺☎3959‐
4423へ、�テニス…男子シングルス
／9月5・19日、女子シングルス／
9月12・26日、男子ダブルス／11月
7日、ミックスダブルス／11月14日、
いずれも日曜日 総合体育場・三芳
グランド█申8月3日（男子ダブルス、

ミックスダブルスは9月14日）まで
に鈴木☎3987‐2756へ、�ダンス…
9月26日㈰ 雑司が谷体育館█申8月
20日までに西倉☎3988‐4082へ、�
ソフトテニス…10月3・10日（予備
日11月14日） いずれも日曜日 総
合体育場█申9月6日までに北村☎
090‐2143‐2026へ、�剣道…10月
3日㈰ 豊島体育館█申9月7日まで
に小野塚☎3942‐2865へ、�ソフト
ボール…10月3・10日（予備日10月
17日）いずれも日曜日 千川中学校
█申9月10日までに清水☎3974‐3582
へ、�なぎなた…10月10日㈰ 雑司
が谷体育館█申9月23日までに隠岐☎
3971‐1973へ、�レスリング…9月
19日㈰ 雑司が谷体育館█申9月13日
までに加瀬☎3971‐8199へ、�クレ
ー射撃…10月23日㈯ ニッコー栃木
射撃場◇散弾銃所持許可者█申当日午
前9時までに小池☎090‐3232‐
5934へ※ほかの種目は今後掲載予定。

障害者スポーツ振興事業
「みんなのヨガ」

①9月7日～10月19日（9月21日は
除く）、②11月2日～12月14日（11月
23日は除く） 火曜日 午後1時30
分～2時30分 豊島体育館◇区内在
住、在勤、在学の18歳以上の障害者
の方、その家族、支援者◇各回8名
█申電話かファクスかＥメールで8月
2～31日の間に「障害福祉課管理・
政策推進グループ☎3981‐1766、█FAX

3981‐4303、█EMA0015600@city.tos
hima.lg.jp」へ※先着順。

秋の無料体験会

9月7～28日 火曜日 ストレッ
チ…午後7時30分～8時15分、ピラ
ティス…午後8時30分～9時15分
としま産業振興プラザ（IKE・Biz）◇
1名2回まで参加可。10月からの有
料講習の詳細は問い合わせてくださ
い◇16歳以上◇各回15名◇運動ので
きる服装で参加。
█申電話で各回前日までに当館☎3980
‐3131へ。直接窓口申込みも可（午
前10時～午後8時）※先着順。

第61回豊島区民陸上競技大会

9月19日㈰ 午前9時から（午前
8時10分受付開始） 江東区夢の島
競技場（江東区夢の島1‐1‐2）◇
競技種目や参加費など、詳細は区ホ
ームページか豊島区陸上競技協会ホ
ームページ█HPhttp://www-cc.gak
ushuin.ac.jp/ 1̃9920096/toshima/
参照◇区内在住、在勤、在学の方◇
一般（大学生含む）1，000円、高校生
800円、中学生700円、小学生500円。
リレーは1チーム2，000円（各部共通）
█申郵送かＥメールで8月16～31日
（必着）の間に「〒171‐0022 南池袋
3‐14‐9 豊島区陸上競技協会
木津、█EMkumin.entry@email.plal
a.or.jp」へ。
█問当会 木津☎3983‐4075

◇窓口相談（要予約）…9月9日㈭・10日㈮ 午前10時～午後7時、9月11
日㈯ 午前10時～午後4時 区役所本庁舎7階
◇内容…①入学の手続き・特別支援就学相談について、②放課後事業・学

童クラブについて█申電話かファクスで①は「学事グループ☎3981‐1174、
█FAX3981‐3049」、②は「児童支援グループ☎3981‐1058、█FAX3980‐5163」へ。
電話相談は随時受付。詳細は区ホームページ参照か問い合わせてください。

◇上履き持参、マスク着用█申当日直接学校へ。受付で記名。新型コロナウイルス感染症の感染状況により分散
参観や、急きょ公開を取りやめることがあります。公開時間などの詳細は各校に問い合わせてください。

█問指導課庶務・事業グループ☎3981‐1145

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、HP は［ホームページ］、EM は［Ｅメール］、FAXは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

�広島に原爆が投下された日時…8月6日 午前8
時15分
�長崎に原爆が投下された日時…8月9日 午前11
時2分
�全国戦没者追悼式…8月15日㈰ 正午
◇それぞれ1分間の黙とうのご協力をお願いします。
█問総務課総務グループ☎3981‐4451

9月21日は世界アルツハイマーデーです。2025年には65歳以上の方の5人に1人が認知症になると推計されています。認知症はだれでもなりうる病気
です。認知症の人が認知症とともによりよく生きる環境を作っていくことが必要です。様々な活動で認知症を自分のこととして考えてみませんか。

「としま健康チャレンジ！対象事業」の目印は、このマークです。

①高齢者マシントレーニング◇筋力・筋持久力・柔軟性を高める効果を持つマシンを体験

②筋力アップ教室◇椅子に座った状態を基本に、簡単な用具を使用して足腰の筋力アップ

█申はがき（4面記入例参照。希望会場も記入）で8月16日（必着）までに介護予防・認知症対策グ
ループへ※応募者多数の場合は抽選。締切後、2週間以内に案内を発送。重複申込み不可。

◇区内在住の65歳以上の方。 █問当グループ☎4566‐2434

幼稚園
幼稚園名 参観日 行事など

西巣鴨幼稚園
☎3915‐8131 9月14日㈫・15日㈬ 運動会／10月23日㈯、展覧会／12月7日㈫～10日㈮

池袋幼稚園
☎3986‐8233 9月28日㈫・29日㈬ 運動会／10月16日㈯、作品展／12月4日㈯

南長崎幼稚園
☎3950‐2861 10月25日㈪・26日㈫ 運動会／10月9日㈯、展覧会／12月11日㈯

小学校
学校名 参観日 土曜公開授業、行事など 道徳授業地区

公開講座
仰高小学校
☎3918‐2325 9月8日㈬～11日㈯ 土曜公開授業／9月11日、12月4日、学芸会／

11月26日㈮・27日㈯、運動会／10月9日㈯ 9月11日㈯

駒込小学校
☎3918‐5691

9月11日㈯～17日㈮
※12日㈰・16日㈭除
く。

土曜公開授業／9月11日、10月9日、11月6日、
12月4日、学習発表会／11月19日㈮・20日㈯

令和4年
1月22日㈯

巣鴨小学校
☎3946‐9551 9月6日㈪～10日㈮ 土曜公開授業／10月9日、学芸会／11月12日㈮

・13日㈯
令和4年
2月19日㈯

清和小学校
☎3918‐2605

9月11日㈯～15日㈬
※12日㈰を除く。

土曜公開授業／9月11日、10月9日、11月13日、
展覧会／11月12日㈮・13日㈯ 9月11日㈯

西巣鴨小学校
☎3918‐6345 9月13日㈪～17日㈮ 土曜公開授業／10月16日、11月13日、12月11日、

展覧会／11月12日㈮・13日㈯
令和4年
1月22日㈯

豊成小学校
☎3918‐2315 9月21日㈫～25日㈯

土曜公開授業／9月25日、12月18日、体育学習
発表会／10月23日㈯、学芸会／11月12日㈮・13
日㈯

9月25日㈯

朋有小学校
☎3987‐6275 9月13日㈪～17日㈮

土曜公開授業／10月16日、12月18日、運動会／
9月25日㈯、学習発表会／11月26日㈮・27日㈯、
展覧会／1月28日㈮・29日㈯

1学期実施済

朝日小学校
☎3918‐2339

9月11日㈯～16日㈭
※12日㈰除く。

土曜公開授業／9月11日、12月18日、運動会／
10月9日㈯、音楽会／11月19日㈮・20日㈯ 9月11日㈯

池袋第一小学校
☎3982‐0171

9月9日㈭～13日㈪
※12日㈰除く。

土曜公開授業／9月11日、12月11日、運動会／
10月30日㈯、音楽会／11月26日㈮・27日㈯

令和4年
1月22日㈯

池袋本町小学校
☎3986‐7166 9月13日㈪～17日㈮ 土曜公開授業／9月25日、11月13日、運動会／

10月16日㈯、学習発表会／12月3日㈮・4日㈯ 9月25日㈯

池袋第三小学校
☎3984‐8501 9月8日㈬～11日㈯ 土曜公開授業／9月11日、11月13日、12月4日、

運動会／10月23日㈯、学習発表会／2月26日㈯ 9月11日㈯

池袋小学校
☎3986‐2858

10月2日㈯～5日㈫
※3日㈰除く。

土曜公開授業／9月18日、10月2日、11月27日、
運動会／10月23日㈯、学習発表会／2月25日㈮
・26日㈯

10月2日㈯

南池袋小学校
☎3987‐6278 9月7日㈫～11日㈯

土曜公開授業／9月11日、10月9日、11月27日、
学習発表会／11月5日㈮・6日㈯、周年行事／
1月22日㈯

10月9日㈯

高南小学校
☎3987‐6266

10月9日㈯～13日㈬
※10日㈰除く。

土曜公開授業／10月9日、12月18日、運動会／
10月23日㈯、学芸会／12月3日㈮・4日㈯、音楽
会／2月18日㈮・19日㈯、周年行事／9月25日㈯

令和4年
2月5日㈯

目白小学校
☎3987‐4801 9月14日㈫～17日㈮ 土曜公開授業／9月4日、11月13日、運動会／

10月9日㈯、学習発表会／12月3日㈮・4日㈯ 9月4日㈯

長崎小学校
☎3956‐8146 9月15日㈬～18日㈯

土曜公開授業／9月18日、11月13日、12月4日、
運動会／10月9日㈯、学習発表会／1月22日㈯、
3月5日㈯

11月13日㈯

要小学校
☎3956‐8151 9月7日㈫～10日㈮ 土曜公開授業／9月11日、10月16日、12月11日、

学習発表会／11月19日㈮・20日㈯ 9月11日㈯

椎名町小学校
☎3953‐6461

9月16日㈭～22日㈬
※19日㈰除く。

土曜公開授業／9月18日、12月18日、運動会／
10月16日㈯、学習発表会／11月19日㈮・20日㈯ 1学期実施済

富士見台小学校
☎3953‐6472 9月8日㈬～11日㈯ 土曜公開授業／9月11日、10月9日、11月27日、

12月11日、展覧会／11月26日㈮・27日㈯
令和4年
1月15日㈯

千早小学校
☎3956‐8154

9月11日㈯～15日㈬
※12日㈰除く。

土曜公開授業／9月11日、10月9日、11月27日、
運動会／10月30日㈯、展覧会／11月25日㈭～27
日㈯

10月9日㈯

高松小学校
☎3956‐8157

9月9日㈭～15日㈬
※12日㈰除く。

土曜公開授業／9月11日、12月11日、運動会／
10月9日㈯、学習発表会／11月26日㈮・27日㈯、
展覧会／1月27日㈭～29日㈯、マラソン大会／
2月26日㈯

12月11日㈯

さくら小学校
☎3956‐8164

9月16日㈭～22日㈬
※19日㈰・20日㈷除く。

土曜公開授業／9月18日、11月20日、運動会／
10月30日㈯、展覧会／1月21日㈮・22日㈯ 11月20日㈯

中学校
学校名 参観日 土曜公開授業、行事など 道徳授業地区

公開講座
駒込中学校
☎3918‐2105 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、11月6日、12月4日、

文化祭／10月23日㈯ 1学期実施済

巣鴨北中学校
☎3918‐2144 9月6日㈪～10日㈮ 土曜公開授業／9月25日、10月9日、運動会／

10月1日㈮、周年行事／12月4日㈯ 10月9日㈯

西巣鴨中学校
☎3986‐0661 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、11月13日、12月11日、

運動会／10月16日㈯、文化祭／3月5日㈯
令和4年
1月15日㈯

池袋中学校
☎3986‐5435 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、11月27日、12月18日、

運動会／10月23日㈯、学習発表会／3月3日㈭
令和4年
1月15日㈯

西池袋中学校
☎3986‐5427 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、10月30日、12月11日、

文化祭（文化発表会）／3月5日㈯ 1学期実施済

千登世橋中学校
☎3987‐6285 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、11月6日、12月4日、

運動会／10月30日㈯ 1学期実施済

千川中学校
☎3956‐8171 1学期実施済 土曜公開授業／9月25日、11月6日、運動会／

10月16日㈯、文化祭／10月30日㈯
令和4年
2月5日㈯

明豊中学校
☎3956‐8174 9月6日㈪～10日㈮ 土曜公開授業／9月25日、11月6日、12月4日、

文化祭／10月23日㈯ 11月6日㈯

イベント名 内容 日時 場所 定員 申込み※先着順。

認知症映画会
「月の海」

区を舞台に作成された認知症と
共に生きる家族をテーマにした
映画上映

8月5日㈭・25日㈬、9月22日㈬
午後1時45分～2時45分

高田介護予防
センター

各回
15名 当センター☎3590‐8116

9月25日㈯ 午前10時30分から
10月20日㈬ 午後5時から

東池袋フレイル対策
センター

各回
20名 当センター☎5924‐6212

中央図書館
特別展示

認知症の人の著者本や絵本など
認知症関係の本を展示 8月28日㈯～9月23日㈷ 中央図書館 当日直接会場へ

ＶＲ
認知症体験

認知症の人の世界をＶＲで体験
する講座

9月2日㈭
①午後1時～2時30分、
②午後3時15分～4時45分

上池袋コミュニティ
センター

各回
40名

介護予防・認知症対策グループ
☎4566‐2433、█FAX3980‐5040か
申込みフォーム（2次元コード）
から申込み。

認知症
支援講座

認知症が分かる絵本のような冊
子「もしも」の紹介、認知症サポ
ーター講座

9月4日㈯
午前9時45分～11時45分 池袋第3区民集会室16名 いけよんの郷高齢者総合相談センター☎3986‐0917

シンポジウム
①厚労省認知症対策推進室「コ
ロナ禍の認知症の共生と予防」
②認知症の人の話（映像）

9月8日㈬ 午後2～4時 としま区民センター80名
介護予防・認知症対策グループ
☎4566‐2433、█FAX3980‐5040

認知症サポー
ター養成講座

認知症を理解して応援者になる
講座

9月29日㈬
午後2時～3時30分

区役所本庁舎8階
807・808会議室 25名

会場 実施日 曜日 時間 定員 費用
池袋スポーツセンター 9月7～28日 火 午後2時15分～3時45分15名1，200円

会場 実施日 曜日 時間 定員 費用
池袋スポーツセンター 9月3～24日 金

午後2時～3時30分
25名1，200円

菊かおる園 9月6日～10月4日
※9月20日除く 月 12名1，200円

～世界アルツハイマーデー月間普及・啓発イベント～「もしも」認知症になっても安心な豊島区
2学期以降の学校参観

戦没者の慰霊と
世界の恒久平和への
願いを込めて
黙とうをささげましょう

小学校入学相談会

健康チャレンジ！
マークのお知らせ

●区役所本庁舎・店舗の自転車駐輪場（駐車場を除く）は、3時間無料です。3時間を超えると原則有料です。█問庁舎運営グループ☎4566‐2731

第2期「元気向上プログラム」参加者募集！
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申に住所がない場合は
「〒１７１‐８４２２　豊島
区役所各グループ」へ。

令和3年7月1日現在
※（　）は前月比

人口総数 うち外国人数 世帯数

人口と世帯人口と世帯 24,888
(－211)

178,237
(－273)

285,865
(－356)
143,146
142,719

男
女

スポーツスポーツ

東京2020大会
豊島区ライブサイト
中止のお知らせ

オリンピック・パラリン
ピック期間中、池袋西口公
園、としま区民センターで
実施予定でしたが中止とな
りました。
█問オリンピック・パラリン
ピック調整グループ☎4566
‐2767

職員採用

社会福祉協議会社会福祉協議会

①（上限） ②（上限）
中学3年生 20万円 2万7，400円
高校3年生 20万円 8万円

官公署だより

区民コブナ釣大会

10月3日㈰※雨天決行 午前5時
30分 東京建物 Brillia HALL 前集
合。茨城県爪木周辺◇生きたコブナ
の総匹数で競う（竿などの制限あり）
◇区内在住、在勤の方とその家族◇
100名◇5，500円（女性と高校生まで
の方は4，000円）
█申電話で9月22日までに豊島区釣友
連合会事務局 今成☎090‐3229‐
1079へ※先着順。

資格など詳細は区ホームページか各課窓
口で募集要項などを確認してください。

公害保健非常勤職員
（会計年度任用職員）

気管支ぜん息・COPD（慢性閉塞
性肺疾患）にり患した公害健康被害
被認定者などの健康教育、家庭訪問、
療養指導◇任期…10月1日～令和4
年3月31日█申申込書（地域保健課で
配布。区ホームページからダウンロ
ードも可）を8月13日（必着）までに
「〒170‐0013 東池袋4‐42‐16
公害保健グループ」へ簡易書留で郵
送か持参。
█問当グループ☎3987‐4220

受験生チャレンジ支援貸付事業

◇対象…中学3年生・高校3年生、
またはこれに準じる方を養育し、総
収入が一定の基準に満たない世帯で
生計の中心になっている方。ほかに
も条件あり※申請には、令和4年1
月28日までに相談のうえ、条件確認
書類の提出が必要◇内容…①無利子
による学習塾等受講料貸付、②高校
・大学等受験料貸付。高校・大学な
どに入学した場合は手続き後、返済

が免除されます。

█問総務課☎6388‐0055

●東京都住宅供給公社
「都営住宅入居者募集」
◇募集内容…①家族向け（ポイント
方式）※ひとり親・高齢者・心身障
害者・多子・車いす使用者世帯・特
に所得の低い一般世帯など、住宅困
窮度の高い世帯限定（審査による）、
②単身者向・シルバーピア（抽選）、
③居室内で病死などがあった住宅
◇募集案内・申込書の配布期間…8
月2日㈪～11日㈬
◇区内の配布場所…区役所本庁舎1
階総合案内、福祉総務課、住宅課、
東・西部区民事務所（西部障害支援
センター）、東部障害支援センター、
図書館、当公社目白窓口センター
（目白2‐1‐1 目白ＮＴビル5
階）
█問当公社募集センター（募集期間中）
☎0570‐010‐810、（募集期間以外）
☎3498‐8894、█HP https ://www.t
o-kousya.or.jp/toeibosyu/
●東京都教育庁
「中学校卒業程度認定試験」
10月21日㈭ 東京都教職員研修セ
ンター（文京区本郷1‐3‐3）◇試
験科目…国語、社会、数学、理科、
外国語（英語）◇対象…義務教育を猶
予・免除された方、または卒業でき
なかった方、外国籍で令和4年3月
31日までに満15歳以上になる方◇受
験案内など配布場所…文部科学省ま

たは東京都教育庁█申指定の願書など
を9月3日までに文部科学省生涯学
習推進課へ提出。
█問当庁地域教育支援部義務教育課小
中学校担当☎5320‐6752
●国土交通省
「羽田空港見学会の開催について（募集）」
羽田空港新飛行経路運用について
の情報提供の一環で開催します。詳
細は当省ホームページ█HPhttps://w
ww.cab.mlit.go.jp/tcab/haneda
/kinokyoka/post_276.html 参照。
█問当省東京空港事務所☎5757‐3021
●（一社）東京バス協会
「東京都シルバーパスのお知らせ（一
斉更新）」
現在お持ちの「東京都シルバーパ

ス」の有効期限は9月30日です。今
年度の更新手続は、原則として郵送
方式です。8月中旬に当協会から届
く「更新手続のご案内」（赤か青の封
筒）同封の払込票で利用者負担金を
支払ってください。詳細は同封の
「更新手続のご案内」参照。
█問当協会シルバーパス専用電話☎
5308‐6950（平日午前9時～午後5
時）、福祉保健局在宅支援課☎5320
‐4275

2年間継続的に学び、知識や気づきなどを得な
がら、参加者同士のゆるやかな知縁を大切にして
みませんか。各大学が多彩なプログラムを用意し
ています。募集要項と講座案内は区ホームページ、
図書館、地域文化創造館で配布中。
※マナビト1年生必修講座は一般の方は受講不可。

◇日時…1年次／9月11日～令和4年3月（予定）、
2年次／令和4年6月～5年3月（予定）◇会場…
区施設ほか◇対象…区内在住、在勤、区内で活動
中の方（今後活動予定も可）◇定員…30名◇年間受
講料…8，000円（必修講座ほか、一般公開講座はい
くつでも受講可。オンライン講座あり）█申申込書

（募集要項にあり）を郵送かファクスか E メール
で8月15日（必着）までに「生涯学習グループ█FAX
3981‐1577、█EMA0014606@city.toshima.lg.jp」へ
※応募者多数の場合は抽選。8月下旬頃結果を送
付。
█問当グループ☎4566‐2762

学習院大×川村学園女子大×女子栄養大×大正大×帝京平成大×東京音楽大×立教大

としまコミュニティ大学9月開講！ 令和3年度《マナビト1年生募集》

広告（内容は各広告主に問い合わせてください）広告 広告
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