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【ご意見募集】

豊島区特別支援教育推進計画
（案）をまとめました

計画（案）について、パブリックコ
メント（意見公募手続）制度に基づき、
区民の皆さんのご意見をお聴きします。
●閲覧できます…本案の全文は、1
月18日～2月18日の間、指導課、教
育センター、行政情報コーナー、区
ホームページで閲覧できます。
●ご意見をお寄せください…便せん
などに①ご意見②〒・住所③氏名ま
たは団体名（代表者名・担当者名）を
記入し、郵送かファクスかＥメール
で2月18日（必着）までに「指導課指
導主事グループ█FAX3986‐9474、█EMA
0027601@city.toshima.lg.jp」へ。
直接当グループ窓口へ持参も可※個
別に直接回答はしません。
█問当グループ☎3981‐1146

豊島区景観計画の改定（案）

改定（案）について、パブリックコ
メント（意見公募手続）制度に基づき、
区民の皆さんのご意見をお聴きします。
●閲覧できます…改定（案）の全文は、

2月8日まで、都市計画課、行政情
報コーナー、区民事務所、図書館、
区民ひろば、区ホームページで閲覧
できます。
●ご意見をお寄せください…便せん
などに①ご意見②〒・住所③氏名ま
たは団体名（代表者名・担当者名）を
記入し、郵送かファクスかＥメール
で2月8日（必着）までに「都市計画
課届出・許認可グループ█FAX3980‐
5135、█EMA0022603@city.toshima.l
g.jp」へ。直接当グループ窓口へ持
参も可※個別に直接回答はしません。
█問当グループ☎4566‐2633

【結果の公表】

「豊島区成年後見制度の利用の
促進に関する条例」（素案）およ
び「豊島区成年後見制度利用促
進基本計画」（素案）

当条例・計画の策定にあたり、パ
ブリックコメント（意見公募手続）制
度に基づき、区民の皆さんのご意見
をお聴きしました。
●閲覧できます…条例・計画の全文
といただいたご意見および区の考え
方は、区ホームページで閲覧できま
す。なお、4月以降（予定）は、福祉
総務課、行政情報コーナー、区民事

務所、区民ひろば、図書館でも閲覧
できます。
█問福祉総務課計画グループ☎4566‐
2422

特別区民税・都民税の
延滞金利率について

法律に基づき、令和4年1月1日
からの延滞金の利率が決定しました。
█問整理第一・第二グループ☎4566‐
2362

事業主の方へ 給与支払報告書
の提出期限は1月31日です

①給与支払報告書（総括表・個人別

明細書）…提出先／1月1日現在（令
和3年中の退職者は退職時現在）給
与受給者が居住する区市町村※個人
別明細書の提出にはマイナンバーを
必ず記入してください。前々年に税
務署へ提出した給与所得の源泉徴収
票の枚数が100枚以上であれば給与
支払報告書の提出は eLTAX または
光ディスクなどによる提出が義務付
けられています。インターネットか
ら給与支払報告書の提出ができる e
LTAX の利用が便利です。詳細は e
LTAXホームページ参照。
②法定調書…提出先／税務署（署番
号、整理番号を記載し、法定調書合
計表を添付）。
█問①課税調整グループ☎4566‐2353、
課税第一グループ☎4566‐2354、課
税第二グループ☎4566‐2355、②豊
島税務署☎3984‐2171（代表）

1月13日以降、モデルナワクチンの集団接種会場を順次開設し、接種の前倒しに対応した体制
を確保します。
�1・2回目接種時のワクチンの種類にかかわらず、3回目接種ではファイザー、モデルナい
ずれのワクチンも接種が可能です。
�豊島区のモデルナでの集団接種会場では、対象者を3回目接種の方のみとします。
（モデルナの場合、3回目接種は1・2回目の半量での接種です）
�接種券の発送時期および接種時期については、区ホームページなどでお知らせします。

【個別接種について】
約200の医療機関で2月から開始予定です。

区内在住で高校生までの児童がいる世帯に、申請の案内を送付しました。
所得制限などの支給要件がありますので注意してください※令和3年12月
27日までに、全ての対象児童分の給付金を受給している方は、今回の申請
の対象外です。詳細は区ホームページ参照。
◇受付場所…区役所本庁舎4階子育て支援課窓口（郵送も可）

◇給付額…1人あたり10万円（一括支給）
◇対象（申請が必要な方）…区内在住で①令和3年9月分児童手当（本則給
付）を受給している公務員の方、②令和3年9月30日時点に高校生を養育
しており、令和3年度所得が所得制限以下の方（令和3年12月27日に高校
生の分について本給付金が支給されている方を除く） など

新型コロナウイルス感染症に係る傷病手当金（①国民健康保険、②後期
高齢者医療保険）の適用期間は、3月31日まで延長されています。申請方
法などの詳細は問い合わせてください。
█問①国民健康保険課給付グループ☎3981‐1296、②東京都後期高齢者医療
広域連合お問い合わせセンター☎0570‐086‐519

●イベントなどの開催中止・延期について
詳細は各イベントの問い合わせ先に確認し
てください。開催状況は区ホームページで
随時お知らせします。

発熱などの症状が生じた方で、かかりつけ医が
いない場合や相談先に迷う場合は当センターに相
談してください。

ワクチン 会場 接種開始日 開設曜日・時間 接種対象者

ファイザー としま
センタースクエア 開設中

金・土・日曜日
午前9時～午後6時（最終受付午後5時15分）

※1月21日以降は毎日

1・2・3回目
接種

モデルナ

豊島清掃事務所 1月13日
木・金・土曜日

午前9時～午後6時（最終受付午後5時15分）
※2月1日以降は、月・火・木・金・土曜日

3回目接種旧朝日中学校 2月1日 火・水・金・土・日曜日 午前9時～午後6時
（最終受付午後5時15分）

池袋保健所 2月2日 水・木・金曜日 午後6～9時
（最終受付午後8時45分）※祝日を除く

※1月分の予約を受付中です。豊島区ワクチンコールセンターまたは予約サイトから申し込んでください。
2月分の予約開始は、別途ご案内します。

※1・2回目接種を希望の方は、としまセンタースクエア（ファイザー）または東京都大規模接種会場をご利
用ください。

令和４年

1月11日
No.1956
毎月

１・１１・２１日
発行

新型コロナウイルスワクチン追加接種（3回目） 豊島区新型コロナウイルスワクチン
コールセンター

�0120‐567‐153
（午前9時～午後6時）

※土・日曜日、祝日も開設しています。 予約サイト

【集団接種会場】

東京都発熱相談センター
☎5320‐4592（24時間対応）

子育て世帯への臨時特別給付の申請受付を開始しました █問当給付コールセンター☎4566‐4124

新型コロナウイルス感染症に係る傷病手当金の支給

ＳＤＧｓ未来都市としま

豊島区は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。

発行：豊島区 編集：政策経営部広報課 〒171―8422 豊島区南池袋2―45―1 ☎3981―1111（代表） ホームページ https://www.city.toshima.lg.jp/
●「広報としま」は、新聞折り込みのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内店舗）などで配布しています。ご希望の方には個別に配達いたします。



令和3年12月1日現在
※（　）は前月比

人口総数 うち外国人数 世帯数

人口と世帯人口と世帯 24,387
(－101)

176,602
(－355)

283,798
(－336)
142,188
141,610

男
女

申に住所がない場合は
「〒１７１‐８４２２　豊島
区役所各グループ」へ。

福  祉福  祉

子育て・教育子育て・教育

くらし等くらし等

環境・清掃環境・清掃

健  康健  康

イベントイベント

講演・講習講演・講習

スポーツスポーツ

職員採用職員採用

社会福祉協議会

官公署だより

発達障害者相談窓口

発達障害について、年齢を問わず
当事者や家族からの相談に応じ、内
容により適切な機関を紹介します※
面接相談希望者は事前に要予約。
█問発達障害者相談グループ☎4566‐2445

里親出張相談会

①1月22日㈯、②2月26日㈯ 午前
10時～午後3時 ①東部子ども家庭
支援センター、②西部子ども家庭支
援センター◇里親制度や子どもショ
ートステイ事業に関する説明および
個別相談会◇区内在住の方◇各回7
組█申Ｅメールで開催日の3日前まで
に子育て支援課計画推進グループ
█EMA0019707@city.toshima.lg.jp へ
※先着順。
█問当グループ☎4566‐2488

親子の絆づくりプログラム
「きょうだいが生まれた！」

1月25日～2月22日 火曜日 午
前10時～正午 東部子ども家庭支援
センター◇きょうだい育児の喜びや
困りごとを母親同士で話し、幼児期
の子どもとのかかわり方を学ぶ◇区
内在住でおおむね令和3年8～11月
生まれの第2子以降の子と母親◇13
組█保6名。上の子のみ。
█申1月11日午前10時～20日の間に電
話で当センター☎5980‐5275へ。直
接窓口申込みも可※応募者多数の場
合は抽選。

第3回
相談のできる保護者セミナー

1月29日㈯ 午前10時～正午 区
役所本庁舎会議室◇子どもとの向き
合い方、コミュニケーションについ
て。終了後、個別相談時間あり◇保
護者、子ども若者支援に興味のある
方◇10名█保1月24日までに要予約。
█申電話かＥメールで1月28日までに
「アシスとしま☎4566‐2476、█EMA
0017309901@city.toshima.tokyo.j
p」へ※先着順。当日参加も可。

赤ちゃんと一緒に抱っこで
エクササイズ【ベビーダンス講座】

2月4日㈮ 午前10時～11時30分
男女平等推進センター◇寝かしつけ
やぐずりにも効果的。正しい抱っこ
の仕方も学ぶ。講師…日本ベビーダ
ンス協会認定インストラクター／前
嶋夏織氏◇子育て中の父親または母
親と首すわりが確認できている乳児
～1歳半の子ども◇10組◇1，000円
█保6か月以上未就学児。要予約。1
名500円█申Ｅメール（3面記入例参照。
保育希望の方は子どもの氏名と月齢
も記入）で1月28日までにAneママ
グループ TOMATO█EManemama.t
omato@gmail.comへ※先着順。
█問生涯学習グループ☎4566‐2762

未来の自分は自分で作ろう！
自分作りセミナー（全3回）

2月8日㈫・26日㈯、3月7日㈪
午前10時～正午 男女平等推進セン
ター◇未来の自分に自信を持てるよ
うに、今できることを学ぶ（1回の
みの参加も可）◇20歳以上の方◇10
名◇1，000円█保6か月以上未就学児。
定員あり。先着順█申Ｅメールか LIN
E（2次元コード）でスーリールプロ
ジェクト█EM sourirepr
oject2016@gmail.co
mへ※先着順。
█問当会 原田☎090‐
8559‐8238

マイナンバーカード
取得促進キャンペーン

2月28日㈪まで（平日午前9時～
午後4時30分） 区役所本庁舎3階
304会議室、東部区民事務所◇申請
書の記入サポート、申請用写真の撮
影（無料）◇区内在住の方◇ＩＤ付き
申請書または通知カードなどマイナ
ンバーがわかるもの持参※いずれも
お持ちでない方はＩＤ付き申請書を
別窓口で交付します（要本人確認書
類）。
█問豊島区マイナンバーコールセンタ
ー☎3981‐1122（午前9時～午後5
時※祝日・年末年始を除く）

地域文化創造館利用団体
登録更新を受け付け中です

団体登録の期限は3月31日で終了
します。引き続き登録するには更新
手続きが必要です█申申請書（地域文
化創造館、学習・スポーツ課生涯学
習グループ窓口で配布。区ホームペ
ージからダウンロードも可）を2月
18日までに各館または当グループ窓
口へ直接持参。
█問当グループ☎4566‐2762

「豊島の森」環境講座参加者募集

2月6日㈰ 午前10時～午後1時
豊島の森（区役所本庁舎10階）ほか◇
自然観察と講義、雑司ケ谷霊園での
野鳥観察◇区内在住、在学の小学3
～6年生（小学3年生は要保護者同
伴）◇8組（16名程度）
█申電話かファクスかＥメール（3面記
入例参照。続柄〈学年〉も記入）で1
月25日までに「環境政策課事業グル
ープ☎3981‐2771、█FAX3980‐5134、
█EMA0029180@city.toshima.lg.jp」へ。
電子申請も可※応募者
多数の場合は抽選。1
月28日に抽選結果を発
送。

リサイクルフリーマーケット
出店者募集

2月13日㈰ 午前10時30分～午後
2時 池袋第二公園（池袋3‐29‐

4）※駐車場なし、雨天中止◇募集
数…20店舗（1店舗面積2ｍ×2ｍ）
◇区内在住、在勤、在学の個人また
はグループ※営業目的は不可◇
1，000円█申ファクスか E メールで
「みんなのえんがわ池袋事務局█FAX
6709‐4731、█EMengawa@toshima
-npo.org」へ※1名（1グループ）1
通。先着順。
█問当事務局 幅上☎6912‐6245（午
後1～5時）

としまる体操を始めてみませんか
～スタートセットを無料配布中～

豊島区の介護予防体操、としまる
体操は姿勢を保つための筋肉（抗重
力筋）を鍛えるスロートレーニング
です。椅子とＣＤデッキがあれば、
どこでもできます。2名以上で申し
込んだ方に、スタートセット（人数
分のパンフレット・としまる体操Ｃ
Ｄ・介護予防手帳）を進呈。グルー
プ登録した方には、としまる体操Ｄ
ＶＤを進呈（なくなり次第終了）。
█問介護予防・認知症対策グループ☎
4566‐2434

医療券（気管支ぜん息等）の
更新を忘れずに
～大気汚染医療費助成制度～

東京都では、都内に1年（3歳未
満は6か月）以上在住の18歳未満で
気管支ぜん息等にり患しているなど、
要件を満たす方に、認定疾病に係る
医療費（保険適用後の自己負担分）を
助成しています。有効期間満了後も
引き続き助成を受けるためには、期
間満了の1か月前を目安に区の窓口
で更新手続きをしてください。なお、
もも色の医療券をお持ちの方は、有
効期間満了までに更新手続きを行わ
ない場合、資格喪失となり再度認定
を受けられなくなります。
█問公害保健グループ☎3987‐4220、
東京都福祉保健局環境保健衛生課☎
5320‐4491

インボディ測定会

1月28日㈮ ①午後3時から、②
午後4時から、③午後5時から、④
午後6時から 池袋保健所◇体内の
筋肉量や脂肪量を部位別に測定◇区
内在住、在勤、在学の20歳以上の方
◇各回50名
█申電話で保健事業グループ☎3987‐
4660へ※先着順。

ごえんなこんさあと in 豊島

2月9日㈬ 午後1時30分から
自由学園明日館（西池袋2‐31‐3）
◇小児がんの子どもたちのためのチ
ャリティー公演◇150名◇3，000円、
高校生以下1，000円█申ファクスかＥ
メールで「豊島法人会█FAX3985‐5718、
█EM info@toshimahojinkai.or.jp」へ
※先着順。
█問当会☎3985‐8940

豊島区×ISP FF パートナーシップ協定事業
サクラーヌbiz ISPチャレンジ出店

1月23日㈰～25日㈫ 午前10時～
午後7時 ＩＳＰ池袋ショッピング
パーク南館特設会場◇区内で活躍す
る女性起業家が雑貨を販売。出店…
アンドバオ㈱
█問商工グループ☎4566‐2742

みらい館大明

①モルック体験会…1月23日、2月
27日 日曜日 ⓐ体験会／午後1時
30分～2時30分、ⓑ体験会・個人練
習／午後2時30分～3時30分、ⓒ交
流試合／午後3時30分～5時◇ルー
ル説明、投げ方のコツなど◇小学生
以上で1グループ4名以内の初心者
◇各回15名◇区外の方は500円
②スマホ講座（日常応用編）（全3回）
…2月10～24日 木曜日 午後1時
30分～4時（個別質問時間あり）◇ネ
ット犯罪予防・チラシのクーポン利
用・レストランの予約など、スマホ
を安全に快適に利用する方法を学ぶ。
講師…パソコンインストラクター／
塩野悦子氏◇スマホで文字入力でき
る方、当館のスマホ講座（入門編）受
講者◇10名◇5，500円◇スマートフ
ォン持参。
█申電話かＥメールで「当館☎3986‐7186、
█EMmiraikan_taimei@yahoo.co.jp」
へ。直接窓口申込みも可※先着順。

エポック10シネマ「地の塩」

2月3日㈭ 午前の部…午前10時
～正午、午後の部…午後2～4時
男女平等推進センター◇鉱山労働者
のストライキを描いた作品◇各回18
名█保6か月以上未就学児。定員あり。
1月27日までに要予約。先着順。
█申電話かファクスかＥメールで「当
センター☎5952‐9501、█FAX5391‐
1015、█EMA0029117@city.toshima.l
g.jp」へ※先着順。

「大東京商店街まつり」開催中
（オンライン）

2月6日㈰まで◇東京の個性豊か
な商店街を紹介。詳細
は特設ホームページ参照。
█問商店街振興グループ
☎5992‐7017

認知症映画「八重子のハミング」
上映会

2月8日㈫ 午後1時30分から
としま区民センター◇がんと闘いな
がら若年性認知症の妻を介護した夫
の物語◇40名◇1，000円█申往復はが
きで「〒170‐0011 池袋本町1‐46
‐5 2階 事務局㈱まんぞく介護
気付」へ※先着順。
█問当事務局☎5954‐9878

めじろアートナイト
「歌舞伎からつながる踊る心
～楽しく踊って演じて～」

2月12日㈯ 午後6時～7時30分

（受付開始午後5時30分） 赤鳥庵
（目白庭園）◇歌舞伎の歴史を紐解き
ながら、日本舞踊の表現と演ずる心
を体感。出演…松本流師範／松本幸
凛◇中学生以上◇50名◇1，800円█申
往復はがきかファクスかＥメール
（下部記入例参照。ファクスの場合
はファクス番号も記入）で「〒171‐
0031 目白3‐20‐18 目白庭園、
█FAX5996‐4886、█EMinfo@mejiro-gar
den.com」へ。直接窓口申込みも可
※先着順。
█問当園管理事務所☎5996‐4810

としまソーシャルビジネス支援ネ
ットワーク・オンラインセミナー

1月26日㈬ 午後6時～7時45分
◇第1部…ソーシャルビジネスに関
する講演。第2部…日本公庫の取組
みの紹介。講師…ＮＰＯ法人コミュ
ニティビジネスサポートセンター代
表理事／永澤 映氏◇区内でソーシ
ャルビジネスに取り組む事業者の方
◇50名█申日本政策金融
公庫申込みフォームか
ら申込み※先着順。
█問当公庫池袋支店☎
3983‐2132

スポーツとジェンダー
～東京オリンピックで何を見たか、
感じたか。そしてこれから～

①2月7日㈪、②2月14日㈪ 午
後1時30分～3時30分 としま産業
振興プラザ（IKE・Biz）◇東京オリン
ピック2020を「ジェンダー平等」の視
点から振り返る。講師…城西大学教
授／山口 理恵子氏◇各回30名、③
2月25日㈮ 午後2～4時 オンラ
イン（会場受講は男女平等推進セン
ター）◇日本初のプロサッカーリー
グ「WE リーグ」の理念を知る。講
師…WE リーグチェア／岡島 喜久
子氏◇30名（会場受講10名）。いずれ
も█保定員あり。要予約※③は会場受
講者のみ。
█申電話かファクスかＥメールで「男
女平等推進センター☎5952‐9501、
█FAX5391‐1015、█EMA0029117@city.t
oshima.lg.jp」へ※先着順。

終活あんしんセンター講演会
「始めませんか？生前整理
～モノとおカネと気持ちと…～」

2月7日㈪ 午後2～4時 とし
ま産業振興プラザ（IKE・Biz）◇終活
に向けて今から整理しておきたい事
について、事例を交えながら説明。
講師…シニアサポートプランナー／
神山 美由紀氏◇区内在住の方◇50
名
█申電話かファクスか E メールで「当
センター☎6863‐7830、█FAX3981‐
2946、█EMsiensitu@a.toshima.ne.j
p」へ※先着順。

第4回としまビジサポセミナー
（オンライン配信）

2月8日㈫ 午後3時～4時30分

◇SNS を活用している、またはこ
れから始める中小事業者█申開始15分
前から申込みフォームから申込み。
申込み後Ｅメールでセミナー視聴用
URLおよびログインID
を送付。
█問商工グループ☎4566
‐2742

中央図書館文学講座
～読んで観る！映像・舞台
原作の世界～（第3回）

2月12日㈯ 午前10時～正午 あ
うるすぽっと◇豊島区ゆかりの文学
作品、メディアで話題の映像・舞台
化の原作や戯曲がテーマ。課題本「ぼ
くらの七日間戦争」◇30名。
█申電話かファクスかＥメールで「当
館サービスグループ☎3983‐7861、
█FAX3983‐9904、█EMA0027900@city.t
oshima.lg.jp」へ※先着順。

シニア生涯ワーキングセミナー

2月16日㈬ 午後1時～3時45分
（午後0時30分開場） としま産業振
興プラザ（IKE・Biz）◇年金などの各
種制度の基本的知識を学び、シニア
世代の「働き方」を考える◇55歳以上
で働く意欲のある方◇60名◇筆記用
具持参。
█申電話で㈱クオリティ・オブ・ライ
フ☎5256‐6200（平日午前9時～午
後5時）へ。セミナーホームページ
█HP https ://senior-working.com/
から申込みも可※先着順。

女性の視点からの防災講座

2月19日㈯ 午前10時～午後0時
30分 区役所本庁舎◇区内在住の女
性◇60名█申ファクスかＥメールで
「防災危機管理課管理グループ█FAX
3981‐5018、█EMA0011101@city.tos
hima.lg.jp」へ※先着順。
█問当グループ☎3981‐2100

男女共同参画都市宣言記念講演会
ニュースが伝えない差別の現場
～学びは社会を変える～

2月19日㈯ 午後2～4時 とし
ま産業振興プラザ（IKE・Biz）◇アナ
ウンサーから報道に移行した経験や
取材をきっかけに、社会の偏見や差
別について考える。講師…フリーア
ナウンサー／藪本雅子氏◇100名█保
6か月以上未就学児。要予約。定員
あり。
█申電話かファクスかＥメールで「男
女平等推進センター☎5952‐9501、
█FAX5391‐1015、█EMA0029117@city.t
oshima.lg.jp」へ※先着順。

区民歩こう会「鎌倉名社寺巡り」

2月6日㈰ 午前9時50分 ＪＲ
横須賀線鎌倉駅東口改札前広場集合
（鶴岡八幡宮側）◇鎌倉駅～鶴岡八幡
宮～銭洗い弁天～鎌倉大仏～長谷駅
（約10㎞）◇300円█申当日集合場所で
受付。
█問豊島歩こう会 吉越☎3986‐8620

初心者水泳教室（全4回）

2月8日～3月1日 火曜日 午
前10時～正午 雑司が谷体育館◇18
歳以上の初心者◇20名◇4，000円█申
はがきで1月21日（必着）までに「〒
112‐0012 文京区大塚6‐24‐15
‐502 豊島区水泳連盟事務局 佐
藤」へ※応募者多数の場合は抽選。
█問当事務局 佐藤☎3943‐6397

ボルダリング初心者【無料】講習会

2月19日㈯ 子ども向け…①午後
1時から、②午後2時から、③午後
3時から、おとな向け…④午後4時
から（各回15分前までに受付） とし
ま産業振興プラザ（IKE・Biz）◇ルー
ルやマナー、安全に関する注意点や
基礎を学ぶ◇子ども向け…小学2年
生～15歳（親子参加可）、おとな向け
…16歳以上◇各回10名◇運動のでき
る服装、上履き持参。
█申電話で前日までに当館☎3980‐
3131へ（午前10時～午後8時）。直接
窓口申込みも可※先着順。

パラスポーツ体験会
（車いすバスケットボール）

2月26日㈯ 午前9時30分～11時
30分 豊島体育館◇区内在住の小・
中学生とその保護者◇20組◇100円
█申往復はがきで2月10日（必着）まで
に「〒171‐0043 要町3‐47‐8
豊島体育館（特非）豊島区体育協会」
へ※先着順。
█問豊島区スポーツ推進委員協議会
佐々木☎070‐8503‐1413

第14回ジュニアゴルフ教室

3月20日㈰ ①午前10時30分～正
午、②午後1時30分～3時 スポー
ツワークショップピーウォッシュ
（長崎5‐1‐23）◇プロコーチ／佐
々木 孝則氏によるレッスン◇区内
在住、在学の小学生～高校生、②は
経験者のみ◇各回16名◇1，000円◇
ゴルフクラブ、手袋、運動靴持参の
うえ、スイングのしやすい服装で参
加。
█申電話で2月15日までに豊島区ゴル
フ協会事務局 松澤☎3957‐6543
（㈱ピーウォッシュ内）へ※先着順。

資格など詳細は区ホームページか各
課窓口で募集要項などを確認してく
ださい。

幼稚園特別支援補助
（会計年度任用職員）

担任教諭の学級指導補助のこと、
特別な教育的支援を要する園児の指
導に関すること、そのほか幼稚園教
育・預かり保育の実施に関すること

◇任期…4月1日～令和5年3月31
日█申申込書（写真貼付）などを1月28
日（必着）までに庶務課に持参か郵送。
█問教育施策推進グループ☎4566‐
2777

外国人住民通訳等業務
（会計年度任用職員）

総合窓口課・区民相談課での中国
語の通訳業務、住民記録関係事務、
資料作成、翻訳業務（ＯＡ事務を含
む）◇任期…4月1日～令和5年3
月31日█申所定の申込書（総合窓口課
で配布。区ホームページからダウン
ロードも可）を1月18日午後5時ま
でに住民記録グループへ本人が持参。
█問当グループ☎3981‐4782

高齢者・障害者のための
「成年後見無料相談会」

2月26日㈯ としま区民センター
①成年後見制度説明会（講演）…午後
1時30分～2時20分◇高齢者や障害
者のための成年後見制度について。
講師…司法書士／山口是長氏
②個別相談会…午後2時30分～4時
30分◇成年後見制度、相続、遺言書
作成など（1件1時間）。
█申電話かファクスで「サポートとし
ま☎3981‐2940、█FAX3981‐2946」へ。

●秩父市
「地域おこし協力隊募集（会計年度任
用職員）」
移住・定住の支援を行う。
◇応募資格…三大都市圏在住の18歳
以上で秩父市へ住民票を移せる方
（住居は市が貸与）
◇募集人数…1名
◇任期…5月1日～令和5年3月31
日（最長2年11か月）█申1月21日まで
に申込み。勤務条件や応募用紙など
の詳細は秩父市ホームページ参照か
問い合わせてください。
█問秩父市地域政策課☎0494‐22‐
2823

1月24日㈪ 午後2時から 区役所本庁舎8階教育委員会室（オンライン開催）
█申傍聴希望の方は電話で1月21日午後5時までに子ども若者課管理・計画グループ☎4566‐2471へ。

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、HP は［ホームページ］、EM は［Ｅメール］、FAXは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

1月26日㈬ 午前10時から 区役所本庁舎8階議員協議会室
█申傍聴希望の方は電話で前日までに都市計画グループ☎4566‐2632へ。第4期第4回子ども・子育て会議 第197回豊島区都市計画審議会
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保健所カレンダー月
22 開催予定の事業を中止・延期する場

合があります。詳細は各問い合わ
せ先に確認してください。

○申込みは、前日までに各施設へ
○詳細は各施設に問い合わせてください体育施設へ行こう

悪質商法などのトラブルは身近に潜み、誰もが被害にあうおそれがあります。
被害にあっても、自分に落ち度があると感じて、あきらめてしまう人も多いようです。困ったら、一人で悩ま
ず、すぐ消費生活センターへ相談してください。

〈手口①〉ＳＮＳで知り合った人に、「スキルアップになる」などとオン
ラインサロンの入会を勧められ、高額な契約をさせられる。

〈手口②〉先輩から「簡単にもうかる」と投資のノウハウが入った USB
教材の購入を勧められる。友人を誘えば紹介料も入ると言わ
れ、学生ローンを組んで契約するが、全くもうからず、借金
だけが残る。

雑司が谷体育館 ☎3590‐1252
◆コース型教室に新教室登場！
①世界のダンスを集約！ダンスの楽
しさを満喫できる「メガダンス」…月
曜日 午後7時45分～8時45分、②
背骨の歪みを整え、不調を改善する
「背骨コンディショニング」…金曜日
午前11時～正午、③就寝前に体を整
え、気持ちのいい朝を迎えられる
「ヨガ」…金曜日 午後6時30分～7
時30分
池袋スポーツセンター☎5974‐7262
◆2月11日㈷祝日プログラム
【スタジオ】①ステップⅠ…午前10時
から、②歪み解消ストレッチ…午前
11時15分から、③はじめてエアロ…
午後1時から、④はじめてステップ
…午後7時から、⑤シェイプ45…午
後8時15分から
【プール】⑥水中歩行…午前10時20分
から、⑦アクアビクス…午前11時か
ら
◇16歳以上（高校生含む）◇各レッス
ン定員あり◇100～200円（施設使用
料別途）█申当日整理券配布※先着順。
巣鴨体育館 ☎3918‐7101
◆フリーパス会員受付中！
有料レッスンも無料で参加可◇区内
在住の高校生以上の方◇月3，500円
（毎月1日から月末まで。月の途中
からでも月末まで）█申印鑑、本人確

認用証明書、写真（スナップ写真可）
を持参し、直接当館窓口へ。
総合体育場 ☎3971‐0094
◆元日本代表・鈴木啓太のサッカー
クリニック
2月11日㈷※小雨決行 ①未就学児
クラス…午後3時40分～4時40分、
②小学1～3年クラス…午後4時50
分～6時、③小学4～6年クラス…
午後6時10分～7時30分◇各回50名
（小学3年生以下は要保護者同伴）█申
1月14日から①は https://ws.for
mzu.net/dist/S11436493/、②は h
ttps://ws.formzu.net/dist/S5107
4478/、③は https://ws.formzu.n
et/dist/S90682875/から申込み※先
着順。
三芳グランド ☎049‐259‐9397
◆テニスイベント「全日本チャンピ
オン奥 大賢・長尾克己両プロによ
るクリニック」
2月23日㈷ ①小学1～4年生…午
前9時30分～10時50分、②小学5年
生～中学生…午前11時～午後0時20
分、③一般…午後1時30分～3時◇
経験者◇各回30名█申1月24日午前9
時～31日の間にホームページ█HP htt
p://miyoshi.tsjpn.com/tour_ap
plication から申込み※区内在住、
在勤、在学の方優先で先着順。

広報としま令和3年12月15
日特別号“社会を明るくする
運動”の作文コンテスト受賞
者の学年が誤っていました。
次のとおり訂正し、お詫び申
し上げます。

（誤） 千登世橋中学校2年生
青木 一晃さん

（正） 千登世橋中学校1年生
青木 一晃さん

█問地域支援第1グループ☎
3981‐2187

2月 乳幼児健康相談（出張育児相談）【予約制】
15日㈫ 区民ひろば南大塚 午前10時～11時15分

█問池袋保健所☎3987‐4174

9日㈬ 区民ひろば要 午前10時～11時30分
16日㈬ 区民ひろば高松 午前10時～11時30分
28日㈪ 長崎健康相談所 午後1時30分～3時30分
█問長崎健康相談所☎3957‐1191

事業名 池袋保健所
☎3987‐4172～4

長崎健康相談所
☎3957‐1191

子
ど
も
の
健
康

1歳児歯科健診・総合相談
対象〈1歳～1歳3か月児〉〔予約制〕

3・17日㈭
午前9時～9時30分

こども歯科健診 対象〈2歳・2歳6か
月・3歳6か月～4歳児〉〔予約制〕

10・24日㈭
午前9～10時

1・15日㈫
午前9～10時

母親学級〔予約制〕 19日㈯
午前9時～正午

パパ・ママ準備教室〔予約制〕

19日㈯
①午後0時30分～3時15分
20日㈰
②午前9時～11時45分
③午後0時30分～3時15分

お
と
な
の
健
康

生活習慣病予防健診（男性）〔予約制〕
※対象…令和3年度 20～39歳の男性

25日㈮
午前8時50分～9時

女性の骨太健診〔予約制〕
※対象…令和3年度 20～39歳の女性

2日㈬
①午前8時50分～9時
②午前9時30分～9時40分

健康（保健・栄養）相談〔予約制〕 25日㈮
午後1～2時

16日㈬
午後1時15分～3時15分

食事（栄養）相談〔予約制〕 10日㈭
午前9時30分～11時

女性の専門相談〔予約制〕 2日㈬
午後1時～2時45分

ＨＩＶ（エイズ）検査〔予約制〕
※結果は検査の1週間後

7日㈪
午後1時30分～2時30分

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査〔予約制〕
※結果は約1か月後に郵送

25日㈮
午前10時～10時30分

こ
こ
ろ

の
健
康

こころの相談〔予約制〕 17日㈭ 午後2～4時 2日㈬
午後2時～3時30分

家族相談〔予約制〕 28日㈪ 午後2～4時

そ
の
他

随時相談
思春期・不妊症・更年期・難病・エイズ・感染症な
ど、健康に関する相談を受けています。
平日 午前8時30分～正午、午後1～5時

ぜん息・COPD相談（呼吸器全般）
〔予約制〕

9日㈬ 午後2時～3時30分
█問公害保健グループ☎3987‐
4220 電話相談は随時受付

飼い主のいない猫の不妊去勢手術費助成
事前講習会〔予約制〕
※対象…飼い主のいない猫の管理をして
いる区民（助成には要件あり）

9日㈬ 午前10時～10時30分
█問生活衛生グループ☎3987‐
4175

1～3月は若者の悪質商法被害防止
キャンペーン期間です

【お詫びと訂正】

ＳＮＳで誘われて…もしかして悪質商法かも

◆こんな手口に注意 ◆相談先
�☎188（局番なし）※お近くの消
費生活相談窓口につながります。

�区内在住、在勤、在学の方は豊
島区消費生活センター☎3984‐
5515へ（平日 午前9時30分～
午後4時）

広告（内容は各広告主に問い合わせてください）広告 広告
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