
〈新型コロナウイルスワクチン〉

４回目接種が始まります４回目接種が始まります

令和４年５月25日
池袋保健所健康推進課

年齢 接種対象者 接種時期

60歳以上 全ての方
３回目接種日の

５か月以上後に

接種できます。

２/１に３回目接種

➡７/１以降に接種可

18歳～59歳
（努力義務の適用外）

①①基礎疾患を有する方基礎疾患を有する方(※)

②その他重症化リスクが

高いと医師が認めた方

４回目接種をすることで、高い重症化予防効果を得られます。60歳以上の方、及び基礎疾

患をお持ちの方は、ぜひ接種をご検討ください。

ご自身が接種対象者に該当するかよくご確認のうえ、接種を受けるようにして

ください。（１～３回目接種も継続して実施しております）

3回目の接種を完了した

18歳以上の区民の方全

員に順次発送

接種券

（※）基礎疾患の範囲については
右記二次元コードより確認

注
意

●18歳～59歳で上記の表①②に該当しない方は、４回目接種の対象ではありません。

●接種券には「4回目対象者」についての注意案内を同封します。ご予約の際には、ご自身

が対象に該当するかご確認ください。

●今後、4回目接種の対象者が拡大する可能性がありますので、現時点で対象でない場合

も、接種券は破棄せずお手元に保管してください。

例

▲豊島区
ホームページ

平日、土・日曜日、祝日
午前９時から午後６時

SDGs未来都市としま

【お問い合わせ】

豊島区新型コロナウイルスワクチンコールセンター

☎ ０１２０-５６７-１５３

要確認

外号

案ご 内

接種
会場

豊島方式の実施
希望者が速やかに、安心して接種できる体制を整備

（詳細は接種券同封の「接種実施場所一覧」でご確認ください）

区内約200か所

の医療機関で実施

区役所1階としまセンタースクエア

を中心に区内施設で実施

個別接種 集団接種
夜間を含め
毎日実施予定

予約不要
接種の実施



３回目接種はお済みですか？
～コロナは他人事ではありません～

豊島区における新型コロナウイルス感染者は、ワクチン未接種の比率が高い若い世代に多く、新規

陽性者の50％が20代以下の方です。若い感染者においても、発熱や倦怠感、味覚・嗅覚障害、呼吸

困難など様々な後遺症に長く悩まされる方が増加しており、大きな問題となっています。

（東京都に寄せられる後遺症の相談の約6割が40代以下で、4人に1人が20代以下の方です）

ご自分の身を守るため、周りの方々を守るため、愛する人を守るため、

そして1日も早くコロナを乗り越えるためにも、早期のワクチン接種をご検

討くださいますよう、よろしくお願いします。

なぜ３回目接種が推奨されているの？

2回目接種後、時間の経過に伴い

感染・重症化予防効果等が低下

時
間

感
染
予
防
効
果

１回目 ２回目 ３回目

ワクチンの感染予防効果の変化（イメージ）

ほとんどが１・２回目と同じです。

モデルナ社ワクチンは、３回目接種量が１・２回目の半分の量なので、２回目と比

べて発熱などの症状が少ないことが報告されています。

オミクロン株に対する発症予防効果

2～4週間後

65％

70％

20週間後

～

約
10％

発
症
予
防
効
果

65％

70％

～

2～4週間後

２回目接種後 ３回目接種後

副反応は？

当日にならないと接種でき

るか分からない。当日急に接

種をお願いできるか？

Q

Q 昼間は仕事で接種の時間が

ない。夜も接種できるか？

AA 予約不要接種 があります！

AA 夜間接種 があります！

・モデルナ（３回目）の会場

・区内在住、在学・在勤の方が対象

夜９時まで開設、6月以降ファイザー枠を拡大

Q 手元に接種券がないけど、

どうすればいい？
AA 接種券接種券を発行します

接種をしたいけど・・・

コロナワクチンナビ（右記二次元コード）
またはコールセンターへ（☎0120-567-153）

詳しくは豊島区ホームページへ 豊島区 ワクチン 検索

感染・重症化
予防効果

後遺症
リスク

減増

●低下した感染予防効果を高める

●後遺症を減らす効果もあり
３回目
接種




