
～繁華街における客引き行為に
対する規制を強化します～

客引きを利用した営業をし
ないことを確約した飲食店
を｢環境浄化推進店舗｣とし
て環境浄化活動に協力を求
めていきます。
ステッカーを交付すること
で、客引きなどを利用しない
適正営業の推進を図ります。

客引きを利用しないための
施策の推進に努めます

豊島区客引き行為等の防止に
関する条例を施行しました
豊島区客引き行為等の防止に
関する条例を施行しました
違反となる行為

～繁華街における客引き行為に
対する規制を強化します～

迷惑な客引き行為は
許さない！

居酒屋などの営業に関して、客引きすること、客引きを目的とした客
待ち行為
風俗店などへのスカウト行為、スカウトを目的としたうろつき行為
客引き行為をして、店に案内した客を店に立ち入らせる行為

「環境浄化推進店舗」ステッカー

※違反した場合には、指導、警告などを経て、悪質な場合には公表、過料
（ 5 万円以下）を科することができるよう規定。
※公表、過料など一部の規定については10月1日から施行。

池袋駅周辺などを
パトロールします

豊島区繁華街警備
隊が

区が委託した民間警備会社の警備員で構成された｢豊島区繁華街警備隊｣

が区内繁華街を巡回し、客引き・スカウト行為などをしている者に対し客引き

行為などをしないよう指導を行ない、客引き行為などの撲滅を図ります。

防災危機管理課☎3981 - 1433

発行：豊島区　編集：政策経営部広報課  〒170-8422 豊島区東池袋1-18-1  ☎3981-1111    ホームページ http : / /www.c i ty . tosh ima. lg . jp /

ソメイヨシノ発祥の地としま平成２７年
（２０１５年）
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�５月７日から区役所の代表電話が
コールセンターになります ……３面
――――――――――――――――――
�「広報としま」が５月１日号から
リニューアルします ……８面

主 な 内 容

〈毎月１・１１・２１日発行〉

●「広報としま」は、新聞折り込みで配布しています。そのほか区民事務所などの区施設、区内の駅、公衆浴場、ファミリーマート（区内全店）などに置いてあるほか、希望する区民の方に配達しています。



区
民
ひ
ろ
ば
が
全
小
学
校
区
に

設
置
さ
れ
ま
す
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保
険
料
の
計
算

世
帯
の
保
険
料
は
、
総
所
得
金
額
等
・

加
入
者
の
人
数
・
年
齢
に
よ
っ
て
計
算

さ
れ
ま
す
。

基礎 (医療 )分

所得割額
加入者全員の算定基
礎額※の合計額

×
6.45％

均等割額
33,900円
×

加入者数

最高限度額52万円

＋=

後期高齢者支援金分

所得割額
加入者全員の算定基
礎額※の合計額

×
1.98%

均等割額
10,800円
×

加入者数

最高限度額17万円

＋

介 護 分

所得割額
40～64歳の加入者の算
定基礎額※の合計額

×
1.49%

均等割額
１4,700円
×

40～64歳の加入者数

最高限度額16万円

＋

※

算
定
基
礎
額
＝
「
前
年
の
総
所
得
金

額
等
」

－「
基
礎
控
除
額
」（
33
万
円
）

　

保
険
料
の
計
算
に
あ
た
っ
て
は
、
収

入
で
は
な
く
所
得
が
算
出
の
基
礎
と

な
り
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
（
27
年
4
月
〜
28
年
3

月
ま
で
）
の
保
険
料
は
、
26
年
中
の

所
得
に
基
づ
い
て
計
算
さ
れ
ま
す
。

あ
な
た
の
世
帯
の
年
間
国
民
健
康
保
険
料

◇定点施設の測定結果
※測定結果は校庭等の地上１ｍのもの。それ以外の結果は
区ホームページをご覧ください。
※単位はマイクロシーベルト／時間。

要町保育園
（要町３‐１７‐１１）

０．０６

０．０６

朋有小学校
（東池袋４‐４０‐１）

０．０７

０．０７

仰高小学校
（駒込５‐１‐１９）

０．０４

０．０５

測定日

３月５日

３月１９日

平
成
１８
年
度
か
ら
各
小
学
校
区

に
順
次
設
置
し
て
き
た
区
民
ひ
ろ

ば
が
、
今
年
度
で
す
べ
て
の
小
学

校
区
に
設
置
さ
れ
ま
す
。
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
拠
点
と
し
て
、
ま

た
、
世
代
を
超
え
た
交
流
の
場
と

し
て
区
民
の
皆
さ
ん
の
ご
利
用
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
区
民
ひ
ろ
ば
豊
成

（
５
月
１
日
開
設
予
定
）

◇
所
在
地
…
上
池
袋
一
丁
目
２８
番

７
号（
旧
上
池
袋
第
一
児
童
館
）

◇
施
設
案
内

１
階
い
き
い
き
ひ
ろ
ば
、
多
目

的
ホ
ー
ル
、
区
民
集
会
室
、
ほ
か

２
階
子
育
て
ひ

ろ
ば
、
サ
ー
ク
ル

ル
ー
ム
、
遊
戯
室
、

ほ
か

■
区
民
ひ
ろ
ば
目
白

（
７
月
１
日
開
設
予
定
）

◇
所
在
地
…
目
白
二
丁
目
２０
番
２６

号（
旧
目
白
児
童
館
）

◇
施
設
案
内

１
階
い
き
い
き
ひ
ろ
ば
、
子
育

て
ル
ー
ム
、
サ
ー
ク
ル
ル
ー
ム
、

ほ
か

２
階
遊
戯
室
、
サ
ー
ク
ル
ル
ー

ム
、
ほ
か

■
区
民
ひ
ろ
ば
要（
４
月
１
日
開
設
）

条
例
に
よ
り
、「
旧
地
域
区
民

ひ
ろ
ば
課
要
町
地
区
分
室
」を「
区

民
ひ
ろ
ば
要
」と
し
て
位
置
付
け

ま
し
た
。

◇
所
在
地
…
要
町
一
丁
目
５
番
１

号（
旧
要
町
地
区
分
室
）

�問
地
域
区
民
ひ
ろ
ば
課
管
理
グ
ル

ー
プ
�
３
９
８
１
・
１
４
７
９

国
民
健
康
保
険
の
手
続
き（
加

入
す
る
・
や
め
る
）は
、１４
日
以

内
に
忘
れ
ず
に
行
い
ま
し
ょ
う

現
在
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
が
、
ほ
か
の
健
康
保

険（
職
場
の
健
康
保
険
な
ど
）に
加

入
し
た
と
き
に
は
、
国
民
健
康
保

険
を
や
め
る
手
続
き
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

ま
た
、
職
場
の
健
康
保
険
な
ど

を
や
め
た
方
は
、
国
民
健
康
保
険

へ
の
加
入
手
続
き
が
必
要
と
な
り

ま
す（
職
場
の
健
康
保
険
を
任
意

継
続
す
る
方
、
別
の
健
康
保
険
に

加
入
で
き
る
方
は
手
続
き
の
必
要

は
あ
り
ま
せ
ん
）。

国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
、
加

入
す
る
と
い
っ
た
理
由
が
生
じ
た

日
か
ら
１４
日
以
内
に
、
国
民
健
康

保
険
課
ま
た
は
区
民
事
務
所
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

◇
国
民
健
康
保
険
を
や
め
る
…
国

民
健
康
保
険
証
、
新
た
に
加
入
し

た
健
康
保
険
の
保
険
証
、
印
鑑

※
手
続
き
が
遅
れ
、
国
民
健
康
保

険
証
を
使
っ
て
診
療
を
受
け
た
場

合
、
国
民
健
康
保
険
で
負
担
し
た

医
療
費
は
返
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◇
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
…

職
場
な
ど
の
健
康
保
険
の
資
格
喪

失
証
明
書（
ま
た
は
離
職
票
、
退

職
証
明
書
な
ど
）。
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド（
ま
た
は
預（
貯
）金
通
帳

・
通
帳
届
出
印
）。
※
保
険
証
は

原
則
簡
易
書
留
で
郵
送
し
ま
す
。

即
日
交
付
希
望
の
方
は
、
運
転
免

許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
・
顔
写
真
付

住
基
カ
ー
ド
帳
な
ど
の
官
公
庁
発

行
の
写
真
付
証
明
書
が
必
要
で
す
。

※
加
入
の
手
続
き
が
遅
れ
た
場
合
、

保
険
料
は
、
国
民
健
康
保
険
に
加

入
す
る
理
由
の
生
じ
た
月
に
さ
か

の
ぼ
っ
て（
最
大
２
年
間
分
）支
払

っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、
そ

の
間
の
診
療
は
全
額
自
己
負
担
に

な
り
ま
す
。

�問
資
格
・
保
険
料
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
９
２
９

平
成
２７
年
度
国
民
健
康
保
険
料
の

計
算
方
法
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

保
険
料
は
６
月
に
総
所
得
金
額

等
が
決
定
し
た
後
に
計
算
し
、
保

険
料
決
定
通
知
書
と
納
付
書
は
６

月
中
旬
か
ら
郵
送
予
定
で
す
。

�問
資
格
・
保
険
料
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
９
２
９

空
間（
大
気
）放
射
線
量
測
定

【
定
点
測
定
】結
果

区
内
３
か
所
の
定
点
測
定
施
設

で
の
、
空
間（
大
気
）放
射
線
量
測

定
の
結
果
、
区
の
目
標
値
で
あ
る

０.２３
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
／
時
間

未
満
の
値
で
し
た
。

※
詳
し
く
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
ア
ド
レ
ス
１
面
上
部
参
照
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

�問
公
害
対
策
係

�
３
９
８
１
・
２
４
０
５

省
エ
ネ
設
備
の
導
入
に
助
成
金

を
交
付
し
ま
す

区
内
の
事
業
所
で
、
省
エ
ネ
設

備
を
導
入
す
る
中
小
企
業
な
ど
に

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
導
入
に

よ
る
省
エ
ネ
効
果
は
、
東
京
都
の

排
出
量
取
引
制
度「
都
内
中
小
ク

レ
ジ
ッ
ト
」の
認
定
が
必
要
で
す
。

手
続
き
な
ど
に
つ
い
て
は
、
区
指

定
の
支
援
事
業
者
が
無
料
で
サ
ポ

ー
ト
し
ま
す
。
な
お
、
設
備
導
入

工
事
契
約
前
に
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
ア

ド
レ
ス
１
面
上
部
参
照
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

◇
対
象
者
…
区
内
の
事
業
所
に
省

エ
ネ
設
備
を
導
入
す
る
中
小
企
業
、

社
会
福
祉
法
人
、
学
校
法
人
な
ど

◇
対
象
設
備
…
Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
、
空

調
、
給
湯
器
な
ど
の
省
エ
ネ
設
備

※
設
備
の
性
能
に
つ
い
て
条
件
が

あ
り
ま
す
。

◇
助
成
率
…
助
成
対
象
経
費
の
２

分
の
１（
上
限
１００
万
円
）

◇
申
請
方
法
…
区
が
指
定
す
る
支

援
事
業
者
を
通
じ
て
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

�問
環
境
計
画
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
１
５
９
７

区
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

平
成
２７
年
度
に
公
共
施
設
な
ど

の
総
合
的
・
中
長
期
的
な
管
理
計

画
を
策
定
し
ま
す
。
本
計
画
の
策

定
に
と
も
な
い
、
今
後
の
公
共
施

設
等
の
あ
り
方
を
検
討
す
る
た
め

の
区
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

◇
対
象
…
平
成
２７
年
４
月
１
日
現

在
、
区
内
在
住
の
１８
歳
以
上
で
、

平
日
の
昼
間
ま
た
は
夜
間
に
開
催

す
る
検
討
会（
１
回
２
時
間
、
６

回
程
度
を
予
定
）に
出
席
で
き
る

方◇
募
集
人
数
…
若
干
名

◇
任
期
…
５
月
下
旬
〜
平
成
２８
年

３
月
末（
予
定
）

◇
報
酬
…
１
回
１
万
７
千
５００
円

（
所
得
税
含
む
）

◇
選
考
…
小
論
文「
今
後
の
区
の

公
共
施
設
の
あ
り
方
」に
つ
い
て

８００
字
程
度
※
様
式
は
自
由
。
面
接

を
行
な
う
場
合
あ
り
。
結
果
は
５

月
中
旬
に
個
別
に
通
知
。

�申
郵
送
か
Ｅ
メ
ー
ル（
６
面
記
入

例
参
照
。
職
業
も
記
入
）で
小
論

文
と
と
も
に
５
月
８
日
ま
で
に

「
施
設
計
画
課
計
画
グ
ル
ー
プ（
宛

先
上
部
欄
外
参
照
）」、
�EMA0011

800@
city.toshim

a.lg.jp

へ
。
直

接
持
参
も
可
。
※
応
募
書
類
は
返

却
し
ま
せ
ん
。

�問
当
グ
ル
ー
プ

�
３
９
８
１
・
４
５
９
４

中
小
企
業
者
に
低
利
な
中
小
商

工
業
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を
行
な

っ
て
い
ま
す

区
で
は
、
区
内
の
中
小
企
業
者

が
経
営
の
安
定
や
、
設
備
の
最
新

化
な
ど
に
要
す
る
資
金
を
円
滑
に

調
達
で
き
る
よ
う
、
金
融
機
関
と

東
京
信
用
保
証
協
会
の
協
力
で
、

低
利
な
融
資
の
あ
っ
せ
ん
を
行
な

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
利
子
や
保

証
料
の
一
部
を
補
助
し
て
事
業
活

動
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す（
左

表
参
照
）。
詳
し
く
は「
と
し
ま
ビ

ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

�申
融
資
申
込
書
様
式
な
ど
の
必
要

書
類（
当
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
�HPhttp：

//w
w
w
.toshim

a-biz.
com
/

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）を
直

接
当
セ
ン
タ
ー
窓
口
へ
持
参
※
融

資
の
う
ち
起
業
資
金
の
み
要
予
約
。

�問
当
セ
ン
タ
ー
�
５
９
９
２
・
７

０
２
２
、
�FAX
５
９
９
２
・
７
０
２

３
、
区
商
工
係
�
５
９
９
２
・
７

０
８
９（
５
月
７
日
か
ら
�
４
５

６
６
・
２
７
４
２
）

「広報としま」に関するご意見、ご感想を、広報課編集グループまでお寄せください。�３９８１‐４１５４、ＦＡＸ３９８１‐１３７５

中小商工業融資一覧表

保証料の
一部補助

５０％

５０％

なし

５０％

５０％

５０％

なし

なし

なし

なし

本人負担利率
（区負担分）

１．８％

１．４％
（区が０．３％負担）

１．４％
（区が０．３％負担）

１．４７５％

１．９％

１．７％

０．２５％
（区が１．２５％負担）

０．２５％
（区が１．２５％負担）

１．９％

０．２５％
（区が１．３５％負担）

返済期間

８４か月以内

６０か月以内

６０か月以内

１２か月以内

１２０か月以内

６０か月以内

６０か月以内

６０か月以内

１２０か月以内

８４か月以内

融資限度額

１，５００万円

１，０００万円

５００万円

３，０００万円

３，０００万円

１，２５０万円

３，０００万円

１，５００万円

資金名

長期

中期

中期借換

短期

長期

中期

小企業

小企業借換

経営安定借換

起業

運転

設備
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第  回第 6期 ワーク・ライフ・バランス推進企業を認定しました
男女平等推進センター☎5952 - 9501

区では区内企業のワーク・ライフ・バランスの取組みを応援しています。ワ
ーク・ライフ・バランス(仕事と生活の調和)の推進による充実した暮らしの
実現と、女性も男性も家庭生活と社会生活を両立できるまちの実現をめざ
します。平成26年度、次の17企業をワーク・ライフ・バランス推進企業とし
て認定しました。

■第 6期認定企業
広和電気(株)【北大塚】／(株)テービーケイ【西池袋】／聖和建設(株)【南池
袋】／(株)日本政策金融公庫池袋支店【東池袋】／東京信用金庫【東池袋】／
(株)NOM【池袋】／ナンコー電機(株)【上池袋】／税理士法人三村会計事務所
【駒込】／大光電設(株)【目白】／西武造園(株)【長崎】／(株)武蔵野種苗園
【南池袋】／(株)メイユウビルド【池袋】／唐沢電気(株)【千早】／(株)ゼネッ
ト【南池袋】／(株)地域計画連合【北大塚】／(株)サンシャインシティ【東池
袋】／(株)九電工東京本社【東池袋】

ま 知高齢者 ままままままま 知知知知知知知知知知知知まめ知識

八十さん
や　そ

最近､おたっしゃカードを
使って銭湯に行っているの
ですが､やはり大きなお風呂
はいいですね。

島さん：そうよね。豊さんもカードを持っているの?
豊さん：あたしは持っていたけど､失くしちゃったのよ。
八十さん：一度だけなら､再発行してもらえるみたいですね。
島さん：そうみたいね。私も､1年以上使ってないから窓口に行かなくちゃいけな
　　　　いのよ。
八十さん：持っている物は使わないと、ということですね。
島さん：そうね､もったいないわよね。これからはできるだけ使うわ。
八十さん：私は散歩ついでなどに行くようにしています。
豊さん：あたしも再発行してもらったらさっそく行こうかしら。　

　高齢者福祉課介護予防グループ☎3981 - 1564 ( 5 月 1日まで)
☎4566 - 2434 ( 5 月 7日から）

島さん

あら､せっかく
持ってるなら
使えばいいのに。

13 使っていますか?  おたっしゃカード

そういえば､私も前に
カードはもらったけど
全然使ってないわ。

としま･おたっしゃカード
●区内の銭湯に100円で入浴できるカード
●区内に住民登録している65歳以上の方対象
●毎年 4 月～翌年 3 月までで､26回利用できる(申込月により利用回数が異なる)
●銭湯や区民ひろばなどで配布しているチラシの専用はがきで申込み
● 1 年以上使用しないと期限切れになる…カードを持って高齢者福祉課の窓口へ
●一度だけ500円で再発行できる…名前のわかる物(保険証など)を持って高齢者福祉
　課の窓口へ

豊さん

………………………………………………………………………………………
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「
憲
法
記
念
日
」無
料
法
律
相
談

を
開
催
し
ま
す

５
月
１０
日
�

午
前
９
時
３０
分

〜
午
後
５
時

区
民
セ
ン
タ
ー
４

階
第
３
会
議
室
◇
豊
島
法
曹
会
の

弁
護
士
お
よ
び
区
内
の
公
証
人
が

無
料
法
律
相
談
、
公
正
証
書
に
関

す
る
相
談
を
行
な
い
ま
す
。

�申
電
話
で
区
民
相
談
グ
ル
ー
プ
�

３
９
８
１
・
４
１
６
４
へ
※
要
予

約
。都

市
型
ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
入
所
者

を
募
集
し
て
い
ま
す

都
市
型
ケ
ア
ハ
ウ
ス
運
営
事
業

者
に
よ
る
入
所
相
談
・
申
込
み
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
都
市
型
ケ
ア
ハ
ウ
ス
と
は

身
体
機
能
の
低
下
な
ど
で
自
立

し
た
日
常
生
活
を
営
む
こ
と
に
不

安
の
あ
る
方
や
、
家
族
か
ら
の
援

助
を
受
け
る
こ
と
が
困
難
な
方
を

対
象
に
、
低
額
な
料
金
で
食
事
の

提
供
や
２４
時
間
の
見
守
り
な
ど
の

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
施
設
で
す
。

◇
施
設
名
…
都
市
型
ケ
ア
ハ
ウ
ス

千
川
の
杜

◇
所
在
地
…
要
町
３
の
５４
の
９

◇
定
員
…
２０
名

◇
対
象
…
区
内
在
住
の
６０
歳
以
上

の
方
で
、
所
得
・
身
体
状
況
な
ど

一
定
の
要
件
を
満
た
す
方

◇
申
込
書
の
配
布
…
電
話
で
当
施

設
�
５
９
１
７
・
０
３
７
０
へ
。

各
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
で

も
配
布
。

◇
詳
し
い
案
内

・
相
談
な
ど
は
、

当
施
設
へ
問
い

合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。

�問
福
祉
総
務
課

施
設
整
備
グ
ル

ー
プ
�
３
９
８

１
・
１
３
５
６

●
東
京
消
防
庁
池
袋
防
災
館

「
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
・
こ
ど

も
の
日
」特
別
企
画

５
月
３
日
�
〜
５
日
�

�
午

前
９
〜
１１
時
、
�
午
後
１
〜
３
時

◇
親
子
で
防
災
体
験
を
し
た
方
に
、

本
物
の
消
防
自
動
車
と
一
緒
に
写

真
撮
影
◇
各
３０
名

�申
電
話
で
当
館
�
３
５
９
０
・
６

５
６
５
へ
※
先
着
順
。

●
巣
鴨
警
察
署

「
シ
ニ
ア
ド
ラ
イ
バ
ー
ス
ク
ー
ル
」

５
月
１２
日
�

午
後
２
〜
５
時

（
午
後
１
時
４５
分
集
合
）
豊
島
自

動
車
練
習
所（
東
池
袋
３
の
１７
の

１
）◇
実
技
指
導
、
安
全
講
話
、

シ
ュ
ミ
レ
ー
タ
ー
な
ど（
参
加
記

念
品
あ
り
）◇
区
内
在
住
、
在
勤

の
方
◇
３０
名
◇
当
日
先
着
順
受
付
。

�問
当
係
�
３
９
１
０
・
０
１
１
０

内
線
４
１
１
２

５月７日から区役所の代表電話が
コールセンターになります

新庁舎移転後は、電話交換に加えて、一般的な質問にはオペレー
ターが直接お答えします。また、ファクスやＥメールでは２４時間い
つでも質問をお受けします。「よくあるお問い合わせ」は、回答を区
ホームページで公開します。

ファクス番号…�FAX３９８１‐１２８０
Ｅメール…５月７日から区ホームペ

ージ（アドレス１面上部参照）から利

用できます。２４時間対応

豊島区役所コールセンター

�３９８１‐１１１１
※電話番号は変わりません

年中無休 午前８時～午後７時

納
付
忘
れ
は

ご
ざ
い
ま
せ
ん
か
？

今
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
料
、
後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
、
介
護

保
険
料
は
毎
月
末
日（
月
末

が
土
・
日
曜
日
、
祝
日
の
場

合
は
翌
営
業
日
）が
納
期
限

で
す
。

�問
国
民
健
康
保
険
課
整
理
収

納
グ
ル
ー
プ
�
３
９
８
１
・

１
２
９
４
、
高
齢
者
医
療
年

金
課
整
理
収
納
グ
ル
ー
プ
�

３
９
８
１
・
１
４
５
９
、
介

護
保
険
課
収
納
グ
ル
ー
プ
�

３
９
８
１
・
４
７
１
５

※電話交換は各職場の業務時間中に限ります。
※コールセンターの開設時間外に受け付けたファクス・Ｅメール
への対応は、翌開設日以降となります。

※コールセンターでの対応が難しいものは、従来どおり各担当課
で回答します。

�問広報課広聴グループ�３９８１‐１１７２

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は[保育あり]です。※費用の記載がない事業は無料です。
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民生委員・児童委員

区内に居住し、健康保険に加入している子どもの入院と通院にか
かる医療費を助成します（乳幼児は、入院時の食事療養標準負担
額も対象)。対象となる子どもの保護者で、まだ「子どもの医療証」の
交付を受けていない方は、至急交付申請をしてください。

◇対象…15歳に達した日以降最初の 3 月31日までの子ども
で、次の①②の要件を満たす方。
①保護者と子どもが、ともに豊島区に居住している、②子ども
が国民健康保険や社会保険などの健康保険に加入している

（ア）生活保護を受けている世帯（医療券を使う場合）  （イ）児童
福祉施設に措置により入所している子ども  （ウ）外国籍の方で
在留資格が短期滞在や興行、または在留資格などがない保護者
および子ども  （エ）小規模住宅型児童養育事業を行なう者に委
託されている子ども  （オ）里親に委託されている子ども

医療費助成制度

各種手当

〈表 1 〉手当別月額･対象年齢など

銀行口座振込（申請者名義）　※現在､ネット銀行の取り扱いはできません。

児童扶養手当児童手当

〈 表 2 〉児童手当･児童育成手当(育成･障害)所得制限額表

児童手当

6,300,000

6,680,000

7,060,000

児童育成手当

3,684,000

4,064,000

4,444,000

扶養人数

0人

1 人

2 人

3 人以上 以降一人増すごとに、　380,000円加算

※受給者の平成25年中の所得を基にしています。
※上記所得制限額表には､社会保険料控除一律80,000円を加算しています。

●控除後の金額(【所得金額】－【控除額表〈 表 3 〉に該当する控除額の合計】)が、
　〈 表 2 〉の制限額未満であれば手当を受給できます。

〈 表 3 〉控除額表

児童育成手当

100,000

250,000

270,000

350,000

270,000

400,000

控除相当額
控除相当額

控除項目

配偶者特別控除

老人扶養

特定扶養

雑損･医療費･小規模共済等控除

本人が特別寡婦

普通障害(本人･扶養)

特別障害(本人･扶養)

本人が寡婦(夫)･勤労学生

児童手当

60,000

　

270,000

350,000

270,000

400,000

控除相当額

なし

なし

児童給付グループ☎3981 - 1417

児童給付グループ☎3981 - 1417

◇対象…次の①②のいずれかの状態にある20歳未満の児童を養育している方。
①身体障害者手帳 1 ～ 3 級程度（下肢障害 4 級程度の一部も該当）、②愛の手帳 1 ～ 3 度程度
※長期間安静を要する症状または精神の障害により日常生活に著しい制限を受ける児童も該当する場合があります。

医療機関で保険診療を受けたときに支払う自己負担金の全部または一部を助成します（〈表 4 〉参照）。
◇対象…児童育成手当（育成手当）に準じ、健康保険に加入している方。所得制限額は児童扶養手
当に準ずる。

手当月額

支給方法

所得制限

区分

対象年齢

支給月

児童育成手当
(育成)

18歳の
年度末まで

児童育成手当
(障害)

13,500円 15,500円

20歳未満 18歳の年度末まで
（児童に中程度以上の障害がある場合は20歳未満まで）

･ 0 歳から 3 歳未満
 …15,000円

･所得制限額以上の方
 児童一人につき5,000円（一律）

･中学生
 …10,000円

･ 3 歳以上小学校修了前
 …10,000円（第 1 子･第 2 子）
 …15,000円（第 3 子以降）

4 ･ 8 ･12月

中学校修了前（15歳の年度末まで）

あり（〈 表 2 〉参照）

6 ･10･ 2 月

･全部支給…42,000円
･一部支給…9,910円～41,990円
･児童 2 人目の場合…5,000円加算
･児童 3 人目から　…一人  3,000円加算

20歳未満

特別児童
扶養手当

1 級
51,100円

2 級
34,030円

各種手当各種手当

児童手当などのご案内

(単位:円)

(単位:円)

児童手当･特例給付

児童育成手当(障害手当)児童育成手当(育成手当)

特別児童扶養手当

〈表 4 〉ひとり親家庭等医療費助成受給者負担額

1 割負担(個人上限額)44,400円／月
および食事療養標準負担額
または生活療養標準負担額

食事療養標準負担額
または生活療養標準負担額

課税されている方がいる場合

全員が非課税の場合

申請者および
扶養義務者の住民税 入院外来

1 割負担(個人上限額)
12,000円／月

自己負担なし

※上記の上限額を超えた場合のほか､入院･外来を含めた世帯合算額が(44,400円／月)を超えた場合も高額医療費
　として助成します。
※平成27年 1 月 1 日～12月31日の助成期間は､平成26年度住民税が基準となります。

対象になる方の範囲、申請方法や受

付期間などの詳細は、決まり次第「広

報としま」などでご案内します。

子育て世帯
臨時特例給付金

あり
（各手当によって制限額が異なります。必ず事前に問い合わせてください）

乳幼児から高齢者まで誰もが安心して暮らせるよう、生活上の悩み事や心配
事などの相談に広く応じる活動を行なっているのが民生委員・児童委員です。
地域の皆さんが、福祉の制度やサービスを必要なときにスムーズに利用開始
できるようにお手伝いするなど、行政機関と協働して各種福祉関係のサポー
トも行なっています。
区内では約240人の委員がボランティアで活動しています。

巣鴨地区 5 月16日（土） 巣鴨地蔵通り商店街ほか

池袋東地区 5 月 1日（金） 区民ひろば豊成

池袋西地区 5 月13日（水） 池袋西口公園

高田地区 5 月16日（土） 目白駅前ほか

長崎第一地区 5 月15日（金） 椎名町商店街ほか

長崎第二地区 5 月14日（木） 長崎第二地区内

パネル展示の様子▶

民生児童委員グループ☎3981 - 1722

今年のテーマ
｢虐待、貧困から子どもを守るおせっかい｣

各地区民生委員児童委員協議会の啓発活動

主な活動場所地区名 開催日

「民生委員・児童委員の日」5 月12日は

子育て中の親子が交流し、仲間づくりができる場
です。
妊産婦と 0 ～ 3 歳児の親子を対象に、情報交換や
学習会を開催したり、乳幼児向けのミニイベント
などを行なっています。参加方法など詳しくは問
い合わせてください。

区民と行政との橋渡し役

｢としま子育てサロン｣に
来てみませんか？

東京都民生委員児童委員
キャラクター｢ミンジー｣

4 月24日(金)

お気軽にご相談ください
委員は厚生労働大臣の
委嘱を受け、相談につい
ての秘密を守ることが
法律で義務づけられて
います。安心してご相談
ください。
担当の委員は、お住まい
の住所によって決まっ
ています。詳しくは問い
合わせてください。

各地区で、グッズの配布やパレードを行ないます。

民生委員・児童委員は
このマークのバッチ
をつけています。

児童に関する手当を受給するためには、申請が必要です。
手当ては原則として、申請した月の翌月分から支給されます。
申請に必要な書類などについては事前に問い合わせてください。

◇対象…次の①～⑧のいずれかの状態にある、18歳に達した日以降最初の 3 月31日までの児童（中程度以上の障害がある場
合は20歳未満）を養育している父または母もしくは養育者。
①父母が離婚、②父または母が死亡、③父または母に重度の障害がある、④父または母の生死が不明、⑤父または母に 1 年以
上遺棄されている、⑥父または母が裁判所からのDV保護命令を受けている、⑦父または母が法令により 1 年以上拘禁されて
いる、⑧婚姻によらないで生まれ、父または母に扶養されていない
※平成26年12月から、公的年金などを受給中または児童が障害年金の子の加算対象の場合も、差額分の児童扶養手当を受給
できるようになりました。
  対象にならない場合
（ア）児童が児童福祉施設などに入所している　(イ)国内に住所がない　(ウ)平成10年 4 月 1 日以前に支給要件が発生している

児童扶養手当

対象にならない場合

対象にならない場合

児童が児童福祉施設などに入所している
対象にならない場合

◇対象…次の①～③のいずれかの状態にある20歳未満の児童を養育している方。
①身体障害者手帳 1・ 2 級程度、②愛の手帳 1 ～ 3 度程度、③脳性まひ、または進行性筋萎縮症

◇対象…中学校 3 年生（平成12年 4 月 2 日以降生まれ）までの児童
※保護者の所得が所得制限額以上（〈表 2〉参照）の方は、児童一人につき、一律月額
5 ,000円が支給されます。
※公務員の方は勤務先から支給されます。職場で申請してください。

対象にならない場合

お子さんが生まれた方、転入した方は申請が必要です。また、これまで受給していた方が海外転
出した場合は、配偶者の方などが新たに申請してください。

（ア）児童が児童福祉施設などに入所している　(イ)国内に住所がない（留学を除く）

対象にならない場合
◇対象…児童扶養手当に準ずる。

児童が児童福祉施設などに入所している

（ア）児童が児童福祉施設などに入所している　（イ）国内に住所がない　（ウ）児童がその障害を理由とする公的年金を受給している

平成27年度も
引き続き実施します

子どもの医療費助成 ひとり親家庭等医療費助成

社会福祉協議会のキャラクター「ふくじい」も参加
した「東京都民生児童委員連合会主催普及・啓発パ
レード」(昨年)

▲

｢民生委員・児童委員の日｣PR活動

午前 8 時30分～午後 5 時
（最終日は午後 1 時まで）4 月27日(月)～ 5 月 1 日(金)

区役所本庁舎 1 階ロビー

午後 1 ～ 5 時

豊島区民生委員児童委員協議会の活動を紹介するパネル展示

日
時

場
所

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。
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｢男性の生活習慣病予防健診・
女性の骨太健診｣を
　　　　　ご利用ください　

無料

…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…
…

介護予介護予予防防防ニュースニニュース介護予防ニュースいけいけ!
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さわやかな季節、
サロンに出かけてみませんか？

◆オリンピックをめぐるアンソロジー

～１９６４東京から２０２０ＴＯＫＹＯへ～
５月１６日� 午後１時

３０分～３時 学習院生涯

学習センター（目白１‐

３‐１９）◇これまでの映

像の紹介から２０２０年を展望しつつ、社

会や人間模様を多面的に講義◇講師…

学習院女子大学教授／荒井啓子氏�申電
話で学習院生涯学習センター�５９９２‐
１０４０（平日午前１０時～午後５時、土曜

日午前１０時～午後０時３０分）へ。当セ

ンターホームページ�HPhttp : //open.
gakushuin.ac.jp/からも申し込み可

※先着順。

�問当センター、区コミュニティ大学グ
ループ�５９９２‐７０７９

◆第６８回都民大会豊島区体育大会
予選会
●ゴルフ…６月３日� 小川カントリ

ークラブ�申５月７日までにゴルフ協会
小林�３９８１‐１６１９へ。
�問スポーツ振興グループ�３９８１‐１３３４
◆第３６回豊島区レディース・スポ・
レク大会
※区内在住、在勤の成人女性の方。

●ゴルフ…６月３日� 小川カントリ

ークラブ�申５月１０日までにゴルフ協会
小林�３９８１‐１６１９へ。
●ソフトボール…６月１４日�から 千

川中学校�申５月７日までにソフトボー
ル協会 清水�・�FAX３９７４‐３５８２へ。
�問スポーツ振興グループ�３９８１‐１３３４

◆椎名町
�実践カメラ教室「撮影技術のスキル
アップ」（全５回）…５月１１・２５日、６

月８・２２日、７月１３日 月曜日 午後

１～３時◇講師…大久保ゆきみ氏◇２０
名◇５００円（教材費）◇カメラ持参�申費
用を添えて直接当ひろば窓口へ※先着

順。

�「東日本大震災・福島浪江町の報告」
…５月１６日� 午後１時３０分～３時◇

講師…希望の灯り実行委員会代表／佐
藤裕美氏◇当日直接当ひろばへ。

�問当ひろば�３９５０‐３０４２
◆清和第二 「はじめてのパソコン
教室」（全４回）
５月１２・１９日、６月２・１６日 火曜

日 午後１時１５分～２時１５分◇初心者

向けのパソコン教室◇講師…神尾 守

氏◇４名

�申４月２５日から電話�５９６１‐５７５６か直
接当ひろば窓口へ※先着順。

◆池袋 「朗読の世界へようこそ～
母の日によせて」
５月１３日� 午後１時３０分～２時３０

分◇母をテーマにした作品の朗読◇出

演…ちょっといいお話の会◇当日直接

当ひろばへ。

�問当ひろば�３９８２‐９６５８
◆高松
�「ひろばまつり フラワーフェスタ」

…５月１６日� 午前１０時３０分～２時３０

分◇花盛りのガーデン開放、フルート

コンサート、フラワーアレジメントデ

モストレーション、紅茶など◇当日直

接当ひろばへ。

�「水墨画講座」（全６回）…５月２２日、
６月１２・２６日、７月１０・２４・３１日 金

曜日 午前１０時～１１時３０分◇講師…佐

々木 守氏◇２０名◇１，０００円�申費用を
添えて直接当ひろば窓口へ※先着順。

�問当ひろば�３９７３‐００３２
◆高南第二
「フリーマーケット出店者募集」
５月２９日� 午前１０時３０分～１１時４５

分◇子ども用衣類・おもちゃのみ◇１０

店舗◇主催／当ひろば運営協議会子ど

も部会

�申電話�３９８７‐６６００か直接当ひろば窓
口へ※先着順。

いつまでもイキイキと元気に暮らしていただくための、６５歳以上で要
支援・要介護認定を受けていない方向けのご案内です。

脳の元気度チェック

（認知症の診断・治療を受けていない方）
筆記検査であなたの脳の元気度が分かります。後日結果票をお返しし、
専門スタッフがアドバイスします。
●検査・講演会…５月１４日� 午前１０時～正午
●結果返却・面談…５月２１日�※開始時間は１４日の検査後に通知
両日とも◇南大塚地域文化創造館◇２０名※両日出られる方優先。
�申５月７日までに電話で介護予防グループ�３９８１‐１５６４（平日のみ。
５月７日は�４５６６‐２４３４）へ※先着順。要事前予約。

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

身近な場所で介護予防に親しむサロンです。誰にでもできる体操とレクリ

エーション、茶話会などを実施します。

①中仙道サロン（特別養護老人ホ

ーム菊かおる園）…毎月第１木曜

日 午後２～４時◇ヨガを取り入

れた体操とレクリエーション◇男

性◇巣鴨３～５丁目、西巣鴨１～

４丁目、北大塚１・２丁目の方優

先

②雑司が谷サロン（特別養護老人

ホーム池袋敬心苑）…毎月第１土

曜日 午前１０時～正午◇音楽・体

操・ゲームで楽しみながら健康を

目指す◇南池袋１～４丁目、雑司

が谷１～３丁目、高田１～３丁目、

目白１・２丁目の方優先

③ささえ手サロン（区民ひろば要）

…６月以降開催 毎月第１水曜日

午後２時～３時３０分◇明るく楽し

く元気になれるプログラム◇長崎

１丁目、千早１～４丁目、要町１

～３丁目、高松１～３丁目、千川

１・２丁目の方優先

いずれも◇６５歳以上で医師から

運動を止められていない方。普段

運動をしていない方優先。

�申電話で介護予防グループ�３９８１
‐１５６４（平日のみ。５月７日以降

は�４５６６‐２４３４）へ※先着順。

年に１回は健診を受けて健康づくりに役立てましょう。

◇対象…受診日現在、区に住民票があ

る２０歳以上４０歳未満（昭和５１年４月～

平成８年３月生まれ）で、１年以内に

健康診断を受ける機会のない方。※平

成２８年３月までに１回利用可。

※妊娠中の方は妊産婦健診を受けてく

ださい。

◇健診会場…池袋保健所（２階で受付）

◇健診受付時間…男性／午前８時５０分

～９時、女性／�午前８時５０分～９時、
	午前９時５０分～１０時（予約時に指定）
◇健診内容…身長・体重測定、血圧測

定、尿検査、血液検査、問診、ミニ講

座、体成分測定（男性）、骨密度測定（女

性）

◇健診結果…受診日から約１か月後に

郵送※診断書は発行しません。

�申希望健診日の予約開始日から電話で
池袋保健所健康推進課�３９８７‐４２４４へ
※要予約。定員になり次第締切

●肝炎検査も同時実施しています

これまでにＢ型・Ｃ型肝炎ウィルス検

査を受けたことがない方対象。希望す

る方は、必ず予約時に申し出てくださ

い。

�問池袋保健所健康推進課�３９８７‐４１７４

◆離乳食講習会
５月１４日� 午後１時３０分～３時

池袋保健所◇口の発達とむし歯予防、

食べ方の発達に合わせた調理のポイン

トと調理実演など（保護者のみ試食あ

り）◇離乳食を食べている７か月（中期

食）以降の赤ちゃんと保護者の方※初

期食は乳児健診にて実施◇３０組

�申電話で健康推進課受付担当�３９８７‐
４２４４へ※要予約。先着順。

◆第１回呼吸リハビリ教室 「呼吸器
疾患のためのリハビリテーション」
５月２０日� 午後２～４時 池袋保

健所◇呼吸法や運動療法、ストレッチ

を行ない、呼吸リハビリを継続し充実

した毎日を送ろう◇講師…要町病院リ

ハビリテーション室理学療法士◇区内

在住の呼吸器疾患などで療養中の方や

その家族◇３０名

�申電話で公害保健グループ�３９８７‐
４２２０へ※要予約。先着順。

【女性】

健診日 予約開始 健診日 予約開始

５月１３日
� 受付中

１１月４日
�

９月２５日
�

６月１０日
�

４月２４日
�

１２月２日
�

１０月２３日
�

７月８日
�

５月２５日



１月１３日
�

１１月２５日
�

８月５日
�

６月２５日
�

２月１０日
�

１２月２５日
�

９月２日
�

７月２４日
�

３月２日
�

１月２５日



１０月７日
�

８月２５日
�

健診日程
【男性】

健診日 予約開始 健診日 予約開始

９月２５日
�

１０月２３日
�

１１月２５日
�

１２月２５日
�

１月２５日



受付中

４月２４日
�

５月２５日



６月２５日
�

７月２４日
�

８月２５日
�

５月１１日
�

６月１２日
�

７月１０日
�

８月３日
�

８月３１日
�

１０月９日
�

１１月２日
�

１１月３０日
�

１月１５日
�

２月１２日
�

２月２９日
�
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女性応援プロジェクトVol.４
ビートルズ・クラシックス＆
ユーミン・コンチェルト｢四季｣
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１９６６カルテット

問は［問い合わせ先］、申は［申込み先］、ＨＰは［ホームページ］、ＥＭは［Ｅメール］、ＦＡＸは［ファクス］、�は［フリーダイヤル］、保は［保育あり］です。※費用の記載がない事業は無料です。

５月１７日� 午後２時開演（３０分前開場） 東京芸術劇場プレイハウス

◇ビートルズやユーミンの名曲の数々に、クラシックのスタイルを絶妙に織り

込んだ新しい音楽の世界観

◇出演…１９６６カルテット、１２人のヴァイオリニスト、金山千春（ピアノ）

◇曲目…アビイ・ロード・ソナタ、ヘイ・ジュード、ユーミン・コンチェルト

「四季」全楽章ほか◇全席指定。Ｓ席３，９００円、Ａ席３，６００円。友の会会員は４００

円引き。

※４歳以下入場不可（無料託児サービスあり。

定員制、要事前予約）

�申電話でとしまみらいチケットセンター
�３５９０‐５３２１へ。

池袋東口としま商人まつり

�４月２９日�・３０日� 午前１０時～午

後６時※３０日は午後５時まで 中池袋

公園、サンシャイン通り◇区内商店・

交流都市の物品販売・模擬店コーナー

�４月２９日� 正午～午後５時

●豊島公会堂…「春の演舞のつどい」

（地域区民ひろば活動団体による演舞

発表）、●サンシャイン通り・歌碑モ

ニュメント広場…「江戸芸かっぽれ」

「ヤマハミュージックアベニュー池袋」

「和太鼓」「コスプレパレード」などの

アトラクション◇主催／豊島区商店街

連合会
��とも◇当日直接会場へ。

�問当連合会�３９８１‐５４４５、区商店街振
興係�５９９２‐７０１７

第２１回池袋西口公園古本まつり

４月２２日	～３０日� 午前１０時～午

後８時（最終日は午後５時まで） 池袋

西口公園※雨天中止◇古書の販売。特

設コーナーとして「子供の本」を開設◇
当日直接会場へ。

�問久保書店�０９０‐９３２２
‐１４５５、坪井書店�０９０
‐４７１８‐７２０６、区観光交

流グループ�３９８１‐１３１６

東武東上線 芸術のまち池袋
駅コンサート「ＥＫＩ－ＣＯＮ」

５月２日� �午後２時から…金管
五重奏、�午後４時から…クラリネッ
ト八重奏

��とも◇東武東上線池袋駅南口改
札付近◇東京芸術劇場２５周年を記念し、

芸術と文化を介した若い世代の育成を

目的とした東武鉄道のイベント。詳し

くは東武東上線ホームページ�HPhttp :
//www.tobu.co.jp/tojo/をご覧くだ

さい◇当日直接会場へ。

�問東武お客さまセンター�５９６２‐０１０２
（午前８時３０分～午後７時）、区文化デ

ザイン課�３９８１‐１４７６

コーラス ストーンヴォイス・待
夢（たいむ）第２回コンサート

５月９日� 午後２時開演（午後１

時３０分開場） 南大塚ホール◇曲目…

ちいさな愛とおおきな夢、スクリーン

・テーマメドレー、ふるさと我が家◇

当日直接会場へ。

�問当団体 小林�３９１０‐３５０５、区文化
デザイン課�３９８１‐１４７６

リサイクルフリーマーケット
出店者募集

５月１７日
 午前１１時～午後２時

中池袋公園※駐車場なし。雨天中止◇

区内在住、在勤、在学の個人またはグ

ループ※営業目的は不可◇３０店舗（１
店舗面積１．８ｍ×１．８ｍ）◇１，０００円◇主

催／ハローフリーマーケット�申往復は
がき（６面記入例参照）で、５月７日（必

着）までに「〒１７１‐００４３ 要町３‐３

‐８ 笈川」へ※１人（１グループ）１
通のみ。応募者多数の場合は抽選。

�問当会 笈川�３９７３‐５８２４、区ごみ減
量推進課�３９８１‐１１４２

豊島区後援事業≪東京音楽大学≫
「レインボウ２１サントリーホールデビ
ューコンサート２０１５東京音楽大学プ
ロデュース『アルカンからの手紙』」

６月１０日	 午後７時開演 サント

リーホールブルーローズ（港区赤坂１

‐１３‐１）◇曲目…アルカン／練習曲

「鉄道」op.２７・ピアノ独奏のための協

奏曲・ある鸚鵡の死によせる葬送行進

曲、ショパン／チェロ・ソナタト短調

op.６５より第１楽章ほか◇出演…当大

学学生◇全席自由２，０００円�申前売り…
当大学Ａ館カワイ売店（南池袋３‐４

‐５）※店頭販売のみ。

�問当大学演奏課�３９８２‐２４９６、区コミ
ュニティ大学グループ�５９９２‐７０７９

エポック１０フェスタ２０１５開催

●イベント…６月１２日�～１４日
 男

女平等推進センター

●展示…６月２日�～３０日� 勤労福

祉会館内談話室、４月２５日�～６月２５
日� 中央図書館

●男女共同参画週間…６月２３～２９日

◇女性も男性も、一人ひとりがその人

らしく暮らしていくことができる社会

の実現を目指し、エポック１０では、講

演会、講座、実演、展示などたくさん

のイベントを開催します※詳しくは区

ホームページ（アドレス１面上部参照）

や「広報としま」５月１１日号でお知らせ

します。

�問当センター�５９５２‐９５０１

わ

◆フラ和ーアレンジメント教室 リ
バティボックスを使ったアレンジメ
ント
５月６日	 午後１時３０分～３時３０

分 赤鳥庵（目白庭園内）◇英国リバテ

ィ社のボックスに、プリザーブドやド

ライフラワーをアレンジ◇１０名◇

３，３００円（講習料、材料費含む）�申往復
はがきかファクスかＥメール（６面記

入例参照。ファクス番号も記入）で、

５月１日（必着）までに「〒１７１‐００３１

目白３‐２０‐１８ 目白庭園、�FAX５９９６‐
４８８６、�EMinfo-mejiro-garden@seibu
-la.co.jp」へ※当庭園管理事務所で直

接申込みも可。電話申込み不可。先着

順。

�問当庭園�５９９６‐４８１０（午前９時～午
後５時）

◆みらい館大明主催講座
�月イチ男の料理４（全５回）…５月１３
日、６月１０日、７月８日、８月１９日、

９月１６日 水曜日 午前１０時３０分～午

後０時３０分◇筍の処理、天ぷら、魚を

さばくなどの和食と、中国、韓国料理

を交互に作り試食◇講師…料理研究家

／長尾睦子氏◇１５名◇８，０００円（材料費

含む）※１回参加の場合は２，０００円◇女

性の参加も可。

�オリジナル万華鏡づくり…５月２６日
� 午後１～３時◇制作キットをもと

にデザインなどを工夫して、どこにも
売っていない万華鏡を作る◇講師…手

作り万華鏡インストラクター／さかき

えみこ氏◇１５名◇２，０００円（材料費含む）

��とも�申電話かＥメール（６面記
入例参照）で「当館�３９８６‐７１８６、�EM
miraikan_taimei@yahoo.co.jp」へ

※直接当館窓口申込みも可。先着順。

◆西部子ども家庭支援センター
～スマイルカードをお持ちの方へ～
ママのスマイル講座「産後のこころ
とからだ」
５月２５日� 午後２時～３時３０分

◇講師…都立大塚病院神経科医師／松

井康絵氏◇スマイルカードをお持ちの

１歳６か月までの子どもがいる母親

（スマイルカード１枚につき１回の参

加）◇１５名◇絵本のプレゼントあり�保
要予約。５か月～１歳６か月の子ども

（０～４か月の子どもは同席）。

�申４月２５日午前１０時から電話で当セン
ター�５９６６‐３１３１か直接当センター窓
口へ※先着順。

◆介護職員初任者研修受講生募集
（旧２級ヘルパー養成研修）
●講義・演習（計１１８時間）…５月２９日

～８月２６日 月・水・金曜日／午後６

～９時、土曜日／午前９時～午後５時、

●実習・見学（計２０時間）…７月２１日～

８月８日 平日・土曜日／昼間３日間

特別養護老人ホーム風かおる里ほか◇
２４名◇５８，０００円（別途テキスト代６，４８０

円）◇修了試験合格者に修了証を発行。
詳しくは豊島区社会福祉事業団ホーム

ページ�HPhttp：／／www.toshimaj.or.
jp 参照◇主催／当事業団�申所定の用
紙（当事業団に電話で請求）を、５月１３

日（必着）までに「〒１７０‐０００１ 西巣鴨

２‐３０‐２０ 豊島区社会福祉事業団」

へ郵送か持参※応募者多数の場合は書

類選考。

�問当事業団�５９８０‐０２９４、区高齢者福
祉課管理グループ�３９８１‐１７４９
◆シルバー人材センター
パソコン＆タブレット（iPad）教室
●無料体験教室…�６月３日	 午後

０時４５分～２時１５分

●パソコン入門（全４回）…�５月７～
２８日 木曜日 午前１０時～１１時３０分◇

５，５００円（教材費含む）

●ワード�（全４回）…
５月１３日～６
月３日 水曜日 午後３時～４時３０分

◇５，７００円（教材費含む）

●タブレット（iPad）入門（全４回）…

�５月７～２８日 木曜日 午後３時～

４時３０分、�５月１１日～６月１日 月

曜日 午前１０時～１１時３０分◇��とも
５，８００円（教材費含む）

�申�～�を選び、往復はがきかファク
ス（６面記入例参照）で「〒１７０‐００１３

東池袋２‐５５‐６ シルバー人材セン

ター、�FAX３９８２‐９５３２」へ。
�問当センター�３９８２‐９５３３
◆淑徳大学公開講座
�「淑徳大学教育学部公開講座／社会
の変化に対応する現代の教育」…４月

２４日� 午後６時４５分～８時１５分◇５０

名◇１，０００円、�「高橋克典／旨い蕎麦
をたぐるために」（全５回）…４月２５日

～５月３０日 土曜日 午後１時１５分～

２時４５分◇３０名◇１０，０００円、�「体・
心・脳を健やかにするアロマ活用術」

（全６回） ４月２８日～９月２９日 火曜

日 午後３時３０分～５時◇１０名◇

１５，０００円（別途材料費１回１，０００円～

２，０００円程度）、�「食と健康�／健康
長寿考」…５月８日� 午後６時～８

時◇４５名◇１，０００円

いずれも当大学池袋サテライト・キ
ャンパス（南池袋１‐２６‐９ ＭＹＴ

第２ビル７階）�申詳細の問い合わせ、
申込みは「当大学・サテライトキャン

パス�５９７９‐７０６１、�FAX３９８８‐７４７０、�EM
ext@ccb.shukutoku.ac.jp」へ※先

着順。

�問生涯学習グループ�３９８１‐１１８９
◆区民センター講座
「こけぼっくり＆ミニ盆栽」教室
（全２回）
６月１３、２７日 土曜日 午後１時３０

分～３時３０分◇こけぼっくり（３個）、

ミニ盆栽（５鉢※講師が作った鉢をプ

レゼント）◇講師…豆盆栽・陶芸作家

／中嶋延夫氏◇２０名◇８，５００円（材料費

含む）�申往復はがきで５月１８日（必着）
までに「〒１７０‐００１３ 東池袋１‐２０‐

１０ 区民センター講座係」へ※応募者

多数の場合は抽選。

�問ホールセクション�３９８４‐７６０１

１２人のヴァイオリニスト

7 第１６４０号 平成２７（２０１５）年４月２１日



内
科
・
小
児
科

歯
科

調
剤

診療機関

池袋休日診療所

長崎休日診療所

池袋歯科休日応急診療所

池袋あうる薬局

東池袋 1 - 20 - 9 　池袋保健所 6 階

東池袋 1 - 20 - 9 　池袋保健所 6 階
あぜりあ歯科診療所内

東池袋 1 - 20 - 9 　池袋保健所 1 階

所在地 電話番号

3982 - 0198

3959 - 3385

5985 - 5577

3984 - 7540

診療日

4 月29日(水)
5 月 2日(土)～ 6 日（水）

4 月29日(水)
5 月 2日(土)～ 6 日（水）

4 月29日(水)
5 月 3 日(日)～ 6 日（水）

受付時間

午前 9 時～正午　午後 1 時～ 9 時30分
※ 5月 2日のみ午後 5時から

午前 9 時～正午　午後 1 時～ 4 時30分

午前 9 時～午後 4 時30分(要電話予約)

午前 9 時～午後 9 時40分

長崎 2 - 27 - 18　3 階

救急告示医療機関（14か所）

名称 所在地

東池袋 3 - 5 - 4

東池袋 2 - 5 - 5

要　町 1 - 11 - 13

北大塚 1 - 18 - 7

高　田 3 - 8 - 9

高　田 3 - 22 - 8

南大塚 2 - 8 - 1

名称電話

3987 - 2431

3987 - 6580

3957 - 3181

3918 - 1215

3971 - 5114

3981 - 3213

3941 - 3211

医療法人社団仁泉会 としま昭和病院

豊島中央病院

医療法人社団大成会 長汐病院

医療法人社団雙和会 原整形外科病院

医療法人社団卓秀会 平塚胃腸病院

医療法人社団東弘会 山川病院

医療法人社団育生會 山口病院

所在地

南長崎 5 - 17 - 9

上池袋 2 - 42 - 21

池　袋 1 - 5 - 8

西池袋 3 - 36 - 23

西池袋 3 - 2 - 16

南大塚 3 - 9 - 11

西巣鴨 1 - 19 - 17

電話

3953 - 5555

3916 - 7211

3984 - 6161

3988 - 5005

3982 - 1161

3982 - 7798

3915 - 5885

豊島区救急医療機関 診療科目が限定される場合があります。必ず電話確認してから受診してください。

連休中連休中のの休日診療・救急医療機関休日診療・救急医療機関 どのどのご案内ご案内連休中の休日診療・救急医療機関などのご案内 地域保健課管理グループ☎3987 - 4203
（ 4 月29、5 月 2 ～ 6 日は☎3981 - 1111へ）

連休中（ 4 月29日、5 月 2～ 6 日）の休日診療所
受診の際は健康保険証を必ず持参してください(当日健康保険証がない場合は全額負担
し、後日清算となります)。混雑具合により、午後の受付開始が遅くなる場合があります。

東京都保健医療情報センター｢ひまわり｣による医療機関案内サービス…☎5272 - 0303
インターネットによる医療機関検索・案内　　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/(パソコン用)　　http://www.himawari.metro.tokyo.jp/kt/(携帯電話用)
※豊島こども救急クリニック(都立大塚病院内)は、平日夜間診療のため連休中は実施していません。

医療法人社団生全会 池袋病院

岡本病院

医療法人社団愛語会 要町病院

医療法人社団日心会 総合病院  一心病院

医療法人社団瑞雲会 高田馬場病院

大同病院

東京都立大塚病院

広報グループ☎3981 - 4154

国際アート・カルチャー都市構想などの重要政策を、イラストや写真でわかりやす
く表現します。子育て世代など、ターゲットを絞った特集コーナーも掲載します。

特集版と情報版のそれぞれの特性を活かした記事を掲載し、情報を探しやすくし
ます。
●特集版…毎月 1 日発行(月 1 回)　タブロイド判 8 ページ　カラー印刷　
●情報版…毎月 1 、11、21日発行(月 3 回)　タブロイド判 4 ページ　 2 色印刷
●特集版、情報版とも基本｢横書き｣になります。見開きは、現在の「右開き」か
ら、｢左開き｣になります。

特集版と情報版を
発行します
特集版と情報版を
発行します

特集版はビジュアル重視で
区政情報をお届けします
特集版はビジュアル重視で
区政情報をお届けします 全戸配布する「広報としま」特集版を、雑誌判(A 4 サイズ・

16ページ)で発行します。持ち運びしやすく、保管しやすく
なります。

雑誌判を年 2 回発行します雑誌判を年 2 回発行します

情報版は文字が大きくなり、
読みやすくなります
情報版は文字が大きくなり、
読みやすくなります

内容を精査し、最新の区政情報やイベントのお知らせを
読みやすく掲載します。

します

◇配布方法は変更ありません。日刊紙(朝日・読売・毎日・東京・産経・日本経済)に折り込
むほか、区内各駅の広報スタンド、区内ファミリーマート、区内公衆浴場、区内郵便局、
区施設の窓口に置いています。また、ホームページ上で電子版広報紙(デジタルブッ
ク、PDFファイル、テキストファイル)を掲載しています。｢携帯電話版豊島区ホームペ
ージ｣では、最新の広報としまの電子版（PDFファイル）をご覧になれます。

◇区内在住で、新聞を購読していない世帯(企業は除く)で、ご希望の方にお届けします(無料)。
・配送開始…申込み後、約14日後の号から
・配送方法…希望する世帯のポストへ投かん
申込みは電話かファクスかEメール(氏名・〒住所・電話番号を明記)で、｢広報課広報グループ
☎3981-4154､ 　 3981-1375､　 A0010509＠city.toshima.lg.jp｣へご連絡ください。
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